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อนุ ฟิรณ 

โน งาน พร!! รา พาน เพลง 


พระ ภิกษุ  ธมฺม วิตก .โก 

มหา เสวก ตรี  พระยา นรร ตน ราชมา นิต  (ตรึก  จินต ยา นนท์) 


ผ เมรุ หนา ฬลํบ หลา อิสริยาภรณ์ 
วํด เทพ สิริ นทรา วา ส 


ฬลร พลวง กรุงเทพ  — ธนบุรี 


วน อง คา รที่  ๒๒  กุม ภา พ่น ธ์  พุทธ ศก ราช  ๒๕๑๕ 
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คำ เขย น แผ่น น คุณ ตา  จน ต ยา นนท์  ได้ นำ มา ใ V ใฃ ไพ เจไ เม อเ ดอน 

ธน วา คม  พ. ศ.  ๒๕๑๔  บอกว่า  ได้ จาก ชน คุฎเ มอ ไป ทำ ความ สะอาด 

เม อฃ ไพ เจ ไ ได้ อ่าน และ!^ จา รณ าดูแ ลิว เห็น ว่า มค่า สูง ยิง ทาง จิต ใจ ผู้ แสวง หา 
ความ สงบ  ขอ ให้ อ่าน แลิว ดิดพ จาร ณาด วยบ ญญา ของ ตน เอง จะ เห็น แสง สว่าง ทาง สูข 
สง บอน หา ค่า ม ได้. 


ท.  เลย งทิฃ ลย์ 


ไ^**:* 


ทานพระ ธม ม วิตกฺ โก 
วต เทพ สิริ นทรา วาส์ 

พระยา นรร่ ตน ราฃ ม! นิด  (ต รก  จน ตยๅ นนท์) 


ทรง ถ่าย เมุอ มิ การ ซิ อมร บเสั อบ เท ค่าย หลวง บ ไน โ บง 
จาก ซิาย หมู่  คน ท ๘!  (พระ ยาน ร ร” ตน ราชมา มิ ต)  จาก ชวา  คน ท ๔ 
คร่ง แรก ทได้ รบ เลอ กเฃ ไไ ปเบน มหาดเล็ก รบ ใช้ 
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ดู^^^^^! 

เสด็จ พระ ราช ดำเนิน มาทรง บำเพ็ญ พระ ราช กุศล 


ศพ พระ ภิกษุ  ธษุม รตกฺ โก 


(หระ ยา!^ ร รัต นรา ขมา V ต ) 
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รำลึก ถึง พระ มหา กรุณาธิคุณ 

เนอ ง ใน งานพระ ราช ทาน I พ ลิง ศพ  พระ ภกษุ  ธมฺม วิฅกฺ โก  มหา เสวก ฅรี 
พระ ยาน รรฅ นรา ชมา นิฅ  (ฅรึ ก จินฅ ยาน น ท)  กร* งน  ไท้ รบ พระ ราช ทานพระ ม หา- 
ก รุณา ธิคุณ จาก พระ บาท สม เก็จ พระ เจ่า อยู่ ห่ว  และ  สม เก็จ พระ นาง เจ ไ ๆ พระ บรม- 

ราชินีนาถ  และ ทรง ร* บเส ก็จพ ระ ราช กำ เนิน พระ ราช ทาน เพลิง ศพ ค* วย 

พระ ภิกษุ  ธมฺม ว็ฅกฺ โก  ไท้ ร’ บ พระ ราช ทานพระ มหา กรุณาธิคุณ มา โค ย คลอ ค 
สม เก็จ พระ นาง เจ* า ๆ พระ บรม ราชินีนาถ  ไท้ เส ก็จพ ระ ราช กำ เนีน ทรง เยี่ยม ใน ระหว่าง 
อาพาธ  เบึน การ ส่วน พระ องศ์ ถึง  ๒ ค ร* ง กร* ง แรก เส ก็จพ ระ ราช กำ เนิน พร* อม ค* วย 

สม เก็จ พระ เจ ไ ลุก เธอ  เจ ไ พา สิริ นทร เทพ ร' ฅนสุ คา  และ  สม เก็จ พระ เจ ไ ลุก เธอ  เจ ไ พา 
จุฬา ภร ณวล 'ยล' กษณ์  เมื่อ ว' นคุก ร์ที่  ® ๖ คุ ลาก ม ๒ สํ:® ๓ และ กร* งที่ส อง เส ก็จพ ระ ราช- 
กำ เนิน พร’ อม ค* วย สม เก็จ พระ เจ* าลุก ยา เธอ  เจ ไพ าวชิ รา ลง กร ณ เมื่อ ว* นคุก ร์ที่  ®® 

ธ' นวา คม  ๒๕® ๓ ต่อ มา เมื่อ พระ ภิกษุ  ธ มุม วคกฺ โก  ถึง แก่ มรณภาพ แล* ว ก็ ไท้ ทรง 

พระ กรุณา โป รคเ กล ไ ๆ พระ ราช ทานพระ บรม ราชานุ เคราะห์ ใน การ ศพ โค ย คลอ ค และ 
สม เก็จ พระ นาง เจ ไ ๆ พระ บรม ราชินีนาถ  ไท้ เส ก็จพ ระ ราช กำ เนิน มาทรง บำเพ็ญ พระ ราช 
กุศล ครบ รอบ  ๕๐  ว' น และ  ๑๐๐  ว* น ยี่ งก ว่าน* น เมื่อ ว* นอ' ง การที่  ๗ ธ' น วาก ม ๒๕® ๔ 
ซึ่ง เบน ระยะ เวลา ห่าง จาก ว' นม รณ ภาพ เกือบ  ๑ บ กืไค้ เส ก็จพ ระ ราช กำ เนิน พร* อม ค* ว่ย 

สม เก็จ พระ เจ ไ ลูก ยา เธอ  เจ ไพ็า วชิ รา ลง กร ณ มาทรง บำเพ็ญ พระ ราช กุศล  อีก คร^ง หนึ่ง 
ข ไพ ระ พุทธ เจ ไท ง ลอง ผู้ เบน น* อ์งพ ร* อม ท* งบ รร คา ญาท้ ของ  พระ ภิกษุ ธ มฺม- 

วิคกฺ โก  ขอ พระ ราช ทานพระ บรม ราช วโรกาส กราบ ถวาย บ' งก มใท้ ผา ละออง ธุลี พระ บาท 

ค' วยก วาม รู้สึก ใน พระ มฬา กรุ ผาธิ คุณ อ' นยี่ง ใหญ่ นึ่  เบน ล* นเ กล ไ ล* นก ระ หม่อ มหา ที่สค มิ ไท้ 
และ ฃอเ ทอ ค ทูน ไว้ เห นิอเ กล ไ ๆ เบน สรรพ สิริ มงคล แก่ วงศ์ สกุล ช' ว กาล นาน. 

ดว่ย เก ล่า ด ไ) ยก:?: หม่อม 

ขา? เระ พุทธเจ้า 

(นาง เนึ่อ น ฟ้หม ะพุน ห:) 

ข้า? เระ พุทธเจ้า 

(นาย ค?  ชิน ค ยาน น ห) 

ขอ เค ซะ 

พุม ภา ฟ้น์ธ  เฌ ะ, 4: 


๙๒  ฅร อก โสม นไ 1 ๒ อ.  บอ ม ปราบ  ๆ 
พระ นคร  โทร.  ๘* ๒๙๖๙ 

๓๐  พฤศ จก ายน  ๒๕® ๔ 

1รี่ อง  ขอ พระ ราช ทาน I พ ลิง ศพ  พระ ภิกษุ  ธมฺม วิฅกฺ โก  มหา เสวก ศรี  พระ ยาน ร รฅน 
ราชมา นิฅ  และ ขอ พระ ราช ทา นอ ญ เชิญ เสด็จ พระ ราช คำ เนิน พระ ราช ทาน เพลิง ศพ 
เรียน  ราช เลขาธิการ 

คาม ที่  พระ บาท สมเด็จ พระ เจ ไอ ยู่ หไแ เละ สมเด็จ พระ น่า ง เจ ไ ๆ พระ บรม- 

ราชินีนาถ ไค้ ทรง พระ กรุณา โป รศเ กล ไ ๆ พระ ราช ทานพระ บรม ราชานุ เครา ะ หแก่ ศพ 

พระ ภิกษุ  ธมฺม วิศกฺ โก  มหา เสวก ศรี  พระ ยาน ร รศน ราช มานี ศ มา โศย คลอ ศนน  น ไ-! 
เบน พระ มหา กรุณา ธิศณ แก่ กระผม ผู้เบ็่ นน ‘อ์ง และ บรร คา ญาคิ  ศลอ ค จน ผู้ เศา รพ น" บถือ 
ท่าน ธมฺม วิศกฺ โก  เบน ลน เก ลไ ล* นก ระ หม่อ มหา ที่สค มิ ไค้ 

โค ยที่  พระ ภิกษุ  พระ ยาน ร ร' คน ราช มานี ศ เบน ผู้ที่ ไค้ ประกอบ คุณ งาม ความ 
คีไว้ เอ นก ประการ  เบีน มึง ข ว' ญแก่ สกุล วงศ์ และ ญาค มิ ศร  เมึอ ท่าน มา ถึง มรณภาพ เซ่น น 
ย่อม ทำ ให้ เกิค ความ อา ล' ยเบึ นอ ย่าง ยง  กระผม จึง ไค้ เก็บ ศพ ท่าน ไว้  ณ วไๆ เทพ ศิรีน ท รา- 
ว าส  บ' คนํ้  จะ ครบ กำ หน ค ๑ บ ใน ว' นที่  ๘ มกราคม  ๒๕® ๕ น' บเบ็่ น เวลา นาน พอ 
สมควร ที' จะ ร' บ พระ ราช ทาน เพลิง ศพ ไค้  กระผม จึง ใคร่ ขอ พระ มหา กรุณา ขอ พระ ราช ทาน 
พระ บรม ราชานุ ญาค ประกอบ การ ร* ป พระ ราช ทาน เพลิง ศพ พระ ภิกษุ  พระ ยาน ร ร' คน ราช- 
มา นีศ  ใน ว' น่ใค ว' น่ห นึ่ง ภาย หล* ง์ว' นที'  ๘ มกราคม  ๒๕® ๕ แล' ว ณ เมรุ ว* ค เทพ ศิริน ท รา- 
ว าส  และ เพ อ เบน เกีย รคิ ใน วาระ สุค ทาย แก่  พระ ภิกษุ  พระ ยาน ร ร' ศ นรา ชมา นีศ กระผม 
ใคร่ ขอ พระ ราช ทาน อ' ญ เชิญ  พระ บาท สมเด็จ พระ เจ ไอ ยู่ ห' ว และ สมเด็จ พระ นาง เจ่า  ๆ 

พระ บรม ราชินีนาถ  เสด็จ พระ ราช คำ เนิน พระ ราช ทาน เพลง ศพ ใน กร* งนึ่ ค’' วย  ส่วน อ' รู! 
ของ ท่าน  กระผม ไค้ จ' คสร ไง เจ ด็ย่สี ทอง แค ง รูป ทรง พระ ป^ม เจ คีย่  สำ ห ร' บเกี บอ' รู ของ 
ท่าน รวม ไว้ เบ็่น ที่ แห่ง เคียว  คาม ความ ประ สงศ์ ของ ท่าน ที่ ไค้ ส' งไว้ ก่อน มรณภาพ  และ 
จะ ไค้ เก็บ ไว้ ที่ ว' ค เทพ คิริ นทรา วา ส ก่อ ไป 

จึง เรียน มา เพึ่อ ขอ ไค้ โป รค นำ ความ ขํ้นก ราบ บ'' งก ม ทูลพระ กรุณา ทราบ ผา ละ 0 อง 
ธุลี พระ บาท ใน โอกาส อ' น สมควร ค’ ว้ย  จ* ก ขอบ พระ คุณ อย่า งย็ง  ท* งนึ่  การ จะ ควร ประ การ 
ใคสุ ค แล’ วแก่ จะ ทรง พระ กรุณา โป รคเ กล่า  ๆ. 

ขอ แสดง ความ น*' บถอ อย่าง สูง 
(นาย ค?  จึนฅ ยาน นท่) 


(แบบ  า|.) 


โ^ มาย นเ: เง กี่.:!^..^^^^^ 


9 ๔ กม ภา ฟ้นธ 


โ 0^9 (^ 


สำ นก ท ระฑ ช' วิง 


พ?. ะ บาท ฟ้ม, เภ็พ ระ เจ้า อยูห ว และ สม เก็พ ระ นาง เ' ^า  ๆ พระ บรม รา ชิน นาถ 
จะ  เส่พ็ พระ  ราช ภา เนิน ไบ ‘พระ ราช ทาน เพลิง ศพ  พระ ภิกษุ  ธม มา ฅก โก  มหา เสา กฅร 
พระ ยาน ร รฅน ราชมา นิฅ  (ฅ รก  จินฅ ยาน น ท)  ป. ม., ท. จ.  ที เมรุ หนา พลบ พล าอิศ ริ ยาก ร^ 
0ค เทพ สืริ นทรา าาส 


า นอง ลาร  ที  1*๒  ฒภา พันธุ  1ปี๕9 ๕ เว ล')' 9^.00  เสก จ พระ ราชกา เนิน 

ชิน สพล้ บพ ลา อิศริ ยา ภร พ ทรง ทอ ก ยา ไฅร  พระ สง 33  ^0,  รุ!] บง สุ กล  แลา เสก จ พระ ราชกา เนน ขน เมรุ 
พระ ราช ทาน เพลิง-ส 1 วิการ แก เา ลา เส ก็จพ ระ ราชกา เนิน กลบ 


แฅง กา 


ย เกรื อง แบบ ปรก ฅิฃา า ไาท กฃ. 


^าน 


วน 

หน ากี .๘! ภ งานพระ ราช? @ 

ซ^า ฆ เ1ฆ11  เ^๚ ภร ชเ? เรเ  ท ระ ภฅษุ  1ญ ม^ท จ โก  . 

บ ใ; เาเ ส์าก ฅริ  พระยา บรร้ คน รา ซม านิฅ  ^ ครก  จินฅ ยาน น ท)  เพ อ ทราบ. 

ฑงนํ้ ใหจ ไา การ ฅาม หนำ ที และ กำ หน กง นก ามรํ บส่ง อย่ใ ไห้ ข' เก! •หลิ อ ลำ สง ล ไ) ก็ ให้ แาม &เบ ร' บล^เ โกย 

ห น่า ที ราชการ  / (^ V 

ผุร่บ วิซสํ ง 


(แบบ  ค.) 


ฌัสั่ 1ท  " ^ 0 


หมาย รบ สง ท 


^ ใ®!?^ 

ฒเ V ไ^  '•11๕9๕ 


สำ นํกพ ระ ราช '3'5 


หรงร1ระก^1*ป้า1โปรค11^®'1  1111?ะร1 ร! ห รพ แระ ธร มเ' เซ’ ไนุ 

ในกรรพร5ร'เซ’ฟ้านเVIสิงI^'ผ  โ! แระ ภิเ®  ธแ ธร?! คู โก  มหร เฝ็ร ก? เร  พระ ชร นเ ร? เธร ซ^ ‘^'* 
(ฑ เก  จินค ยรนฺ น พุ)  ป* ม., ห. ร.  สิ \ ม |1นั รพสิ พ)® ร เส เฃร กร ฉเ  รก เห ตเ? นหร ร รรฝ็ 


กง ค้น หม รน รบ สังสิ ฒ่ ธม รพ ร® มสิ 


ป็ยะ /พิม พ/  ะ^  /ห รน 


หน้า ท พนัก, ง. รน พ. ร่. ะ. ร. ว-ช®. 


น' ๆ หมาย เ1ย น., ช, รภร พฒ. ....พ 

1^า1  สวก ค!.., พ.! ะ.. ย. รน ร.! บน ร. ร ซน รนิฮ  ...(..อ! น... ฒิฒ- รน บนั! 
เส์อ พ รา!!.  


โ? เย หน้ใ ทรฬ การ 


ทั๊งน ใหจํ ค การ คาม หน็า ทแ ล* กำหนด ร่น คาม ร่* บสํ่ง ธ ย่า ให้ ขาฅ เหลอ  ถำ สง ส้ยกึ ให้ ถาม ผรไ ป้รํ บสั๋ง 


๔ 


ผู้ร่บ รไา ส่ง 


ส’' าป้ ก!' ไซ เล ซา ธ การ 


หึ๋  รล  000๒/1^217 


ชํน วาก ม ๒^9^ 


เร อง  ทรง ร* บ1 ช^ เส ค'^ พระ รา ซก’ าเน นพ! ะ รา ซ หาน เพล งก พ พระ ภกษุ  ธ V มวค ซ่ใก  มหา เสวก ฉร  พระยา 
น! ร* คน รา ซม านค  (ครก  วน ค ยาน น ห) 

เรย น นาย ค?  วน ค ยาน นท 

อา งถง  หน งสือ ลง ว* นทึ๋  ๓๐  พฤก วิ กาย น ๒๕ 


คาม ห ทาน ซอ ใ หนำ กวา มกร าบบํ งก มหูล หระ กร^ เแา  ซอ พระ รา ซ หาน พระ บรม รา ซาน ญาฅ ประ กอบ ‘ 

การ ร* บ พระ ราช ทาน เพล งก พ พระ กก บุ* ธม มวิค อใก  มหา เสวก ค?  พระ ยาน ร ร* คน ราช มาน ค (ครก  วินค ยาน น ห)’ 
^ ^ ไ 

ผ เมรุ ว* ก เทพ สื? นทรา วา ส ใน ว* นใก ว* นห นง ภาย หล* ง์ว ไ! ห ๔ มก ราก ม ๒๕^๕  แล ว กํบ ขอ พระ ราช ทาน อํ^เ ชดู 
พระ บาท สม เก ว พระ เ'^ าอยู ห* ว และ สม เก ว พระ นาง เวา  ๆ พระ บรม รา ชน นาก  เสก ว พระ ราชกา เนน พระ 
ราช หาน เพล งก พ ใน กรง น ควย  สวน อํฐข อง ทาน ไค้' วิกส ร้าง เวค ยสิท อง แกง  รุปห รง พระ ปฐม เวค ย ส' าห ร* บ 
เกึบ อฐิซ อง หาน รวม ไว เป็น หแ หง เกย ว คา มก วาม ประ สง ก ซอง ทาน ทไค้ ส* งไ' โก อ นม รผ ภาพ  และ วะ ไค้ เก บ ไว 
ทว* กเห พสื? น หรา วา ส คอ ไป  กวา มแ' วง อยูแ ค้ว  นน 

จ*'  I ^ V 

ไก นำ กวา มก ราบ บ* งก ม หล พระ กรุ ผา ทราบ ฝา ละออง ธุลพ ระ บาท แล ว พระ ราช หาน พระ บรม ราชา 
นุ 0 เาค  และ ทรง ร* บเซ ชุแ สก ว หระ ราชกา เนน  คาม หึ๋ขอ พระ ราช ทานพระ มหา กรุ ผา 

ซอ ไก ใ ปรก รบ คกค อกํบ นำ นํกพ ระ ราช วํงแ ละ แขน กร* กษา กวา ม ปลอก ภ* ยพ เก ษ ประ วำก รม ราช 
อง กร* กษ  เพ อ รวม ก* นพ วาร ผา กา หน กา ใ! และ วิก หา กา หน ก การ  แล ว สง ไป ย* งนำ นก ราช เลขา ชกา ร โกย กวน ค้วฃ 


(หฆ่ อม ห 9 วง ทวส์ น์ศ  ออา ว*' ลย์) 


ราช เอ ช วอ อา! 


อ องการ ในเ [ระ อง (โ 


(แบบ  ก.) 


๒,!;  มก รา? เม  ๒ 5: *๔ 


ห รง พระ กร ผา โป รก เกลา  *1  พระ ราช พา! รพระ บ รรเ ร'’ •ร!'* 'เ^*^^^ 

ใน การ?! พ พระ ภิกษุ  ธมฺม ากกฺ โก  มหา เสา กฅร  พระยา นรร คน ราช นา!*?*  (ครก 
(พิฅ ยา นนท์)  ป.' ม.! ห. ข* ารา ดู การ ปา นา ถู!  สง กก {(า นก พระราชวัง  โ?* น?* สอ?* * 


ป็ยะ  พิมท์ 


หาน 


โ 


V! น้ใท์ .พ นก งา. น! ผะ ร- าช 58- 


นำ หมา {แร ยน  เจา กา พก พ พระ ภิกษุ  ช มุม าฅกุ โก 


มหา 1ส ากฅ ร-พร^ 


ทั้ง นให้ จํด การ กาม หนำ ท และ กำหนด วํน คาม!’ บสั่ง อย่า ให้ ชา ค เหลอ  นำ ลง สํยกํ ให้ ถาม นรบ ร่ม ทั้ร 

โกย หน ไท ราชการ 

ผู้รํ บรํบ ส^^ 


ปร ร; วต ย่อ ของ คุณ ท่อ คุณ แม่ 

เขย น โดย  “ ธมุน วิตกฺ โก  ” 

( พ: ะ ภิกษุ พระ ยาน รรํฅ นรา ชม ไนิต ) 

ใน งาน บำเพ็ญ บุญ อา ยุด รบ  ๕ รอบ  ของ 
สทุธ มุม วิ จา โร  พระ ภิกษุ พระ นร ราช ภิกด  (ตรอง  จนฅ ยาน น ท) 

ผู้ เบน บํดา  ณ วดโ สม น่สวิ หาร 
วน ท ๒๓  ม นา คม  ท. ส.  ๒๔๗๒ 
ลูก ขอ ประทาน เล่า ประ วฅิ ย่อ  ๆ ของ คุณ พ่อ คุณ แม่ 
ไว้ เบน ท เคา รพระ ล่กด ไล่ อไ ปน 

วไเ ตน 

คุณ พ่อ นาม เดิม  “ฅร อง”  เกิด  ณ วํน  ๖ ๆ ๔ บํมะ เส็ง  เวลา  ๖ น.  จล 

ศํก ราช  ๑๒๓๑  ตรง กบ วินที่  ๒๕  มีนาคม  พระ พุทธ ศไา ราช  ๒๔๑๒  ณ ตำบล บางซื่อ 
จ ไหว ไ ไพ ระ นคร  เบํน บุตร ขุน บำเรอ ราชา  (อ น)  สํงก ไ ไก รม มหา ต เล็ก พระ ราช วไ บวรฯ 
นาม มารดา  กล ไไ  ” แรก เข ไ เรียน หน ไส็อ ไทย และ ขอม อยู่ ใน สำ นก พระ อธิการ  สุด 

วไไ แค คลอง สาม เลน  แล ไย ไย ไป เรียน ใน สำ นก พระ พุทธ าจา รย่ เจ ไ อาวาส วไไ จไา ร วรรค 

และ ได้ อุปสมบท อยู่ สำ น กน  ๓ พรรษา  พระ โพธิ วงศา จาร ย์เบ็่ นพ ระอุ บํชฌ าย์  พระ- 

พุทธ าจา รย่ก บ พระ วินย กิจ โกศล  เบน พระ กรรมวาจา จาร ย์  กร* นลา อุปสมบท แล ไ ได้ เข ไ 
ร ไ] ราชการ  เริม ม ครอบ ครว เมือ ม อายุ  ๒๗  บี 

คุณ แม่ นาม เดิม  "พุก”  เกิด  ผ ก่น  ๙๘๗  บื่ มะแม  เวลา  ๒๔  น.  จุล ศ' ก ราช 
©๒๓๓  ฅรง ก บวน ที่  ®0  มิคุ นาย น พระ พุทธ ศก ราช  ๒๔® ๔ ณ บ’ านห ลํงว ‘ค โสม น' ส 
วิหาร  ฅำบ ลน างเ ลง  ก่ง หวค พระ นคร  นาม มาร คา  “นิล”  นาม บิ คา  “แห 
กระแส เส วฅร์  ” ร' บ ราชกา รส' งก' ค กรม มหา ค เล็ก รก บา พระองค์  คุณ แม่ ไค้ เร็่ม มี กรอบ 
กร' วิ เมื่อ อายุ  ๒๕  บ 


ว ยก ลาง 


คุณ พ่อ เรึ่ม แร? าเข ไ รบรา ชกา ร เบ็่น เสมียน ข็าห ลวง เก็บ เงิน ส่วย มณฑล นคร- 
ราชสีมา  เบน เสมียน กอง ข ไหล วง เก ษฅร าธิ การ มณฑล ราชบุรี  เบน เสมียน เวร เงิน 

กระทรวง ธรรมการ  เบน สมุห บ ไ] าชี อำเภอ บาง ปลา  ย ไย เบน ผู้ ช่วย ข ไหล วง สรรพากร 

มณฑล นคร ชย ศรี  รบ เพ ระ ราช ทาน ยศ เบน รอง อำ มา ฅย ศรี  เลื่อน เบน นาย อำเภอ เมือง 
นคร ช ยศ รี  แล* วย ไย ไป บาง ปลา มไ  จ ไหว ไไสุ พรรณ บุรี  รบ พระ ราช ทาน ยศ บรรดา ศ กด 
เบน รอง อำ มาด ย์โท  ขุน ชาญ สุพรรณ เข ดร์  ย ไย ไป เบน นาย อำเภอ บ ไน บ่อ  จ ไหว' ด 

สมุทรสาคร  รบ พระ ราช ทาน เหรียญ ร* ชม ไค ลา ใน ร* ชกา ลที่  ๕ เมื่อ เสด็จ ประพาส จ่ไห ว' ไไ 
สุพรรณบุรี  เบ่น นาย ด่าน ภาษี มหา ช* ย จ ไหว* ค สมุทรสาคร  ร* บ พระ ราช ทาน เหรียญ 
บรม ราช าภิเ ศก  เปลี่ยน บรรดา ศ' กคเ บ่น ขุนพิ พ* ฒน์คุ ภ ผล  ผู้ ช่วย สรรพากร แผนก ผน 

จ ไหว* ค สมุทรสาคร  ร* บ พระ ราช ทาน เหรียญ จ* กร พร รฅิ มาลา 

ผาย ราชการ เสีอ บ่า  ได้เ บ่น จ่า ดรี ถึง จ่า เอกราช นาวี เสีอ บ่า 

ราชการ พิเศษ  เคย จ' ด การ ร* บ เสด็จ พระ บาท สมเด็จ พระ เจ ไอ ยู่ห ไ) ร่ช กาล ที่  (เ: 
รี ชกา ลที่  ๖ และ สมเด็จ พระ บรม ราช ชนนี พระ พไบ่ หลวง  ไค้ รีบ พระ ราช ทาน เสมา 

พระ บรม นาม าภิ ธ* ยย่อ  ลูก คุม  ว. ป. ร.  ลง ยา และ เหรียญ  ส. ผ. 

* เรม รบรา ชกา รด งแฅ  พ. ศ.  ๒๔๒๙  จน ถง  พ. ศ.  ๒๔๖๔  รวม เวลา รีบ 
ราชการ ไค้  ๓๕  บีบ ริ บูร ณ คุณ พ่อ มี อายุ ไค้  ๕๒  บ่  ความ ชรา พ ยา ธก็ เข ไ เบียด เบียน 

บุ?) รธิ คา เห็น ว่า เบน กาล สม กวร ทื่กุณ พ่อ จะ พไา ผ่อน ไค้ แล* ว จึง ไค้ ขอ ร่อง ให้ ท่าน ก'; าบ 

ถวาย บ ไก มลาย อก จากราชการ  ท่าน ก็ อนุโลม?) าม 

ค รน เมีอ  พ. ศ.  ๒๔๖๕  พระ บาท สม เค็จ พระ มงกุฎ เก ลไ เจ ไอ ย่ห่ว่  ( ร' ชก ๅล 
•ที่  ๖ ) ทรง พระ มหา กรุณา โป รคเ กล ไ ๆ พระ ราช ทาน บรร คา ศ ■ก ที่!, ลอน ข •แ เ, ที่^.)^^^ 

นร ราช ภํกคี 

คุณ พ่อ ไค้ อยู่ กบ คุณ แม่ เบน คู่ ทุกข์ คู่ ยาก ก; ๅกก ร่า ลำบาก มๅพ่ ไข^''^ ที่^^^ เ^^^^^ 
สาว จน ย่าง เข ไว' ยสุด ท ไย  มี ความ มน คง ซื่อ ส?) ย่สุจ ริ? 1 มิไค้ แ?! ก; ไว  ไค้ ช่วย กัน บำเ พ่' ญ 
บุญ กุศล แสะ บำรุง เลย งอบ รม ส' ง้สอ นบุฅ รธิ คา จน เทิบ โค  มี กำ กัง กาย ใจ แข็ง แ;. 5 นที่พ่ รี 
เลั้ ยง คน เอง ไค้  อยู่ ใน จำพวก พลเมือง คี  ค่าง ไค้ สนอง คุณ ชา ทิพ ระ ศาสนา พ;;; บน ว^^ 


ฅาม สฅิบ ญญา ความ สามารถ ขอ ง^น  ^ พอ สมควร กบ^าน ะ รวม บุฅร ชาย หญิง  ๕ ถึง 
แก่ กรรม เสีย คง แฅ่ว ไ] ฅ็น  ๒ ยไ คง มีชีวิ คอ ยู่  ๓ ค่งค่ อไ ปน 


๑.  ธมฺม วิคกฺ โก  พระ ภิกษุ พระ ยาน รรไ ไน ราชมา นิค  ครืก  จินค ยาน นทํ 

(เก คที่บ ไน หลง วไไ โสม นไเ วิหาร  ณ วน  ๗ วิ^^ ๓ บ ระกา  เวลา  ๗. ๔๐  น.  ค รง กบว่ นที่ 
๕ กุม ภาพ นธ์  พ. ศ.  ๒๔๔๐  ๆ ทรง พระ กรุณา โป รคเ กล ไ ๆ ขอ จาก โรงเรียน ฃไ ราชการ 
พลเรือน ของ พระ บาท สม เค็จ พระ จุล จอม I กล ไเชุ ไอ ยู่หํว  แผน กรี ฐ ประ ศาส ครี  ให้ เข ไร บ 
ราชการ ใน กรม มหา ค เล็ก เมื่อ  พ. ศ.  ๒๔๕๘  ๆ ได้ รบ พระ มหา กรุณา พระ ราช ทาน เครื่อง 
ราช อิส สริ ยา ภร ณ์ช \ เโค๊ ะ ทอง  พาน ทอง  และ สาย ส พาย มงกุฎ สยาม ยศ ช \เ มหา เสวก ครี 
คำแหน่ง เจ ไก รม หอ งที่พ ระ บรรทม  ใน พระ บาท สมเด็จ พระ มงกุฎ เก ลไ เจ ไอ ยู่ห วรช กาล ที่ 
๖ ได้ กราบ ถวาย บ ไค ม ลา อุปสมบท นอ มเ กล ไ ๆ อุทิศ กุศล ถวาย พระ เพลิง ที่  ๒๔  มีนาคม 
พ. ศ.  ๒๔๖๘  สมเด็จ พระ พุทธ โ ฆษา จาร ย (ญาณ วร เถระ)  วไไ เทพ ศิริ นทรา วา ส (เมื่อ 

กร ไย ไ เบน พระ สา สน โสภณ  ) เบน พระ อุบ ช ฌาย์  พระ พุทธ วิริ ยา กร  ( จนฺท กนฺค เถระ  ) 
ว' คโส มน ไ! วิหาร  ก ไช พระ อุดม สีล คุณ  ( อๆ คิทค ฅคุ เถระ  ) ว ไ! เทพ คิริ นทรา วา ส เบน พระ 
กรรมวาจา จาร ย์) 

๒.  หญิง  สม บุญ  (ถึง แก่ กรร มฅไ แค่ อายุ  ๗ บื่ ) 

๓.  เลื่อน  ( นาง สรรพ กิจ โกศล  ภรรยา รอง อำ มา คย์เ อก ขุน สรรพ กิจ โกศล 


กิม ไล้  บท ม สุนทร  นาย อำเภอ เมีอ งชย ภูมิ  ) 

๔.  ชาย  ยไ ไม่ มี นาม ถึง แก่ กรรม เสีย ค^ง แค่ เล็ก 

๕.  นาย คริ  จินค ยาน นที่  ได้ อุปสมบท แลไ  ณ วไไ เทพ คิริ นทรา วา ส เวลา 
น รบรา ชกา รส ไก ไ! กระทรวง พระ คล ไม หาส มบ้อิ 


วไเ สุด ท ไย 

บุคร ได้ ปรารภ ว่า  ''  ซีวิค ของ คุณ พ่อ คุณ แม่ทิ ผ่าน โลก มา ได้ ประสบ ความ สุข 

กระทบ ความ ทุกข์ ของ โลก ช ไ! เจน  และ ได็อ บรม บำรุง เลื่ ยง บุคร ธิดา จน เทิบ โค มีก่า ลไ กาย 
ใจ แข็ง แรง เบน ที่ พึ่ง เลื่ย งค่ ว!- อง'! ■ด็ ทุก  ๆ คน แล ว นบ ว่า คุณ พ่อ คุณ แม่ ได้ บำเพ็ญ ทิ ฏ^- 
ธ' มมิก คถแ ล สม ป รา ยิก ไ ใถบํ วะ โยชน์'!- จ้แก จ พอ ส^อ จ'^ กบ 3 ^ นะ แล ว่ทิ  คุณ พ่อ คุณ แม่มี 


อุป นิส ไ] สนใจ ศึกษา ป ฎิบฅ ธรรม ฅาม พระ บรม พุทโ ธ วาท อยู่ เนือง นิ^^  การ ที กาย ใจ ยง หมก 
ม่นค ลุก คลี อยู่ ใน คฤห" สถ เพศ  ถึง จะ ปฎิบ 7) ธรรม ฅาม พระ บรม พุทโ ธ วาท ใศึ ห'^ งก^^^  ^ 

ไม่ บริบู รณ เหมือน เพศ บรรพ ชิฅ  ควร หา โอกาส หลีก กาย ใจ ออก จาก กิจ ธุระ กง วก หง บ่^ง 

จะ ได้มื I ว ลา สงบ สง" ค เจริญ กรรมฐาน ภาวนา เพี่ม พูน อุป นิสย วาสนา บา รมื  เพ อป รม ศก ปา' ะ' 
โย ชนืฅ่ อ ไป  ” ความ ปรารภ ของ บุ ฅรนื  ฅร งก ไ] ความ มุ่ง หมาย ของ อุณพ่ อช งศง ก^^า 

ธิษ ฐาน ไว้ เสมอ ว่า  ''  เมื่อ บุ ครธิ คา เติบ โฅมื กำ ลิง กาย ใจ แข็ง แรง เบน ที พง เลียง ศว เอง ไท้ 

ทุก  ทุ  คน แลิว่ เบน อ" นหม ค ห่วง  จะ ขอ บวช เพื่อ พยายาม สนอง พระ เคช พระ คุณ สม เศจ 

พระ บรม ศาส คาส" ม มาส" มทุท ธ เจ ไค" วยป ฎิบศ ติ บูชา  ให้ฅ รง กบ พระ พุทธ ประ สง ค ศว ย 

ความ บื่ติ ปราโมทย์ คุณ พ่อ ไท้ ทำ หน" งสือ ขน ทูล เก ลิา  ๆ ถวาย ขอ พระ ราช ทานพระ บรม ราชา 
นุ ญาฅ กราบ ถวาย บ" ง คม ลา อุปสมบท  ค รไเ ไค้ ร" บ พระ ราช ทานพระ บรม ราชานุ ญาศ แล ว ไท้ 
อุปสมบท ที่ ว" ค โสม น" ส วิหาร  เมื่อ ว" นที่  ๒๙  มิถุนายน  พ. ศ.  ๒๔๗๑  เจ ไพ ระ คุณ พระ เจา 
วร วงศ์ เธอ  กรม หลวง ชิน วร สิริ ว" ฒนื  สม เค็จ พระ ส" งฆ ราช เจ ไ ณ ว" ครา ชบพิ ธ ทรง โป รค 

ประทาน พระ กรุณา เบน พระ อุบ ช ฌาย์  เจ ไพ ระ คุณ สม เค็จ พระ พุทธ โ ฆษา จาร ย์  ( ญาณ- 
วร เถระ)  ณ ว" ค เทพ ศึริ นทรา วา ส (เมื่อ กร ไย" ง เบน พระ สา สน โสภณ)  ก" บ เจ ไพ ระ คุณ 

พระ พุทธ วิริ ยา กร  ( จนฺท กนฺศ เถระ ) ณ ว" ค โสม น" ส วิหาร โป รคป ระทา น กรุณา เบน 

พระ กรรมวาจา จาร ย์  ๆ 

บรร คา บุ ฅรธิ คา รู้สึก บติ ปราโมทย์  เมื่อ ระลึก ถึง ประ ว 7 ชีวิฅ ของ คุณ พ่อ คุณ แม่ 
ที่ ไค้ ผ่าน ว" ยทไ สาม มา ค ไ) ย ความ สงบ เรียบ รอย  ฅ่าง ผ่าย ค่าง ฅงศ น ไว้ ชอบ เบน อ 7ฅ สมมา 
ปณิธิ  ช่วย ก" น บำเพ็ญ ทีฏฐ ธ" มมิก "ฅถ  แล ส" มป รา ยิก" คถป ระ โย ชนืพ อ สมควร กบ ฐานะ ไค้ 
อา ศ" ย พระ ร" ศนศ ร" ย เบน ที่พื่ง เหมือน ประทีป ส่อง ทาง สว่าง มา  ครไ ถึง ว" ยลุค ฑไย ค่าง แยก 

ย ไย ก" น พาก เพียร ผืกฝ นอ บรม ปฎิบ 7 ค "ค กาย  วาจา  ใจ  และ ความ เห็น ให้ ถูกฅ อง คำ เนิน 
ค รง คาม พระ อริ ย มรรคา  เพื่ม พูน อุป นิ ส" ย วาสนา บา รมืเ บ็่นบ จ จ" ย เพื่อ ป รม 7 ถ ประ โย ชนื 

ไค้ อา ศ" ย พระ ร" คน ฅรย เบน ที่พื่ง เหมือน ประทีป ส่อง ทาง สว่าง ไป  ชีวิศ ของ คุณ พ่อ คุณ แม่ 

ไค้ ผ่าน โลก มา แล วดี  และ กำ ล" ง ผ่าน ไป ดี  สมควร เบ็่ นที ฏฐา นุ คติ แบบอ ย่าง ที่บร ร คาบ^- 5 

ธิคา แล ญาติ มิค รท ไห ลาย ผู้มืจิ ศ ศร" ทธา เลื่อมใส มน คง ใน พระ พุทธ ศาสนา  จะ พยายาม 

ปฎิบ 7 คำ เนืน คาม ค วอ ย่าง นืค่อ ไป ช ไ) กล ปาว สาน  ๆ. 


ความ รูส์ก 


เมื่อ ข ไพ เจ ไ ไค้ ไป พบ ท่านพระ ครู บ ญญา ภร ณ์โศ ภน  ( ท่าน อาจารย์ มหา อำ พน 
บุพ  — หลง)  กํบ  คุณ ฅริ  จินค ยาน นท่  ที่ กุฏิ ท่าน อาจารย์ ใน ว ค เทพ คิริ นทรา วา ส 

ใน บ่าย ว" นที่  ๓๐  พฤศจิกายน  พ. ศ.  ๒๕๑๔  เรา ไค้ พูคก "น ถึง เรื่อง ประ วท บาง ฅอน ของ 

ท่าน  “ธม มวิฅ ๆ โก ภิกขุ”  ภิกษุ พระ ยาน ร รฅน ราชมา นิฅ  (ฅรึ ก จินฅ ยาน นท่) 

ข ไพ เจ ไ พิจารณา ดูก็ เห็น ว่า  ท่าน อาจารย์ เบน พระ ภิกษุ ที่มี อารมณ์ เย็น คลอ ค 

เวลา  เบ่น ที่ น่า เกา รพ แก่ผู้ ไค้ พบ เห็น และ สนทนา  คุณ ฅริ  จินฅ ยาน นท่  ถึมีค วาม 
กฅไ บพู สูง  แม้ จะ ไค้ สนทนา และ คุ้น เคย ก" น ไม่ นาน  ก็ เหมือน ว่า ไค้ คุ้น เคย ก" น มา นาน แรม บ่ 
เพราะ ข ไพ เจ ไ เคารพ น" บถึอ ผู้ที่มื อารมณ์ เย็น เกิด โทสะ ยาก  และ ยกย่อง ผู้ สูง ค" วยค วาม 

กด" ญ ญูอยู่ แล" ว จึงเ บ่น ผู้ฅ" อง นิสย ยง ขน 

ท^ง ท่าน อาจารย์ และ คุณ ดริ  จินด ยาน นท่  ไท้ ให้ ความ รู้ ใน เรึ๋อ งปร  ะ ว* ฅ บาง 
คอน ที่ข ไพ I จำ ไม่ เคย รู้ มา กอ น ไท้ ประโยชน์ ไม่ น ไ) ย การส นทนา ก็มีค วาม รู้สึก เบน กน เอง 
ฅลอ ค เวลา  ท* งํ้กุณ อริ  จินฅ ยาน นท  ไท้ มอบ ประ ว' ฅทื่ ไท้ ใช้ เวลา พยายาม เขียน ความ 
ทรง จำ ไว้ บึก ใหญ่  เพื่อ าเะ ให้ฃ ไพ เจำ นำ ไป พิจารณา 

ฃไพ เจำ รู้สึก ว่า  คุณ อริ  จินฅ ยา นนท์  ผู้น์มี ความ เคารพ น* บถือ บูชา และ ลูง 
ควย ความ กอ* ญ่ฌูอ่ อ พระ ภิกษุ พระยา นรร ทน ราชมา นํท  และ เบึน ผู้ อยู่ ใกล้ ชิคท่ านเ จำ คุณ 
ผู้พื่อ ลอค มา  เบึน นอง ชาย ผู้ที่เ คา รพ บูชา ร* กพื่ผู้ มี คุณธรรม สูง ยึง  แล คง ออก ถึง ความ รู้สึก 
อยาก จะ สร ไง สึงที่ เภิค ประโยชน์ ส่ช นา' วม  เพ อ ให้ เบึน ประโยชน์ แก่ ส* งคม ท' วไป  '■บน 

อนุสรณ์ แก่ ท่าน เจา คุณ ผู้พิ 

ฃไพ เจ ไอ ค นึก ไม่ ไท้ ว่า  คุณ ทริ  จิ นอ ยา นนท์  สม ก* บเบึ นน ไ) ง ชาย คน เคียว 
ของ ท่าน เจ ไ คุณ พระ ยาน รว่ท้ นาา ชมา นึท  ชาอิ เชอ ไม่ ทง แถว  ซาฅิ แนว ไม่ ท์ง ลาย  เพราะ 
สง ควย ความ กอ” ญ่ญุ ซึ่ง นา ยา ท เม อ ไท้ รบ ขอ ความ บน ทึก ชอง คุณ อริ  จิ นอ ยา นนท์  แล*' ว 
ความ ที' เคย หน” กใจ ของ ข ไพ' ซึ่านี่ ชี ย^'^ 8-5 ย'^ ง 


ฃำพ เจ ไอ ยาก จะ พูค ว่า  หน่ง สือเ ล่ม น สำเร็จ ควย ขอ ความ บน ทึก  เกือบ จะ พูค 
ไค้ ว่า ข ไ] ความ ท ไหม ค ใน ประ ว* ฅนน  เบน ความ พยายาม ของ คุณ ฅริ  จนฅ ยาน นท  ล่วน 
ข ไพ เจ ไกื เพียง แต่ เขียน เล็ก  ‘คุ  น ไ] ย ‘คุ  คอน ฅน  ‘คุ  และ คอน ปลาย  ๆ เท่า นน  ทง ท่าน 
อาจารย์ กืยไ ช่วย แนะ นำ เรื่อง แล^ ข ไ] ความ บ* นทึก อีก หลาย ขอ  โป ร คอ ย่า เขา ใจ ว่า ขา พ เจา 
เขียน  มิ ฉะ นไเ จะ ทำ ให้ ข ไพ เจ ไ ละอาย ใจ ที่ เบน คน ชุบ มือ เบบ  ใน บน ทึก ของ  คุณ คริ 
จินค ยาน นทํ  สูง เกืน ค่า มาก  เพราะ บ* นทึก ขีนค ไย แรง นา ใจ เกิค จาก ศร ไ ๆธา และ ความ 

ก ค* ญญ ต่อ ท่าน เจ ไ คุณ ผู้เบ็่ นพี  ท่งย ไมืค วาม คไ ใจ จะ พิมพ์ ไว้ อา ลย ต่อ เจา คุณ พี เบน อนุ สวณ 
ครไ สูคท ไย ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ 

ฃไพ เจ ไ ไค้ พิจารณา อ่าน บ* นทึ กน แลไ  มืเห คุ การณ์ ที่เกิ คขีน หลาย คอ นที ทำ ให้ 
ซา บซง และ ประ ท* บใจ ใน ความ รู้สึก  เช่น คอน หนึ่ง ท่าน เจ ไ คุณ นร ร* คน ราชมา นิค ไค้ นำ หญา 
แพ รก มา ล ไง นา ให้ สะ อา ค แลไ เอา มา เคย ว กิน  หล ไ จาก ลไแ กล ไ ๆ ส วรรค ค แลไ  ทง ไค้ 
ประกาศก* บผู้ที่ มา รู้ เห็น ว่า  “ เมื่อ สึนใ น หลวง แล ไจ ะ ไม่ ง ไ] ใคร  กิน ห ญไกื ไม่ คาย  ชไ งม ไ 
ว ไค วาย กิน หญไ ก็มืชี วิค อยู่ ไค้ อย่าง แข็ง แรง  ” ซึ่ง เวลา นนมื ผู้ เข ไ ใจ ว่า ท่าน เจ ไ คุณ เบน บไ 
แต่ เมื่อ ไค้ พิจารณา หา เห คุ ผล แล ไข ไพ เจ ไก็ เข ไ ใจ ว่า ท่าน เจ ไ คุณ พู คอ อก มา เบน  “ปริศนา” 
เพื่อ ให้ รู้ ถึง ความ คไ ใจ เค็ค เคี่ยว ชอง ท่าน  หมาย ถึง ว่า เมื่อ ลน เก ลไ  ๆ ส วรรค คแล ไ ท่าน 
จะ ยอ มอ ค คาย แต่ ไม่ ยอม ร* บใช้ ผู้ใค ต่อ ไป  หรึอ ไม่ ยอม เบน ข ไส อง เจ ไ บ่าว สอง นาย  สม 
ค ไพ ระ บาท สม เค็จ พระ มง กฏเ กล ไ เจ ไอ ยู่หไ ร* บ่ ส* งว่า  “สำ หริ บ พระ ยาน ร ร* คน ราชมา นิค 
ฉ* น ขอบอก  ไม่ ว่า ใคร อย่า ไป รบกวน แก เบน อ* นขา ค เพราะ แกค ไ ใจ จะ ร* บ่ ใช้ แต่ ฉไเ ผู้ 

เคียว  ” จะ เห็น ไค้ ว่า  ต่อ มา เมื่อ แผ่น คินพ ระ บาท สมเด็จ พระ ปก เก ลไ เจ ไอ ยู่หไ  รไ กาล 
ที่ ๗ ทรง มี พระ บรม ราช โองการ โป รคเ กล ไ 1 แต่ง ค^ง ให้ พระ ภิกษุ พระยา นรร ไ ไน ราชมา นิค 
ให้ คำ รง คำ แหน่ งอ ง คม นครี  แม้ จะ เพีม ศกคิ นา ให้ สูง ขน ขอ ให้ ท่าน สึก ออก มา รบรา ชกา ว 
แต่ ท่าน ไค้ มอง เห็น เข ไ ถึง แก่น ของ หล กสไ ธรรม ทาง ศาสนา  เห็น แจ ไค วาม จริง แล ไ จึง 
ไม่ ยิน คีค ไย คำ แหน่ งใค ใน ทาง โลก  แม้ คำ แห น่ง จะ ใหญ่ โค เพียง ใคก็ ยไฅ อง อยู่ ใน กอง ทุกข์ 
หนี ไม่ พน  ฉะ นน ท่าน จึง ไค้ คบ กิเลส ใน  ลาภ  ยศ  สรรเสริญ  สิน ลง แลิๆ  อุทิศ ชีริฑ 
ฅํ้ง หน ไร' กษา พรหมจรรย์ อยู่ ใน สมณะ เพศ ป ฎิบฅ ธรรม  หา ความ สุข ใน ทาง สงบ? ไลอ ค มา 

ถึง  ๔๖  พรรษา  บ* น ทึกฉ บ' บนมี หลาย ฅอน ที่ซํ้ง ใจ เมื่อ ไค้ อ่าน และ ไค้ กิค  ฃไพ เจ้า หยิบ 

ยก บาง ฅอน ขํ้น มา กล่าว คาม ความ รู้สึก 


หน งสือ เล่ม นี  ผู้ บน ทึก ได้ พยายาม ระบาย ออก ควย จิฅใ จเบี่ ยม ไป ควย ความ รก 
เคารพ บูชา  ทงแ รง กฅไ บญู ผง ลึก แน่น เข ไ ไป ใน จิฅใ จอ ย่าง ไม่ รู้ ลืม ฅ่อพ ระ ภิกษุ พระยา 

นรร คน ราชมา นิค  คง จะ เกิค ประ โยชน์ แก่ อนุชน รุ่น ห ล่ง และ ผู้ ได้ อ่าน ฅ่อก นไป  คง จะ 
เบน อนุสรณ์ ที่ จะ อยู่ น์ง ยืน คลอ ค กาล นาน คาม ควาน ประสงค์ ของ ผู้ บ" น ทึก ที่ ได้ เจ ค นา ไว้ 

เมื่อ ได้ พิจารณา ถึง ความ รู้สึก ใน หน" ง ลือ เล่ม น์  จะ เห็น ได้ ว่า คน เรา ทุก คน เกิค มา 
ไม่ มีผู้ใ ค จะ พาส "ง ขาว ร่าง กาย หนี พน จาก ความ เสื่อม โทรม  ความ แก่ ชรา  เกิค ความ เจ็บ 
ความ คาย ไป ได้  แม้ นาย แพ ทยืผู้ เชี่ยว ชาญ ชำนาญ มี ความ สามารถ ทาง ว้ท ยา การ สม ย ใหม่ 
รนีไ ษาโ รคภ่ ยมี ชื่อ เสียง  หรือ หมอ สม ย ก่อน หรือ สม ย พุทธกาล มี วิชา ความ รู้ จน มีผู้ ยกย่อง 
สรรเสริญ ว่า เบ็่น หมอ เท ว คา  ได้ ใช้ ความ รู้ ความ สามารถ ร ว้า ษา การ เจ็บ บวย  ช่วย ชีวิค ผู้ 
อึ่นณ์ ว ไป ให้ หาย จาก โรค ภํย ไข้ เจ็บ  ช่วย ให้ มีชีวิ ฅให้ ยว้ 3 ยืนอ ยู่ ได้ ใน ขอบ เข ค ของ อายุ ขย 

แค่ เมื่อ ถึง กาล เวลา เกิค ขน ณ์บค "ว เอง  ก็ผน ไม่ ได้ ค อง เบน ไป คาม กฎ ของ ธรรม ชาฅิ  คือ 
สไ ขา ร ร่าง กาย ก็ ค" อง ค ไ-แบน ธรรม คา ทึว ไป  ไม่ มี ใคร มี อำนาจ สามารถ มีชีวิ คอ ยู่ เหนือ 

ธรรม ชาคิ  อยู่ คู่ก ไ] โลก คลอ ค ไป โค ย ไม่ เจ็บ ไม่ แก่ ไม่ คาย นน ไม่ มี  ฉะ นน เมื่อ พิจารณา ให้คี 
แล" วก็ จะ สอน เรา ว่า  จง อย่า ประมาท  ควร ทำ ความ คีส ราง บุญ กุศล  ละ เวน ความ ชวอ ย่า 
ส ราง กรรม ทำ บาป  จิค ใจ เรา ก็ จะ สะ อา คเกิ ค สุข สงบ ใน ทาง ธรรม  เพราะ หสุค พ* น จาก ความ 
โลภ  ความ โกรธ  ความ หลง  จะ เบน ความ สุข ทง ทาง โลก และ ทาง ธรรม  คือ  ความ 
สบาย ทาง ใจ  มี ความ สงบ เพราะ ไม่ มี กิเลส 

ข* าพ เจ ไ ได้ ขอ อนุ ญาค กุณค ริ  จินค ยาน นท  ว่า หล" ง จาก งานพระ ราช ทาน เพลิง 
ศพ พระ ภิกษุ พระยา นรร คน ราชมา นิคแ ล* ว ฃาพ เจ ไจ ะ ได้ นำ เรื่อง นีเข ไ ใน ชค  “ กฎ แห่ง 
กรรม”  หรือ ทำ ดี ได้คี  ทำ ช* วได้ ชว  ค่อไ ป. 


๕๕๒  ถนน เพชร บุรื 
พระ นคร 


(ท.  เลย งพบู ลย์) 


บน ทกป ร^ว ต จาก ความ จำ 

(บอ งฅริ  อิน ต ยาน น ท) 

หลง จาก ท่าน  ธมฺม วิฅกฺ โก  ภิกฺขุ  (พระ ภิกษุ พระ ยาน ร ร้ท่น ราช มาน ค)  ท่าน 
เจา คุณ พี ไค้ มรณภาพ ลง เมื่อ วน ที่  ๘ มกราคม  พ. ศ.  ๒๕๑๔ 

มี ท่าน ส่วน มาก ที่ คุ้น เคย เคารพ น ไม่ ถือ เลื่อมใส ใน เจ ไ คุณ ที่  ท่านอยาก ทราบ ถึง 
ชีวป ระ ว ‘ครา ย ละเอียด  ไค้ ขอ ให้ เขียน ประ ว^ ของ ท่าน ไว้ ใ น^าน ะที่ข ไพ เจ ไ เบน นอง ชาย 
กน เคียว ของ ท่านที ใกล้ ชิด สนิท สนม  การ เขียน ประ ว “ค ของ ท่าน เพื่อ ให้ ผู้ที่เ คา รพ เลื่อมใส 
ใน คไ ท่าน เจ ไ คุณ ที่ และ อนุชน รุ่น หล ไจ ะ ไค้ รู้  เพื่อ เบน เกีย รด ของ ชาคิ ศาสนา ใน เมี อง ไทย 
เพราะ ท่าน  “ธ มฺมวิ คกฺโ กภิก ข”  เบ็่น ผู้ที่มี ผู้ เคารพ น ไม่ ถือ ของ บรรพ ชิด และ ฆราวาส และ 
อุบาสก อุบาสิกา และ ชาว ด่าง ประเทศ และ ประชาชน ท่วไ ปที่รู้ เรื่อง ของ ท่าน ดล อด มา  ท^ง 

อยาก จะ ให้ ประ ว* คน ไค้ อยู่ ยืนยง อยู่ ด่อ ไป คลอด กาล 

ข ไพ เจ ไถืย ไลไ เล ใจ อยู่ นาน เพรา ะยไ ไม่ สไเ ทไใ การ เขียน  ยไ ไม่ แน่ ใจ ว่า ความ 
ทรง จำ จะ ไค้ ราย ละเอียด เพียง พอ หรือ ไม่  แม้ ขา พ เจา เบ็' นน ไ] ง ชาย ของ เจ ไ คุณ ที่ คน เคียว 
ก็ จริง  แด่ เกิด ภาย' ห^ง ท่าน เกือบ หนึ่ง รอบ  เพราะ ท่าน เกิด บ ระกา  พ. ศ.  ๒๔๔๐  แด่ 

ข ไพ เจ ไ เกิด บ วอก  พ. ศ.  ๒๔๕©  ห่าง กน ถึง  ๑๑  บ เมือ เวลา เบน เด็ก ความ ใกล้ ชิด ข ไพ เจ ไ 
กบ เจ ไ คุณ ที่ มีน ไ] ย เพราะ เวลา นนข ไพ เจ ไย ไ เล็ก มาก  คุณ แม่ จึง ดอง คอย เลื่ ยง ดูยไ ช่วย 

ฅไเ อง ไม่ ไค้  และ คุณ แม่ ก็ ดอง คิด คาม ไป อยู่ ก ไง คุณ พ่อ ซึ่ง รบรา ชกา ร เบน นาย อำเภอ อยู่ 

หวเ มี อง  ส่วน เจ ไ คุณ ที่ น^น เคิบ โค มา กบ คุณ ยาย จึง อยู่ บาน หล งวด โสม น ไ! ดล อด มา  ฉน่น่ 

เจ ไ คุณ ที่ จึง อยู่ ใกล้ ชิด ก ไ- •คุณ ยาย มาก  ส่วน ขา พ เจา เม อ เด็ก อยู่ ใกล้ ชิด คุณ พ่อ คุณ แม่ มาก 
เพราะ เบน ลูก คน สุด ทอง 

ย่ง จำ ได้ ว่า เมื่อ ข ไพเ จำ ไค้ เข ไม าเรื ฃนห นไล็ อ ไน กวุง เทพ  ๆ เวลา นน เจ ไ คุณ ที่ 

ก็ ไค้ เข ไ ไป รบรา ชกา รอ ยู่ ใน ว ไหล วง แล็ว  เวลา นนข ไพ เจ ไมี อายุ เพียง  ๖ ขวบ เท่า นน 


เจ ไ คุณ พี่เมึ่ อร!! ราชกา รก็ค ไง คืน อยู่ แฅ่ใ นวํง ฅลอ คอ ไยุ ราชการ  จะ มี เวลา กลบ บาน ก!' พ ยง 
แค่ เวลา ออก เวร กลาง วน กลบ มา กิน อาหาร เย็น ที่บ ไน แลไ ก็ กลบ เขา วง  ถวาย อยู งาน 

ลไแ กล ไ ๆ เมื่อ ล็นเ กล ไ ๆ ร ชกา ลที่  ๖ เสด็จ ลวร รกฅ แล ไค่อ มา ก็ อุป ลม บท  เพ อ ถวาย 
พระ ราช คุศล ค่อล ไ แกล ไ ๆ ฅลอ ค มา จน มรณภาพ 

ฉะน^ความจำที่ไค้เขียนขนนอาจมีขาคฅกบกพร่องไม่สมบูรณอามทีกิก'!'^  นก 
ก็ ไค้ พยายาม เขียน เท่า ที่ ความ สามารถ และ ความ จำ ไค้ นึก ไค้  ทงที ไค้ รู้ ไค้ เห็น ควย คน เอง 
และ ไค้ ร! คำ บอก เล่า จาก ผู้ใหญ่ ใน วง ญาคิ  และ ไค้ เคย ซ! ถาม ท่า นบ ไง  ท่าน เล่า ให้ พง บาง 
ฉะ น!. หาก ท่าน ที่รู้คื กว่า ที่ข ไพ เจ ไใค้ เล่า ไค้ เขียน ฃนนึ  หาก มีข็อ บกพร่อง คอน ใคข อใค 

อาจ มี อยู่ ไม่ นอ ย ก็ โป รคใ ห้อ ภยค ไย จะ เบน พระ คุณ ย็ง 

ข ไพ เจ ไ จำ ว! เกิค ของ เจ ไ คุณ พี่ ไค้คี เพราะ ท่าน ผู้ใหญ่ เคย พูค  และ คุณ ยาย ก็มี 
ความ ร! และ ภูมิใจ ในฅ ไห ลาน ชาย เจ ไ คุณ พี่คไ แค่ เล็ก  ๆ และ พูค ยกย่อง เจ ไ คุณ พี่ และ พูค 
ถึง ว! เกิค  ข ไพ เจ ไจืง จำ ว! เกิด ของ เจ ไ คุณ พี่ ไค้คี ว่า เกิค ใน ว! มาฆบูชา  เบน ว! สำ ค' ญ 
ใน ทาง พุทธ ศาสนา  เจ ไ คุณ พี่เกิ ค เวลา เชไ  พระ สงฆ์ คำ ล ไอ อก บิณฑ บาฅ โป รค ส! ว์ 

คือ ไม่ เซ ไ ไม่ สาย จวน เวลา กล! ว!  ว! น! เบน ว! ขีน  ๑๕  ค่า  เดือน  ๓ บ ระกา  จุล ศ! ราช 
๑๒๕๙  คือ ค รง ก! ว! เสาร์ ที่  ๕ คุม ภาพ! ธุ  พ, ศ.  ๒๔๔๐  คืน น! เบน ว! เพ็ญ จ! ทร์เ ด็ม 
ดวง  เจ ไ คุณ พี่ เกิด ที่บ ไน คำ บล หล ไว! โสม น!  ท! งที่ อำเภอ บอ ม ปราบ ศ! รู พ่าย  จ ไหว! 
พระ นคร  คุณ ยาย เล็ย งดูฅ ลอด มา จน เฅิบ โค  และ ชื่น ชม ยินดี ใน หลาย ชาย ของ ท่าน ผ้นึ มาก 
เคย พูด เสมอ คาม ธรรม เนึ ยม ของ ผู้ใหญ่ สม ยน! ว่า  หลาน ของ ยาย คน นึจะ ค! ง ไค้ พึ่ง ฝาก ผี 
ฝาก ไข้  เพราะ มี ความ ก ค* ญ่ฌูค่ อ ผู้ใหญ่ ไม่ มี ว! คก ค่า  เมื่อ ครไ คุณ พ่อ ร! ราชการ!. บน นาย 
ด่าน ภาษี อยู่ ที่ มหา ชย  ลูก ชาย เพ อ นของ คุณ พ่อ ไค้ ไป ซ! ม รบ เสือ บาด ไย และ ขาก ล! นา 

แวะ ส่ง ข่าว ให้ คุณ ยาย ทราบ ว่า  ในหลวง ท่าน ไค้ ร! เจ ไ คุณ พี่ ไป ไว้ ใช้ ใน วไ  พอ คุณ ยาย 
ทราบ ข่าว ก็คก ใจ มาก  เข ไ ใจ ว่า ในหลวง จ! เอา ค ไห ลาน ชาย ไป  ถึง ก! บนบาน ศาล กล่า ๆ 
ก! ยก ใหญ่  ค่อม าจึง เข ไ ใจ ดี  เมื่อ เจ ไ คุณ พี่ ร! ราชการ เวลา จะ ออก จา กบ ไน เข ไๆไ  ถึไป 
กราบ เท ไ คุณ ยาย ปฏิ บท เช่น นึคล อด เวลา  แม้ จะ คิด คาม เสด็จ ล! เก ลไๆ ไป ประ ท! แธม ไกล 
ห่าง จาก พระ นคร.  เจ ไ คุณ พี่ก็เ บน ห่วง คุณ ยาย คลอด เวลา ที่ อยู่ ห่าง  ค! งก อยมี จดหมาย 


มา ฃอริ อง ให้ ฃิาพ I จา และ กน ทาง บิาน  ช่วย กิน เอาใจ ใฒู่แ ลปฏิ บ' ฅ้คุณ ยาย เพราะ ท่าน แก่ 
แล’ ว ให้ ท่าน มี ความ สุข สบาย  กิงจ ค หมาย ถึงฃ ไพ เจ’ าหล ายฉ บ' บ เมื่อ กร* งย' งเบึ๋ น จ่าย’ 3 

สม กิ บก วาม ร' กิ และ ความ เบ็่น ห่วง ที่ คุณ ยาย มิกิอ เจ ไ คุณ พี  และ เจ ไ คุณ พี่ก็ร 'กิ และ กกิ เ!) เบู 

ก่อ คุณ ยาย เช่น ก' น 


ฃไพ เจ ไฃอ ลำ กิ บญา ฅิกิง ก่อ ไป น 


คุณ พ่อ 

— สทฺธ มฺมวิ จา โร  ภิกขุ 

พระ ภิกษุ พระ นร ราช ภ' กิคื 

(ครอง  จินฅ ยาน น ท) 

คุณ แม่ 

- อุ บา สกา  นาง นร ราช ภิกดี  (พุก  จินฅ ยา นนท์) 

คุณ อา 

— แห  ร' บ ราชการ กรม ทหาร มหา ค เล็ก ร" กษา พระ องค์ 

คุณ ยาย 

— นิล 

— ขุน บำเรอ ราชา  (อ น) 

ส* งก' กิ กรม มหา ค เล็ก พระ 

ราช ว" ง บวร  ๆ 

คุณ ย่า 

— กลด 

คุณ พ่อ— คุณ แม่  มี ลูก  ๕ คน 


๑.  เจ ไ คุณ พี่ พระ ยาน รร่ฅ นรา ชมา น?!  (ครึ ก จินฅ ยาน น ที่) 

๒.  พี่ สม บุญ  (หญิง)  ถึง แก่ กรรม เมื่อ อายุ ราว  ๖— ๙ ขวบ 
๓.  พี่ เลื่อน  (หญิง)  นาง สรรพ กิจ โกศล  (เลื่อน  บท มะ สุนทร) 
๔.  เกิก ชาย  ถึง แก่ กรรม แก่ ย' ง เล็ก  ย' งไม่ มี ชื่อ 


๕.  นาย?! รึ  จนฅ ยาน นที่ 

เจ ไ คุณ พี่เรึ ม เรียน หน' งสือ ที่ โรงเรียน ว' กิ โสม น* ส ไป ก่อ จบ ม' ธยม ที่ โรงเรียน 

ว’ กิ เบญจ มบ พี?! ร ก่อ จา กน นไป เรียน วิชา รฐ ศาล?! ร์  จุฬา ลง กร ณ มหา วิทยา ล' ย (ศึกษา 

ภาษา อ' งก ฤษพี เศษ กิ บก ณ' กรู เพลิน  ซึ่ง ก่อ มา ไค้ ฅงํ้โ รง เรียน สอน ภาษา อ' งก ฤษก ลาง คืน 

ชื่อ โรงเรียน  “เศ นีเ ศร ษ. ฐกิา รึ  ” อยู่ ที่ นาง เลื่ง  สำเร็จ ก่อน เข ไ จุฬา ลง กร ณ มหา วิทยา ล' ย) 
ใน บีน นมีค้ สำเร็จ พร’' อม ก'' น ๑๒  นาย  คือ 


๑. 

นาย ซก ไถ่ 

พิศาล บุฅร 

๒. 

พระ?! รา ษ บุรี  (จำ ร' ส) 

๓. 

นาย ฅรึก 

จินฅ ยา นนท์ 

๕. 

นาย ปริก 

น 

๕. 

นาย สว สด 

๖. 

นาย ชน 

วร คา มน 

๗. 

นาย ชุบ  1 

สข รูป 

๘. 

นาย แฉล ไ]  สุมีฅ มาน 

๙. 

นาย แจ่ม 

นา ราย น มีน 

๑๐. 

นาย จำ ร' ส 

ร' คน ประทีป 

๑๑. 

นาย กิม ไล้ 

บท มะ สน ทร 

๑๒. 

นาย สาย 

นที คา มีน 

(คด จาก หนํ งสือ  “รํ^ ศาส ฅร์ อนุสรณ์”  เนื่อง ใน งาน ประชุม ร*^ คาส ฅร  จุฬา 
ลง กร ณ มหา วิทยา ล ไ]  ประจำ บ ๒๕๐๑) 

ใน บที่ส อบ ไล่ ได้ แล ไ) นื่  ภาย หล ไ การ สอบ ไล่ แล ไน ไ เรียน ด ไ] ง ไป ซ อม รบ เสือ บา 
ที่จํง หวํค นคร ป ^ ม ใ น^าน ะนไ เรียน เสือ บ ไร ไษา พระองค์  เมื่อ กล ไม่ จากราชการ ซ อม รบ 
แล ไ จึง จะ ได้ ร ไม่ การ บรรจุ เข ไ รบรา ชกา รส งก' ดก ระ ทรวง มหาดไทย เพื่อ เบน นาย อำเภอ ต่อ ไป 
จํ ‘ได้ ว่า ท่าน เจ ไ คุณ พื่เบ็่ นนไ เรียน เสือ บา หลวง เหล่ ไ สื่อ สาร  ขี่ รถ จ ไร ยาน  ๒ ลไ  (มี 

หล ไ^ าน รูป ถ่าย หมู่ ร่วม กบ ลไแ กล่า  ๆ ร' ชกา ลที่  ๖ แต่ง นก เรียน เสือ บา ที่บไ นโ บง ใน บที่ 
ได้ รบ เลือก เข ไ ไป)  ใ น ระหว่าง ซ้อม รบ อยู่ น ลํน เก ลำ  ๆ ร* ชกา ลที่  ๖ มี พระ ราช ประ ลงก์ 
จะ ได้ นํก เรียน เสือ บา เฃไ ไป เบ็! นม หา ค เล็ก ร" บใช้  (นก เรียน บื่สุด ท ไย)  จึง ให้ ฃไ ราช บริพาร 
ไป ค" ค เลือก เล็ก หน ไ?! าด้  ๆ กล่อง แค ล่วเ ฃไ มาส ไา  ๔— ๕ กน  (สำ ห ร" บ จำนวน นจำ ไม่ ได้ 
แน่น* ก)  ซึ่ง ใน จำนวน นํ้เร ไ คุณ พี่ ได้ ร* บ เลือก เซ้ ■ไป ค่วย 

ใน คอน แรก จะ เขียน ระยะ ซีวิฅ แค่ เล็ก  เริม ร' บ ราชการ  ออก จาก ราชการ และ 
อุปสมบท  กระ ท" ง้มร ณ ภาพ  ล่วน ค่อ ไป จะ เขียน ราย ละ เอีย คอื๋น  ‘ๆ  เท่า ที่จํๅ ได้  สำ ห ร’ บ 
ประ ว* ฅร* บ ราชการ ได้ คด มา จาก เอกสาร ของ สำ น’ ก พระ ราช ว* ง ซึ่ง ได้ ร" บ ความ กรุณา จาก 

ท่าน เจ ไหน ไพี่เ บน อย่า งล็  ขอ ขอบ คุณ เบน อย่าง สูง ไว้  ณ โอก าสน่ 
ค่อไ ปนํ้เ บ็่นป ระ ว’ ด้ร' บ ราชการ จน ถึง ก' บ มรณภาพ 

๒๔  คุม ภาพ' น่ธ์  ๒๔๕๙  โป รก เกลา  ๆ ให้ ร' บ ราชการ ใน กรม มหา ค เล็ก  แผน กล็ง 

เครื่อง  ยศ มหา ค เล็ก วิเศษ 

๑ เมษายน  ๒๔๕๘  เงิน เดือน  เดือน ละ  ๔0  บาท 


๑๐  พฤศจิกายน  ๒๔๕๘ 

ยศ  มรรคา ศ" กด  รอง หุ้ม แพร  นาย รอง เสนอ งาน ประ ภ' ไ^ 

เงิน เคือ นเพึ่ ม ๒๐  บาท  รวม  ๖๐  บาท 

๑ ฒษา ยน 

๒๔๕๙ 

ยาย ไป อยู่ กอง ห็อง ที่ พระ บรรทม 

๓๐  สิงหาคม 

๒๔๕๙ 

บรรดา ศ" กค  หุ้ม แพร  นาย เสนอ งาน ประภาษ 

๑ กไา .ยาย น 

๒๔๕๙ 

เงิน เดือน เพี่ม  ๔๐  บาท  รวม  ๑๐๐  บาท 

๓๑  ธน วา คม 

๒๔๖๐ 

ยศ  บรรดา ศ" กด  จ่า  นาย จ่า ยง 

๑ มกราคม 

๒๔๖๐ 

เงิน เดือน เพ ม ๑๐๐  บาท  รวม  ๒๐๐  บาท 

๓๑  ธ" น วา คม 

๒๔๖๑ 

ยศ  บรรดา ศ" กดื  รอง ห" ว หมื่น  หลวง ศ" กด นาย เวร 

๑ มกราคม 

๒๔๖๑ 

เงิน เดือน เพี่ม  ๑๐๐  บาท  รวม  ๓๐๐  บาท 

๑ เมษายน 

๒๔๖๓ 

เงิน เดือน เพ ม ๔๐  บาท  รวม  ๓๔๐  บาท 

๑๐  พฤศจิกายน 

๒๔๖๔ 

ยศ  บรรดา ศ" กดื  ห" ว หมื่น  เจ ไห มื่น สรร เพ ธ ภ" กดื 

๑ เมษายน 

๒๔๖๕ 

เงิน เดือน เพ ม ๑๖๐  บาท  รวม  ๕๐๐  บาท 

๑ ธ" น วา คม 

๒๔๖๕ 

เจ ไก รม ห" อง ที่ พระ บรรทม 

๓๐  ธ้น วา คม 

๒๔๖๕ 

บรรดา ศ" กดื  พระ ยาน รรฅ นรา ชมา นิด 

๑ กรกฎาคม 

๒๔๖๗ 

อง คม นฅรี  ร.  ๖ 

๑ มกราคม 

๒๔๖๗ 

ยศ  จาง วาง ฅรี 

๑ เมษายน 

๒๔๖๘ 

เงิน เดือน เพ ม ๒๐๐  บาท  รวม  ๗๐๐  บาท 

๔ เมษายน 

๒๔๖๙ 

อง คม น ดร  ร.  ๗ 

๑ เมษายน 

๒๔๖๙ 

โปรด เก ลไ  ๆ ให้ ยุบ เสิก ดำแหน่ง หน ไที่ ราชการ กรม มหาดเล็ก 
หลวง  ได้ ร" บ พระ ราช ทาน บำนาญ เดือน ละ  ๘๔  บาท  ๖๖. ๒ / ๓ 

สด างก์ 

๒๔  ม นา คม 

๒๔๖๘ 

ว" น ถวาย พระ เพ สิง พระ บรม ศพ ล* นเ กล ไลไ 4 กระหม่อม  พระ- 

บาท ลม เค็จ พระ มงกุฎ I กล ไ เจ่า อยู่ หว  ไท้ อุปสมบท  ณ พระ 
อุโบสถ วค เทพ ศิริ นทรา วาล  มี สม เท็จ พระ พุทธ โข ษาจ ารย์ 

ญาณ วร  กร* งยง เบน พระ ศาล น โสภณ เบ็่ นพ ระอุ บช ผาย 


พระ พุทธ วิริ ยา กร  เจ ไ อาวาส ว้ดโ สม นสวิ หาร  และ พระ 

อุค มสีล คุณ  วค เทพ ศิริ นทรา วา ส เบน พระ กรรมวาจา จาร ย 
บรรพชา อุปสมบท เสร็จ แล" ว ไป ถวาย พระ เพลิง ลน เกลา  ว 
ร" ชกา ลที่  ๖ ณ พระ เมรุ ท" อง สนาม หลวง  พร อม ควย พระ 

พระ อุป ชเ 3 ป้าย 

๘ มกราคม  ๒๕๑๔  ถึง มรณภาพ  ค" วยค วาม ชรา  (บ่น ทึก  ส. น. ว.  ทึ  ๓๑๔  ล -ว- 

๑๑  ม. ค.  ๒๕๑๔) 


เก รอง ราช อิศริ ยา ภร ณ และ สิง ของ ทึไ ดร ไช พระ ฑช ทาน 


๒๑  มกราคม  ๒๔๕๗ 
๒ มกราคม  ๒๗๕๘ 
๓๑  ธน วา คม  ๒๔๕๙ 
๑๘  เมษายน  ๒๔๖๐ 
๓๑  ธน วา คม  ๒๔๖๐ 
๓๑  ธน วา คม  ๒๔๖๑ 
๑๐  พฤศจิกายน  ๒๔๖๔ 


เหรียญ ราช รุจิท อง 
เหรียญ ร" คนา ภรณ์ ชน  ๕ 
คราม ง คุฎส ยาม ชน  ๕ 
ครา วชิร มาลา 
เบญจ มา ภร ณ์ช ไง เผือก  ๕ 
ครา มงกุฎ สยาม ช* น ๔ 
เหรียญ ร" คนา ภรณ์ ชน  ๓ 


๑๑  พฤศจิกายน  ๒๔๖๕  ครา คฅิย จุล จอม เก ลไวิ เศษ 


๑๑  พฤศจิกายน  ๒๔๖๖  ครา ทุฅิย จุล จอม เก ลไ 

® ๐ พฤศจิกายน  ๒๔๖๘  ฅรา มงกุฎ สยาม ชน  ® (ปถ มา ภร ณ์มง กุฎ สยาม) 

๒๕  กุม ภาพ* นธ์  ๒๕๖๘  เหรียญ บรม ราชาภิเษก ทอง  (ร* ซก าลทํ่  ๗) 

๔ เมษายน  ๒๔๙๕  เหรียญ เฉลิม พระ นคร  ©๕0  บื่  เงิน กาไหล่ ทอง 

ปรากฏ ฅาม ประ ว* คร* บ ราชการ ว่า  เรีม เข ไร' บ ราชการ แผน กฅํ้ง เครื่อง I .มื่อ 

®®  กุม ภาพ* นธ์  ๒๔๕๙  ร* บ ราชการ อยู่  ๑ บก* บ ® เคือ น เศษ  ก็ โป รคเ กล่า  ๆ ให้ ไป อย่ 


หอ งท บรรทม 

สกุล  “จิ น?) ยาน น ท”  ไค้ ร* บ พระ มหา กรุณา ธคณ จาก ลน เก ลไ  ๆ รชฦ าลท็่ 
โ?) ย พระ ราช ทาน ให้ แก่เ จำ! ๆณพี่  คํงนํ้ 
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ท่าน ผูให้ แสง สฑ่ง ทา ฟฎิบ่ ต 

วัน หน งเ พง จะ ผ่าน วัน ต้น บ ใหม่ ใน  น, ศ,  ] ปี ๕๑๔  ไป ได้ ไม ควัน 

อยู  ใน เขฅ ของ ตน เด อ นม ครา คม  จำ ได้ ว่า เบน ม่าย วัน เสา ร วัน นน ข้าพเจ้า 
อยู บาน  เส ยง โทร ศพ ทด ง ขน  เม อยค ขน มา แนบ หู พงก็ ทราบ รา คุณ ประ ยง ค 
ดาว มณ  เบน ผูพด มา  และ เม อร^ วา ข้าพเจ้า เบน ผู้ วับ  ก็่ได้ ยิน หูด อ ยาง 

รอน รน ละ ลา ละ วัค วา 

“คุณ ได้ ทราบ ข่าว หรือ ยไ 3 ว่าท่ านเ จไคุ ณนร รํฅน  ๆ ท่าน สน เสีย เ1 ลิว”  (คำ ว่า 
เจา คุณ นรร "ฅน  ๆ ชง เบน ที่ เจน หู เพราะ เรา สนใจ ท่าน มา ก่อน  เบน ผู้ที่เ รา เคารพ นบ ถือ 
ท^ง บูชา ใน กวา มก ฅญผู อ" น สูง ยี่ง  และ ยกย่อง ใน การ ปฎิบ ^หลิ ก ธรรม อย่า งบ รืสุท ธ สะ อา ค 
ของ ท่านอยู่ ก่อน แล* ว เบน ที่ ขน ใจ ของ เรา คลอด มา  จึง ไม่ มี ข* อสง สย จะ  เบน อื่น ไป ได้ นอก 
จาก ภิกษุ พระ ยาน ร ร" คน ราชมา นิค  ) เบน ข่าว ที ใหญ่ สำ ห ร" บ ขา พ เจ ไ ทำ ให้ คื่นเ ค* น และ 
ขน ลุก  รืบบ อก ไป ว่า  “ผม ย" ง ไม่ ทราบ ข่าว  ท่าน สีนเ มอ ไหร่”  เสียง คุณ ประ ยง คํๆ 
คอบ อย่าง เร่ง รอน มา ว่า  ''  ผม เอง ก็เ พง รู้ ก่อน หน ไน จึง รีบ โทร ศ" พทํ มาบอก ให้ รู้ ก่อน 

ทราบ ว่า ท่าน สน เมื่อ ว" น ศุกร์ ที่  ๘ นี่ I อง  บ่าย ว" นพ รุ่ง นี่ จะ มี การ พระ ราช ทาน รด นา ศพ 

(ว" นอ าทีค ย่ที่  ๑๐  มกราคม  พ. ศ.  ๒๕๑๔)  ที ศาลา ละ มูน นิร มิค  เวลา บ่าย  ๔ โมง” 

ข ไพ เจ ไ ได้ ร" บ พง ด้วย ศวา 3^1 •ศ ร์ร่^ ล^  ใจ คอ หดหู่  คิด ว่า งาน รด นำ ศพ คอ งมีเ จา นาย ผู้ใหญ่ 
และ ขไ ราชการ พ่อ ศไ มาก มาย เฃไ ไม่ ถึง  เพราะ ท่าน เบ นที I การ พนํบ่ ถือ ของ ประชาชน ท* ว 
ไป  ที่ ทราบ ถึง การ สละ กิ!. ลสข อง ท่าน  ขา พ เจา อา ลย ท่าน มาก  ค่อม าขา พ เจ ไ ได้ ทราบ ว่า 
มีผ้ เสีย นาคา เพราะ ย ไป ลง'! ■ม่ศ ศ ว่า คาม ธรรม ชาคิ ของ สง ขา ร ย่อม แค กด บเ บ่น ธรรมดา 

ไม่ มีผ้ ใด อยู่ ได้ คลอก ไป ไม่ รู้พ่บ่  แค่ เพราะ ท่าน เบ่น ค ไอ ย่าง ปฏิบ คทา ง หล" ก ธรรม ที่ดียี ง 

เท่า ที่ข ไพ เจ ไรู้  ใน ยุค บ่จจ บน นี่ หา ได้ ยาก  ขา พ เจา เบ่น มนุ ษ ย่ปคุ ชน ธรรม คา ย่อม 


จะ มี ความ รู้สึก I สีย คาย แทน ส่วน รวม ท" วไป  ข ไพ!. จไคิ ค ว่า พุทธ จ่กร์ ได้ สูญ เสึย ค รง ยิง ใ V! ญ 
เบน ประ ว' ฅศา ลฅร์ ของ เมือง ไทย  เพราะ กวา มคีฃ อง ท่าน ที่ปฏิ บ' ฅฅน อยู่ ใน หล ก ธรรม อย่าง 
บริสู ทธิ้ผุ ค ผ่อง ไม่มื ราคี  ซึ่ง การ ปฎิบ “ค เบ็่น ฅ้ว่อ ย่าง ที่คียี่ ง สมควร แก่ พระ ภิกษุ สง^ ชา จ 

พุทธ อุบาสก อุบาสิกา ท^ง หลาย  และ จะ เบน ประโยชน์ แก่ เยาวชน ที่ กำ ลไ จะ ศึกษา การ ปฎิบ ค 
ธรรม ต่อ ไป 

แม้ ว่า ฅวข ไพ เจ ไจ ะ ไม่ คุ้น เคย และ รู้จ่ก ท่าน มา ก่อน ก็ดี  แต่ ความ ดี ของ ท่าน ท่ได้ 
ปฏิ บ' ฅมา แล' ว ทไ ให้ ผู้รู้ผู้ เห็น ต่าง ก็ ยกย่อง สรร เส รญท 'ว ไป  แม้ ท่าน จะ ไม่ เคย เทศน์ ส่ง สอน 
เผย แพร่ ทาง ธรรม ให้ แพร่ออก ไ! เก็ดี  แต่ ท่าน เบน ผู้ ที่ปฏิ บ' ดี หล ไไ ธรรม ซึ่ง เบน ฅวอ ย่าง ที 
หา ได้ ยาก  เพราะ ท่าน พู คน ไ] ย แต่ ท่าน ปฎิบ 'ดี มาก  อ' น ผู้ปฎิ บ' ดีฅน ค' วยคี ล สมาธิ บ ญญา 

ปลค เปล อง รูป  รส  ก ลน  เสึ ยง  แล ค่บค วาม โลภ  ความ โกรธ  ความ หลง  ต่ง เช่น 
พระ ภิกษุ พระยา นรร ไ ไน  ๆ น์  แม้ จะ ไม่ เคย รู้ จไา คุ้น เคย มา ก่อน  แต่ เมื่อ รู้ศึง การ ปฏิบ ค 

หล ไไ ธรรม ที่ ท่าน ได้ เสึย สละ หมค ทุก สึงทุ กอ ย่าง แล' ว่ก็มื ความ ศร' ท่ธา เกิค ขน ทาง ใจ  ทำ ให้ 
เกิค ความ เคารพ น' บถือ  ผิคก 'บ บาง ทำ น แม้ จะ ย' งไม่ รู้ ไม่ เห็น ไม่ เคย รู้ จไา มา ก่อน  เมื่อ ได้ ยิน 
ข่าว ความ ช' ไร ไย ขอ งม ใ^ ษย่ ใจ บาป หยาบ ช ไม' ว เมา หลง อยู่ ใน กิเลส ค' ณหา  เรา ก็ นึก ร' ง เกียจ 
ไม่ อยาก พบ เห็น เกิค ขน ทาง ใจ เช่น ก' น 

สำ หรบ ขา พ เจา เบน ผู้ สนใจ ใน กรรมดี ของ ผู้ ทำ ความ ดี  อยาก จะ เทิค ทูน เขียน ไว้ 
เพ อ อนุชน ร่น หลง จะ ได้ รู  และ มี สิง หนึง ที ขา พ เจา ชอบ พิจารณา ถืงนิ ส' ย! แต่ ละ ท่าน  แม้ 
ท่าน ผู้นน จะ เบน บรรพ ชิค  หรือ จะ เบน ฆราวาส อาจารย์ ผู้ทรง ความ รู้ เชี่ยว ชาญ เบน ปราชญ์ 
ที่มืผู้ ยกย่อง น' บถือ ท' วไป  เบน ผู้ สอน ธรรม  ข ไพ เจ ไก็ม 'ก ชอบ พิจารณา ท คลอง พิ สชุน์ 

หาก ได้ รู้ ได้ เห็น ท่าน ผู้นน ย' งมี อา รม ณฉน เฉียว โฦร ธว่ๅ ย แส คง กิริยา ออก ท่า 

ทาง หรือ ทาง ระบาย อา รม ณ ออก มา ทาง คำ พูค หรือ หน' งสึอ ก็ดี  ข ไพ เจ ไหม ค ความ สนใจ 

เพราะ ถือ ว่า ท่าน ผู้นน รู้เพิ ยง ทฤษ ฎ็เ ท่าน น ย ไปฏิ บ' ดี! ไม่ ได้  เมื่อ! โง ไม่ สามารถ จะ คบ 

อารมณ์ ข่ม ความ โกรธ ของ คน เอง ลง ได้  แม้ จะ มี ความ รู้ ความ ลา มารถ เพียง ใคกี กีฎว่ ๅผ้น์ ไ^ 
ยไ อยู่ ใน กิเลส หนา  เพราะ ทาง พระ ศาสนา ท่าน ให้ ค' บก วาม โลภ  ความ โกรธ  กวา มหถ ง 
น์  แต่ ความ โกรธ เบน กิเลส หยาบ  ๆ ไม่ ละ เคีย ค ก่อน คาม อารมณ์ รน แร งนน  เบน สึงเ ดี ยๆ 


00 


ที จะ แส คง ให้ เห็ นไค้ ง่าย  เมื่อ โกรธ แลิๆ ส่วน มาก จะ ระ งบ อารมณ์ อค ไว้ ไม่ อยู่ ย่อม จะ ระ เบิค 
ออก มา ทาง กริยา และ กำ พูค คลอ ค ทงคํ วอก ษร  ส่วน ความ โลภ กวา ม หลง น* น ละเอียด อ่อน 
มอง เห็น ชา  แค่ เม อ ด่าน แรก สำ ค* ญกือ  ความ โกรธ ระ ง' บ ไม่ อยู่ แส ว ส่ง ค่อไ ปห็ ไม่ ค อง 
พูด ถึง  นีเบ นความ รู้สึก ของ ฃไพ เจ ไ แฅ่ผู้ อื่น จะ เห็น อย่าง ใ คน" นแฅ่ ละ บุคคล ไม่ เหมือน 
กน  หาก จะ กระทบ กระเทือน ผู้ใค โค ยข ไพ เจ ไ ไม่ เจ คน าก็ฅ อง ขอ อภย ด' วย 

ขอ ยำ ความ รู้สึก อีก คร^ง ว่า  พระ ภิกษ พระยา นรร่ คน ราชมา นิฅ  ท่าน มืค วาม 
บริลุ ทธ ใน ศีล สมาธิ  กำ จ' ค ความ โลภ  โกรธ  หลง  ห่าง ไกล จากรูป รส กล นเสึ ยง  สละ 
ท รพ ย สิน สม บ ‘คทา ง โลก คลอด  ค' ด ขาด จาก คณ หา ราคะ กิเลส ทำลาย ความ ลุ่ม หลง งม งาย 

ออก ไป ได้  เบน เหฅุ จูง ใจ ให้ พวก เรา และ ศา สนิก ชน ทใเ หลาย พา กน นิยม ยกย่อง เคารพ บูชา 
นบถึ อด ไ) ย กาย  วาจา  ใจ  เกิด ศร' ทธา ขน มา เอง  แม้ ท่าน จะ ไม่ ได้ ออก จาก ว' ดไป เที่ยว 
เผย แพร่ เทศนา สิง สอนอบรม ศีลธรรม ประชาชน ชาว พุทธ ท^ง หลาย  เช่น สงฆ์ ที่ ท่านออก 
เผย แพร่ พระ ศาสนา ท' วไป อย่าง บจจุ บ' นน  แค่ การ ปฎิบ ค ของ ท่าน เบน ค" วอ ย่าง ประเสริฐ 

ยื่ง  ใน ยุค นหา ยาก  ควร แก่ การที่ บรรพ ชิคผู้ บวช แค่ กาย จิค ใจ ย" งอ ยู่ ทาง โลก และ ฆราวาส 
อุบาสก อุบาสิกา ที่ สนใจ ใน หล" าปฏิ บ” ฅ ควร ที่ จะ นำ มา พิจารณา ศีกษ า 

ข ไพ เจ ไย" ง รู้สึก เสึย ดาย ที่ย่ง ไม่ เคย ไป พบ เห็น และ นม" สกา ร ท่าน มา ก่อน  ฉะ นโเ 
จึง ได้ ระลึก ถึง อุณก วา มดี ของ ท่านอยู่ แค่ ภาย ใน ความ รู้สึก  ข ไพ เจ็^'' ไม่ กล ไพ อที่ จะ อุทิศ ส่วน 
อุศล ให้ แก่ ท่าน ได้  เพรา ะรู้ดี ว่า ท่าน มืทุก สึง ซึ่ง ได้ บรรลุ ธรรม อย่าง เพียบ พร อม  เมื่อ 

เปรียบ เพียบ แล' วฅน เอง ก็ คือ ยาจก ไม่ สามารถ จะ มืสึง ใด อุทิศ  เมื่อ ท่านอยู่ เหนือ ทุกข์ 

ท" ง ปวง ทาง โลก  ข ไพ เจ ไก็ ได้ แค่ ขอน อม กายวาจา ใจ ขอน ม' สกา ร ท่าน ผู้บริ สุทธ สะอาด  ผู้ 
ซึ่ง หลุด พไเ จาก ความ โลภ  รก  โก ร ^ ห สง  ห่าง ไกล จาก กิเลส ฅไน หา ไป สู่ ความ สุข สงบ 
อ" น สูง ยี่ง  ความ รู้สึก ของ ข ไพ เจ ไ เคย ศีด ไว้ ก่อน ว่า  ทุก ยุค ทุก สม" ย ย่อม จะ มืผู้ บรรลุ พระ- 
อร ห" นดี  ฉะ นน เมื่อ พิจารณา ถึง หล กปฏิ บ" ฅข อง ธม มะ วิด ว้า โก ภิกขุ แล ว ข ไพ เจ ไศีด ว่า ท่าน 
อาจ ได้ ถึง ซึ่ง ความ สุข สงบ สุด ยอด ใน ทาง พระ ศาล นา แล' วิ  นี่ เบน ความ รู้สึก ขอ. งข ไพ เจ ไผู้ 
อ่อน ทไ 3 ความ รู้ ทาง พระ ศาสนา และ ท^ งบ ญญา  อาจ ผิด ถูก ประการ ใด ที่ ใน ความ เห็น ไม่ ดร ง 
ก่บผู้ อื่น  ฃไพ เจา ก ขอ อภย ควย  . 


เมื่อ ข่าว การ สูญ เสีย ท่าน ผู้ปฏิ บ่ฅ หล ก ธรรม ดวย ความ บริสุ ทธิ สะ อา ค ไค้ แพ^ ออก 
ไป  ทำ ให้ พุทธ ศา สนิก ชน พาก นเ ศร ไส ลค ใจ  และ ท่อ มา ข ไพ เจา ก็ ไค้ รบ โทร ศพ ท จาก 

คุณ นาย น ไ] ม พุด ถึง เรื่อง ของ ท่าน  “ ธม ม วิฅฤ โก  ” ท่าน ผู้ปฎิ บฅ หล ก ธรรม บริ สูท ธ 
สะอาด  กำ จ ไ! พไเ จา กก วาม โลภ  ความ โกรธ  ความ หลง  และ หลุด พน จากรูป  รส 

กสีน เสียง  ใน สีงที่ ก่อ ให้ เกิด ท่ณ หา  สละ ทไ 3 ท รพ ย์สิน สม บ ไ! ถวาย วด เพื่อ บำรุง พระ ศาสนา 
ท่อ ไป 

ที่ สูด คุณ นาย น ไ] มก็ฃ อร อง ให้ ข ไพ เจ ไ เขียน ประ วฅข อง ท่าน  ข ไพ เจา จึง เรียน 
คุณ นาย น อม ให้ ทราบ ว่า  ข ไพ เจ ไค ง ไม่ สามารถ ที่ จะ เขียน ประ ว ไ! ของ ท่าน ไค้  เพราะ ท่าน 

ไค้ ปฎิบ ไ! ธรรม ช \ เสูง เกิน ความ รู้ ความ สามารถ ของ ข ไพ เจ ไที่ จะ เข ไ ถึง  อาจ ทำ ให้ ประ ว" ฅ 

อ" นดี งาม ม ไหม อง เบน มลทิน ใน การ เขียน ของ ข ไพ เจ ไ คุณ นาย น อมร" บํว่า จะ นำ รา ย- 

ล ะ เอียด มา ให้  ข ไพ เจ ไก็ห นไา ใจ เพราะ รู้ ความ สามารถ ของ ฅนเ อง ย" งไม่ ถึง ขนาด ที่ จะ อาจ 

เอี อม ไป เขียน ประ ว" ด ท่าน ผู้ปฏิ บ" ทิเ ธรรม ขาวสะอาด ไม่ มี ราคี  ซึ่ง มี พุทธ ศา สนิก ชน ท^ง หลาย 

ผู้ทรง ความ รู้ สูง ยกย่อง ท่าน ว่า เบน เห มี ธน พระ อร ห' นท่ องค์ หนึ่ง  ฉะ นนข ไพ เจ ไก็ย "ง แบ่ง 
ร" บ แบ่ง สู้  รู้ ว่า คุณ นาย น ไ] ม ท่าน เบน ผู้ เลื่อมใส ศร" ท่ธา ใน ท่าน ภิกษุ พระ ยาน ร ร" ฅนํ  ๆ และ 

ท^ง คุณ นาย นอ มยไ เบน พุทธ ศา สนิก ชน ผู้ เลื่อมใส ใน หล" ก ธรรม  และ สร ไง บุญ บริจาค ทาน มี 
ชึ่อผู้ หนึ่ง 

เมื่อ ข ไพ เจ ไ พุด ทาง โทร ศ" พทํก "บ คุณ นาย นอ มแล ไ ก็ ดอง ใช้ ความ คิด ว่า ควร จะ 
ทำ อย่าง ใด ใน ความ หว่ง ดี และ ให้ เกีย รฅิอ "น สูง แก่ ข ไพ เจ ไ แท่ แล ไ ท่อ มา จำ ไค้ ว่า เบน ปลาย 
เดือน มกราคม บื่นโ 4 ขไพ เจ ไก็ ไค้ ร" บ โทร ศพทํ จาก คุณ ณรงค์  สู ทธิ กุล พา ณิชย่  จาก ธนาคาร 
กรุงเทพ  บอก กบ ข ไพ เจ ไ ว่า  ''ธนาคาร กรุงเทพ ไค้ จอง สวด ศพ เจ ไ คุณ นรร ไานิ  ๆ ๆไเ 

เทพ คิริ นทรา วา ส ใน นาม ของ ธนาคาร กรุงเทพ ก" บ คณะ  ท.  เลีย งพิบ ลย์  เบน เจ ไ ภาพ 

ร่วม กน  ผม ไม่ ไค้ บอก คุณ  ท. ให้ ทราบ ล่วง หน ไ เพราะ กล" วจะ จอง ไม่ ท" น”  ข ไพ เจ ไ ไค้ 
พื่งก็ ดื่น เฅไ แพร าะมี ความ ศร ทธา เคารพ ท่าน เบน ทุน เดิม อยู่ แล ไ และ บอก ไป ก" บ่คณ 

ณรงค์  สู ทธิ กุล พาณิชย์  ทาง โทร ศ" พทํ ว่า  " ผม ขอ ขอบ คุณ ที่ ไค้ กรุณา ให้ เกีย: คิอน ถูงที่ 
ไค้ พ่วง ไป ด ไย  ผม ย่น ดี มาก เพราะ ผม และ เพื่อน  ทุ  ทุก คน ก็ เลื่อมใส ศร" ท่ธา ใน ดไ ทๅน 

เจ ไ คุณ นรร ไ! นึ่  ๆ อยู่ แล ไ คีนไ หน ที่ จอง เบน เจ ไ ภาพ  ผม จะ ไค้ จด ไว้” 


เสียง คุณ ณร งก  สุทธิ กุล พาณิชย์  ฅอบ มา ทาง โทร ศพท์ ว่า  ''วน ที  ๑๓  มีนาคม 
ฃาพ เจา มา กิกคู ยไมี เวลา อีก!. กือบ สอง!. ที 0 น จึง ถาม ไป ว่า  “ ทำไม จึง ช ไน กก ว่า จะ ถึง เวลา 
อก นาน  เสียง คุณ ณรงค์  ๆ กอบ มา ว่า  “ระยะ ใกล้' คุ จอง ไม่ ไฅ้ เพราะ มีผู้จ อง หมด แล ว 

ถา ไม่ รีบ จอง กก อง ชไไ ปก ว่าน อีก มา กก ไ] ง วอ อิๆ  ” 

หล ไ จา กน นวน คืน ได้ ผ่าน ไป  เมื่อ ถึง ว นที  ๑๓  มีนาคม  ๒๕๑๔  ฃไพ เจ ไก ไม่ 
เพือ น 'คุ  ก็ ไป ร่วม เบน เจา ภา พก ไม่ ธนาคาร กรุงเทพ  เมื่อ ข ไพ เจ ไ ไป ถึง ก็ เห็น มี ท่านที มา 

ก่อน หนา ฃไพ เจ ไ มาก ท่าน  คุณ ณรงค์  สุทธิ กุล พาณิชย์  ได้ แนะ นำ ให้ รู้จไ ไ คุณ ชิน 

โลภ ณ พา นิช  และ มาก ท่าน ทีย์  งไม่ รู้  จก และ จำ ไม่ ได้ หมด  ข ไพ เจ ไฃน บน ศาลา เห็น โก ษ^ 
ก^ง  แก่ หล ไ โก ษฐ์มี โลง บรรจุ ศพ ของ ท่านพระ ภิกษุ เจ ไ คุณ นรร กน  ๆ แทน ที จะ อยู่ ใน โก ษ^ 
เห็น จะ เบน เพราะ ท่าน ลร่ ไง โลง ไว้ ก่อน แล ไ) และ ลํง ไว้  ข ไพ เจ ไก รง เข ไ ไป จุด ธูป แลไ ก็ 

กราบ ลง น ไม จิก นม่ สกา รด ไย กายวาจา ใจ  ระลึก ถึง ท่าน ผู้พไ เจา ก ความ โลภ  รไ  โกรธ 
หลง  ห่าง ไกล จากรูป  รส  กลึน  เสียง  ซึ่ง ก่อ กวน ให้ เกิด กิเลส ท ไห ลาย  ได้ สุด สีน ลง 
แล ไ เบน ก ไอ ย่าง ผู้ปฏิ ปก แสวง หา แสง สว่าง แห่ง ดวง ธรรม  เพื่อ หลุด พ* น จาก ทุกฃ 

ท ไป วง  ซึ่ง มนุษย์ อีก มาก มาย ใน โลก ยไ อยู่ ใน ห ไง แห่ง ความ หลง  เพื่อ เบน อนุ สร ณิแก่ 
อนุชน ผู้ที จะ ได้ ก ไอ ย่าง ปฎิบ่ ก กาม ก่อ ไป 

คืน นนข ไพ เจ ไ ได้ ทราบ ว่า มี หลาย ท่าน ร่วม งาน สวด  และ บาง ท่าน ก็ คุก ส่าห็ มา 
จาก ก่าง จํงห ว่ด  มี หลาย ท่าน ซึง ขา พเ จาก ได้ มี โอกาส รู้ จก ใน คืน นน 

ข ไพ เจ ไมี โอกาส ได้ รบ เกีย รด้ส นทนา กบ ท่าน เจา คุณ ใหญ่  พระ ธรรม ธไ มุนี 

ท่าน เจ ไ อาวาส และ ท่าน เจ ไ คุณ คุศม สา ท่าน ได้ มอบ พระ เครือ ง แก่ข ไพ เจ ไ ซึ่ง 
เบน ความ กรุณา อย่าง สูง  และ คุณ ลินจิ ได้ กรุณา มอบ ของ หลาย สีงพ รอม ท ไพ ระ เครื่อง 

ข ไพ เจ ไก่ อง กราบ ขอบ พระ คุณ  และ มี มาก ท่านที สนใจ ใน กฎ แห่ง กรรม  ท่าน เหล่ านี 

ข ไพ เจ ไเพื่ งรู้จ ไ ใน คืน น ใ^  ความ จริง ขา พ เจา รู้ จก ชอ เสียง ของ ท่าน มา นาน แก่ ยไ ไม่ เคย พบ 
ฅไ ท่าน  คืน นไเ หล ไ จาก พระ สวท เสร็จ แส ว เพือ น ได้ พา ขา พ เจา ไป แนะ นำ ให้ รู้จ ไก ไม่ ท่าน 
อาจารย์ พระ ครู บญ ขา โศ^ น (ม ทา อำ พน  บุ ข— หลง)  ผู้ ซึ่ง ข ไพ เจ ไ เคารพ นบ ถือ มา 
ก่อนที จะ พบ และ ท่าน ผู้ทนึ่ งทีข ไพ เจํ ไ^^^า'^ พ^ไ^ ถือ  อาจ าวย์ พระ ครู บข ขา ภร ณิโศ ภน 


(มหา อำ พ* น บุญ— หลง)  ซึ่ง พวก เรา มี จำนวน ไม่ น่อย ไณ้ บน ศิษย์ ของ ท่าน มา ก่อ นท่ 
ฃไพ เจำ ก็ เพ งชุะ ร้จํก์ ฑํว ท่าน ใน คืน นน  และ ได้ พบ ท" ง คุณ ฅริ  จินฅ ยาน นท  ชง I บ็นน อง 
ท่าน เจ ไ คุณ นรร ฅน์  ๆ ซึ่ง อยู่ ใน ที่นน กบ ท่าน อาจารย์ พระ กรู บ ญญา ภร ณ์โศ ภน  ฃาพ เจ ง 
ได้ มี โอ กาล กราบ นม ลการ ท่าน อาจารย์ ใน คืน นน  ความ จริง ท่าน อาจารย์ มหา อำ พน  บุญ— 
หลง  ซึ่ง ชื่อ นฃ ไพ เจ ไ ได้ เรียก จน ด้ค ปาก  ข ไพ เจ้า รู้ จไา ท่าน แต่ ชื่อ และ มี ความ เคารพ นบ ลือ 
ฅํ้งแ ต่ยไ ไม่ เคย พบ ค ไ) ท่าน มา ก่อน  เคย มี แต่ จดหมาย และ เคย พูค โทร ศพ ท่ บาง ค รง เท่า นน 
ท* งได้ ทราบ ว่า ท่าน เกิด ใน ต่าบ ล เดียว กไ เข ไพ เจ ไ เมื่อ ได้ ทราบ ได้ พบ ท่าน อา จาร ยก เกิด 

กวา มบฅิ ยินดี ขน ทาง ใจ คืน น* นฃ ไพ เจ ไ ได้ ล นทนา กบ ท่าน อาจารย์ พระ ครู บญญ าภ รณ โศภ น 
คุณ ฅริ  ๆ และ เพี่อ น อีก หลาย ท่าน  หล ไจ ากเ ลรีจ จาก งาน ลวด แลไ เรา คืยไ อยู่ ล นทนา ก" น 
อีก นาน 

มี หลาย ท่าน ท* ง อาจารย์ พระ ครู บ ญญา ภร ณ์โศ ภน  และ  คุณ ดริ  จินฅ ยาน นท่ 
ได้ ปรารภ อยาก ให้ ข ไพ เจ ไ เขียน เรื่อง ของ พระ ภิกษ พระ ยาน ร ร" ฅน์  ๆ และ คุณ ดริ  จน ด ยา- 

น นท่  ซึ่ง เบน น" อง ชาย ผู้ ใกล้ ชิด กบ ท่าน เจ ไ คุณ ผู้พี่ ยินดี ร่วม ให้ ข" อ ความ อย่าง ละเอียด พอ 
ที่ จะ หยิบ ยก ขน มา เขียน 

ข ไพ เจ ไ กล่าว ขอบ คุณ ทุก ท่าน ที่ ได้ ลน" บ ลน น ให้ ข ไพ เจ ไร ไ.] เขียน เรื่อง น น ไ] ว่า 
เบ็่น เกีย รดิอ "น สูง ย์งที่ ข ไพ เจ้า ได้ ร" บ ที ได้ มี โอ กาล เขียน ใน ความ เบน อยู่ ของ พระ ภิกษุ ที่ 

ชาว บ ไน ชาว เมือ งด ลอด จน ช* นเจ ไ นาย และ พระ สงฆ์ ช* นสูง  ท* ง ชาว ต่าง ประเทศ เคารพ 

นไ ถือ ยกย่อง ว่า ท่าน ได้ ปฏิบ ไดีพ รอม ท* งสูง ด" วยค วาม กด ไข พู กด เวที  ท่าน เบน ผ้มไ นอ ย 
หลุด พ" น จาก ความ โลภ ร" ก โกรธ หลง  ด" ด ลน สูด จากรูป รล กล ใแลี ยง ล ละ ทรไ ย์ลิน ลม บดี ชุน 
ลน  ไม่ มีลี่ง ใด ห่วง ก" งวล ต่อ ไป  สละ ทุก สี่ง ไม่ ยึด ถือ วา เบน คไฅ น เบน ลม บไฃ อง ดน 

ข ไพ เจ ไ จึง ไม่ กล" าที่ จะ ร" บ ปาก แน่ นอน ว่า ข ไพ เจ" าจะ ลา มารถ เขียน!, รี ยบเ .รี!) งเรื่ ฎง 
เหล่า นได้ เพียง ไหน  1พ ราะ รู้สึก หน* กใจ  หาก ฃไพ เจำ เรียบ เรียง เขียน ขน ไค้ I พี ยง กน หนึ๋ง 
ที่ ความ คีฃ อง ท่าน ไค้ ทำ ไว้ ขา พ เจา ก็ พอ ใจแ ลิว  ฉะ น* นฃ ไพ เจ ไ จึง ร* บว่า จะ พิจารณา กฺคํว้ เฎง 
เสึย ก่อน  เหตุการณ์ เหล่า นํ้ก็ ผ่าน มา  ฃไพ เจ ไก็มี ภาระ ที่ จะฅ็ อง ทำ อีก มาก 

จน สึงเ คือ น พฤศจิกายน  พ. ศ.  ๒๕® ๔ คุณ ประยงค์  คาว มณี  โทร ศพ ทํมา 
ถาม ว่า ว่าง หรือ ยไ ท่าน อาจารย์ อยาก จะ พบ  บไเ อิญ เวลา นนฃ ไพ เจ ไฅํ' อง รีบ!, ขียน ณีอง 


สำ หรบ  ส. ค. ส.  บ ใหม่  ๒๕๑๕  จะฅิ อง เร่ง ส่ง คน ฉบบ ไป ให้ โรง พมพ  เร่ง ให้ ทาง 

โรง พิมพ์ เข ไเส่ ม ให้ เสร็จ เรียบ ร* อ!) ก่อน เคือ น ธน วา คม  ก่อน ถึง ว นบ ใหม่ อย่าง นอ ยห นง 

เดือน  จึง คอบ ไป ว่า เมื่อ หน" งสือ พิมพ์ ฅรว จ แก้ เสร็จ เรียบ รอย แล วจะ รบ ไป นม สกา ร ท่าน 

อาจารย์ 

เม อข ไพ เจ ไ ได้ นค ไป พบ ท่าน อาจารย์ ที่ ว" ค เทพ คิริ นทรา วา ส เม อวน ที  ๒๕ 

พฤศจิกายน  เวลา  ๑๔. ๐๐  น. 

วไเ นน ท่าน อาจารย์ พระ ครู บ ญญา ภร ณโศ ภน  (มหา อำ พน  บุญ— หลง)  และ 
คุณ คริ  จินค ยาน นที  และ คุณ ประยงค์  ดาว มณี  ได้ คอยอยู่ ก่อน แล" ว 

เรา มี เวลา สนทนา ก" น เพียง ได้ ทราบ งาน ที่ จะ จ" ด พระ ราช ทาน เพลิง ศพ  พระ ภิกษุ 
พระ ยาน ร ร" คน ราชมา นิคกำลไ ใกล้ เฃไ มา แล" ว จะเ รีม คก ลง ว" น งาน ใน เดือน มกราคม  พ. ศ. 
๒๕๑๕  น คุณ คริ  จึนค ยาน นที  ได้ กรุณา ให้ ความ รู้ ราย ละเอียด ข ไพ เจ ไ มาก มาย ที่ จะ เบน 
ประ โย ชน ใน การ เขียน ค ร" งน  แค่ ว" นนน เวลา บ่าย ข ไพ เจ ไมี เวลา ไม่ มาก น" ก เรา ก้น" ดค่อ 
ว" นที่  ๓๐  พฤศจิกายน  เวลา บ่าย  คร^ง นได้ ราย ละเอียด พอ ที่ จะ นำ มา เล่า มา เขียน เบ่น 

อำ ให้ สม ภาษณ์ ของ คุณ คริ  จินค ยาน นที  และ ขา พ เจา จะ นำ เอา อำ ของ เพื่อน  ‘คุ  และ ท่าน 
ที่ เคารพ น" บ ถือ ที่ เคย สน ทน" ก" บ ท่านพระ ภิกษุ พระยา นรร่ คน  ๆ ที่ เกิด ประ โย ชนํ ใน ข* อคิด 
รวบ รวม ลง ไป ดวย 

เมื่น วไเ ที่  ๓๐  พฤศจิกายน  พ. ศ.  ๒๕๑๔  เมื่อ ถึง ว" น เวลา ข ไพ เจ ไก้ ได้ มา พบ 
ก" บ คุณ คริ  จินค ยาน นที  ที่ กุฏิ ท่าน อาจารย์  เรา ก้เ รีม สนทนา ถึง เรื่อง การ งาน เพื่อ ไม่ ไห้ 
เวลา เสีย ไป  คุณ ฅรี  จินค ยาน นที  ได้ เล่า ถึง ความ จำ ใน เรื่อง อดืค ของ พระ ภิกษุ พระยา 

นรร "คน ราชมา นิต  ค รง เม อ ท่าน เรีม เขา รบรา ชกา รค รง แรก จน ใกล้ ชิด พระ ยุคล บา บ 

ล* นเก ลไล นก ระ หม่อม พระ บาท สม เดืจ พระ มงกุ ฏ I กลไ เจ ไอ ยู่ ห" ว จน เบ่น ที่ โปรด ปราณ ไว้ วาง 
พระ ราช หฤท ย เรีม เมื่อ  พ. ศ.  ๒๔๕๗  ถา จะ นบ ย ไ] น หล" ง จาก  พ. ศ.  ๒๕๑๔  ก้ป ระมา ณ 
๕๗  บ่ ผ่าน มา  น" บ ว่า เบ่น ประ ว' คใ นอ ดืคที่ นำ รู้ น่า ศึกษา 

เมื่อ พิจารณา ดูแล ว ก้จะ รู้ ว่า อ" น ดวง ช คา ชิจิค ของ มนุษย์ เรา น แค่ ละ บุคคล 

ย่อม จะ มีส์ง ที่ ผิด แปลก แค ก ค่าง แล ว แค่ กรรม ดืกร รม ชวใ นอ ดืค จะ หนุน นำ  บาง ค ร* งด วง ชคๅ 


ชีวิฅ ก็ เล่น คล ก ขบฃํ นก ล" บ พาชี วิฅ ให้ ไป สู่ ความ รุ่ง โรจ นอ ย่าง นึก ไม่ ถึง  ซึง เวลา น นพ ระ 

ภิกษุ พระยา นรร คน ราชมา นิคย้ ง เบน นาย ครึ ก จินค ยา นนท์  อยู่ ใ นวย หนุ่ม  ไค้ รบ คำ แหนง 
หน ไกี่ เชิญ เครื่อง โค๊ะ เสวย กร ไ 3 แรก รบ ใช้ เมื่อ ในหลวง ทรง ร่วม โฅ๊ะ เสวย พร อม กบ ขา ราช กาว 
ผู้ใหญ่ หลาย ท่าน  นาย ครึ ก ๆ มี หน ไท์เ บค นา โซ คา ริน ใส่ แก' ว ถวาย ในหลวง และ ริน ให้ 

ขไ ราชการ ผู้ใหญ่ ท' วก" น ใน ที่น 

จะ เบ็่น เพราะ ความ ไม่ ชำนาญ หรือ ประหม่า เมื่อ อยู่ ค่อ หน ไ เจ ไ พา เจา แผ่น ค้น  จึง 
เบค นา โชค าที่ บรรจุ ขวค  สม" ยนน ฃวค โซ คา หรือ นา มะ เนึค ใช้ แบบ เคียว ก" น ใช้ ขวค ทำ 

พิเศษ  คอ ฃวค คอ คฃ ไง หนึ่ง และ โบ งอ อก มา ข ไง หนึ่ง  สีขว ค แก' วไม่ ขาว เบน สี ค่อน ข ไง 

เขียว อ่อน  ‘จุ  แค่ ความ หนา เบน พิเศษ  มี ลูก แก' วก ลม ‘จุ  แทน จุก ขวค อ้ค ขน มา ค" น แหวน 
ยาง คอน ปาก ขวค ไว้ แน่น  เวลา เบค ใช้ ไม้ สำ ห ร" บเบ คกค ค" น ลูก แก' วให้ ลง ไป  หรือ มือ แข็ง 
ก็ ใช้ ห" ว แม่มี อก ค ค" น ลูก แก' วให้ ลง ไป  ก็ จะ เกิค เสียง ค" ง พูค' วยแ รง ค" นของ ลม อ" ค ไว้ ภาย ใน 

พุ่ง ขีน  จะ เบ็่น ฟอง เมื่อ เวลา เท นา ใน ขวค ไหล ลง แก' ว แค่ ก็ ค' อง คะ แค งขว ค ให้ ลูก แก" ว 

ลง ไป กไ งอ ย่ใน ช่อง ทำ ไว้ โค ย เฉพาะ  มิ ฉะ นน เวลา ริน นา ใน ขวค ลก แก' วก็จ ะคก ลง มา 

1เ ไ!  , โ ไ .^^ 

บค ปาก ขวค เท นา เม ออก 

นาย ครึ ก จินค ยา นนท์  ใน เวลา นน จะ ชา ค ความ ชำนาญ หรือ ความ ประหม่า 

เมื่อ เบี่ค แล ว ยก ขวค โซ คา ริน ลง แกว คะ แค งผิค ทาง  ลูก แก' วก็ก ล" บคก ลง มา อุค ปาก ขวด 

แล' วยก ขวค ข็นค "งฅ รง ลูก แก' วก็ค กล ง แล' วเท ใหม่ แค่ ก็ เข ไ แบบ เก่า  นาย ครึ ก ๆ คก ใจ 

กล" ว มาก ทำ อะไร ไม่ ลูก  คน เรา ย่งก ล" วก็ ลนลาน ก็ยี่ง ผิค  ไม่ รู้จ  ะ ทำ อย่าง ไร คีก็เ อา นึ่วชี 

อีก มีอห นึ่ง แหย่ เขา ไป ใน ปาก ขวค ค" น ลูก แก' วไว้ ไม่ ให้ บค  แล วกั๊ ริน นำ โซ? าาอ อก มา  แค่ 
ลง ใน แก ไ) ไม่ มาก ไหล กระจาย ไป ขาง ๆ แกไ  ทำ ให้ บริเวณ นา าเบื่ ยก แฉะ  โซ คา หก เลอะ 
ผไปู โฅ๊ะ นาย?) รึก จินฅ ยา นนท์ มี ความ หวา ค กลา ในหลวง จะ ทรง กรํ้ว ย็่งน ก นึฤ ถึง 
ส์งศ กด สิทธิ้ ที่ เคย เคารพ นบ ถือยึ คม นเว ลาน นใน พระ พุทธ รูป ๓ องค์  คือ  หลวง พ่อ 

พระ แกว ม รก?)  ว ด พระ แกา  หลวง พ่อ พระ พุทธ ชิน ลีห์  ว ด บวร นิเวศน์  และ หลวง พ่อ 
พระ พุทธ ชินราช  ว' ด เบญจ มบพิ ฅร  เมึ๋อ คบ ขน ไม่ มี ทางออก ก็ นึก ถึง พระ เบึน ที่พ่ง  ชุ^' [ค่ 
นึก อธิษฐาน จิฅ อยู่ ใน ใจ  ขอ ความ ช่วย คุ้ม กรอง จาก หลวง พ่อ ท* ง ลาม องค์  จะ เบน ค' วย 
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บารมี ของ พระ พุทธ รูป ทไ 3 ๓ องก์  หรือ บารมี ของ กรรมดี ที่ เคย สร ไง สม ไว้ แฅ่อ มีฅ  จะ เบน 
วาสนา มี ความ รุ่งเรือง ใกล้ ชิด พระ ยุคลบาท  จึง ทำ ให้ ในหลวง ทรง เอ็นดู 

ดาม ปกดิ ธรรมดา แลไ ในหลวง ท่าน จะ ดอง ทรง กรืว มาก  แด่ เมื่อ เห็น กริยา 

ท่า ทาง ของ นาย ดรืก  จึนด ยาน นทํ  ดื่น กล ว พระองค์ ท่าน กลบ ทรง พระ สรวล เห็น เบ็่น 
เร อง ขบ ขน  ทรง ห" น ไป ร ไม่ สไโ โบ เจ ไพ ระ ยา ราม  ใ ว่า  จา เดก คน น มา จาก  ไหน” 

เจา พระยา ราม รา ฆ พก ราบ บ่ง คม ทูล ว่า  ‘ไ บน นไา เรย น เสือ บาท่ ทรง โปรด เกลา ให้ คด เลอ ก 
มา เม อ คราว ซอ ม รบ  พระ เจ ไข ไ”  ด่อ จา กน นมา ในว่ นที่  ๑ เมษายน  พ. ศ.  ๒๙๕๙  จึง มี 
พระ บรม ราช โองการ โปรด เก ลไ ให้ ย ไย นาย ฅรืก  ๆ เข ไ ไป ประจำ ห ไ] งที่พ ระ บรรทม  นี่ก็ เห็น 
ไค้ ว่า ชด าชีวิ ดนเ บน สง ล้ล ไม่  การทำ สี่ง ใด ลง ไป จะ เบน การ บกพร่อง เพราะ ไม่ส่ นท ไ! มิ ไค้ 

เจ ด นา จะ ให้ บกพร่อง  พยายาม ทำ ดีที่สุ ค บาง ครไ ก็ ทำ ให้ ผู้ใหญ่ เห็น ความ ซอ และ ให้ 

ความ เอ็นดู  บาง ค ร* งก็ ถูก ฅำห นิ โทษ  ไม่ มีสี่ง ใด แน่ นอน  ชด าชีวิ ฅไค้ ผล้ กด่น ให้ นาย ดรืก 
จินฅ ยาน นทํ  เข ไ ไป ร ไม่ ใช้ อยู่ ใกล้ ชิด พระ ยุคลบาท จน เบน ที่ โปรด ปราน เจริญ ใน หน ไที่ 

ราชการ  จน เบ็่น เจ ไก รม ห้อง ที่ พระ บรรทม  ทรง ไว้ วาง พระ ราช หฤท ย เบน ตำแหน่ง 

สำ คไบ และ สูง ใน ราช สำ นไา  จน ไค้ บรรดา ศ' กด ดาม สำ ด ไม่ มา ถึง เบน พระ ยาน ร ร ไ! นรา ชมา นิด 

เบน ช* นพ ระ ยา พาน ทอง เมื่อ อายุ ย ไน อย  ดล อด เวลา ราชการ ใกล้ ชิด พระ ยุคลบาท ไม่ เคย 
ถูก ในหลวง ทรง กรืว เลย  พระยา นรร ไ! นรา ชมา นิด สูง ด ไย ความ กด ญฌู  มิค วาม จง รก ภไดี 
ด่อ องค์ พระ บาท สมเด็จ พระ มงกุฎ เก ลไ เจ ไอ ยู่หว  แลา พระ อบช ฌาย์ อาจารย์  บิดา มารดา 
และ คุณ ยาย ผู้ เลย งดูอ ย่าง ใกล้ ชิด  ทน ถนอม ร่ก ใคร่ มา แด่ เล็ก จน เติบ ใหญ่  เพราะ คุณ แม่ 
ติด ดาม คุณ พ่อ ซึ่ง ไป ร ไม่ ราชการ อยู่ ดาม ห้ว^ มี อง  ดไที่ คุณ ดริ  จินฅ ยาน นทํ  ไค้ บน, ทึก 

ความ ทรง จำ  น ไม่ แด่ เรืม แรก เท่า ที่รู้ จน บวช เพื่อ อุทิศ ส่วน กุศล ถวาย พระ บาท สมเด็จ 

พระ มงกุฎ เก ลไ  ๆ และ ศึกษา ธรรม จน มอง เห็น ทุกข์ เวทนา ของ สไา ว่โล กที่ย ไห ลง งม งาย 
ติด อยู่ ใน ว ฏฏ ไม่ สน สูด  ท่าน ไค้ ศึกษา ปฏิบ ไาจ นบ รรสู ธรรม ชน สูง เบน ที่ I คาร พน ไม่ ถือ ของ 
ประชาชน ชาว พุทธ ท่ว ไป  ดไที่ ข่าว ของ ผู้รู้ ธรรม ทงห ลาย ลือ ก" น ว่า ท่าน สำ เรืจ เบน องค์ 

อร ห' นค์ฅ ลอด เว ถา การ ปฎิบ "ติ  ท่าน รู้ถืง เวลา มรณภาพ  นิ เบน ความ รู้สึก ของ ผู้ เขียน และ 
จาก คำ บอก เล่า ของ คุณ ดธิ  จน ด ยาน นท่  แด่ ขอ ความ ที่ จะ กล่าว ด่อไ ปน เบน บ" น ทึก ความ 
ทรง จำ ของ  ศณ ดร  จน ด ยาน นพ  โดย ดร ง ดง ดอไ ปน 
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ฅาม ปกฅิ เจ ไกุณ พี่เบ็่ น คน มี รูปร่าง ผอม บาง  ไม่ แข็ง แรง  แฅ่เ มอ เขา ไป ประจำ 
ทำ งาน ใน หอ งที่พ ระ บรรทม  มี หน ไที่ถ วายอยู่ งาน นวค เวลา ในหลวง บรรทม เบน ประจำ 

จน กว่า จะ บรรทม หล!)  ซึ่ง กิน เวลา เบน ช่ว โมง  บาง วโเ ถามี พระ อาการ ทรง ประชวร 

เล็ก น! ยก็ค อง นวค อยู่ ฅลอ ค เวลา วาง มือ ไม่ ได้  ถา วาง มือ ก็ จะ ตื่น บรรทม  การ มี ร่าง กาย 

อ่อนแอ ไม่ แข็ง แรง ทำ ให้ เจ ไกุณ พี่ฅอ งปร่ บ ปรุง ฅนเ อง  เพื่อ ได้ ลน อง พระ เดช พระ คุณ 

ลน เก ลไ  ๆ ให้ ได้ เฅ็ม ที่  โดย การ ผืกอ อก กำ ล่ง กาย ใช้ เครื่อง ช่วย ประกอบ  เช่น  ชน ดา วน 
ค! เบล  กรั๊บ  อินเดีย น คล!  บาร์  จน มี ร่าง กาย แข็ง แรง ผิดกว่า เดิม เบน คน ละ คน 

ยื่งก ว่าน น โดย ที่ ล! เก ลไ  ๆ ทรง มี พระ วรกาย อ! น เล่น สาย อยู่ ลึก จะ ฅอง จ! นวด แรง  ๆ 

จึง จะ ถูก เส!  การ บีบ ขยำ ล่ม ไป ก็ ไม่ ถูก เส! สาย ย่อม ไม่ ได้ ผล  เจ ไ คุณ พื่จึง พยายาม หา ทาง 
ที่ จะ ศึกษา ใน เรื่อง สรีระ วิทยา เกี่ยว ก! เส! เอ็น ใน ร่าง กาย ของ คน  จึง ไป หา เจ ไ คุณ ดำรง 

แพ ทยา คุณ  ผู้ อำนวย การ โรง พยาบาล จุฬาลงกรณ์ ใน สม ยน!  เพื่อ ขอ ศึกษา โดย ดู การ 

ผ่า ศพ พยายาม ไป พิจารณา ศึกษา  จน พอ จะ เรียน รู้ เส! เอน ด่าง  ^ ใน ร่าง กาย มนุษย์ บ ไง 

จน สามารถ นำ ความ รู้ มา เบ็! ประโยชน์ ได้  ถวาย การ นวด เพื่น ล! เก ลไ  ๆ จน เบีน ที่ พอ 
พระ ราช หฤท ไ) และ โปรด ปราน ได้ ร! พระ มหา กรุณาธิคุณ เบีน พิเศษ  ความ จง ร! ภกดี ของ 
เจ ไ คุณ พื่ที่ถ วาย ด่อ ล! เก ลไ  ๆ นนเ บ็่น ผล สนอง ทำ ให้ ล! เก ลไ  ๆ ทรง มี พระ เม ฅฅา ห่วงใย 
เบีน พิเศษ  ม! จะ ร! ส ไก! ผู้ ใกล้ ชิด ว่า  ^ ‘สำ ห ร! พระ ยาน ร ร่ฅน  ฯ ฉ! ขอ ใคร อย่า ไป 

รบกวน แก เบน ย่น ขาด  เพราะ แกฅ ไ ใจ ปฎบ ติ ร! ใช้ ฉน แฅ่ผู้ เด ย ว” 

ระหว่าง ร! ราชการ อยู่ น เจ ไ คุณพื่ ค! ควไ หา ความ รู้ ใน เรื่อง การ ดู ลาย มือ ดาม 
ตำรา ด่าง ประเทศ  ย่าน ตำรา โยคี  และ ใช้ เวลา ว่าง ราชการ ศึกษา วิชา สก ดจึด เพ่ง กสิณ  ซึ่ง 
การ เพ่ง กสิณ นเบี นเร อง ที คุณ พ่อ ศึกษา อยู่ แล ว เจ ไ คุณพื่ เห็น ว่า จะ ทำ ความ สงบ ให้ ก! 

จึฅ ใจ ใด้ก็ ศึกษา บ ไง  ปรากฏ ว่า ห! ง พ! ของ เจ ไ คุณพื่ บาง ครา วที่มื คน รบกวน ฅิดด่ อ บ่อย  ‘คุ 
จึง คิด บาย เขียน ไว้ หน ไห! ง ว่า  ‘ไจ ไข อง หอ งฅ องการ ความ สงบ  ไม่ ม ราชการ ห ไม 

ติดต่อ”  การ ศึกษา ใน เรื่อง ด่าง  ๆ เหล่า น ล! เก ลไ  ๆ ทรง ทราบ  ร! สไ เดือน ด! ย ความ 
เบีน ห่วง ว่า  พระ ยาน ร รฅน์  ๆ อย่า หมก ม่น ก! วิชา เหล่า นน! เลย  จะ เบี นบ ไ หา เวลา 
พ! ผ่อน ควร หา ความ สุข สำราญ!. ลึยบ ไง  แด่ เจ ไ คุณ พื่ก็ ย! คง ใช้ เวลา ว่าง จากรา ชกา ว พอ มี 


เวลา ก็ ศึกษา ใน!, รอง คง กล่าว อยู่!, รื่อย  ^ ฅาม นิสํย ชอบ  เจ ไ คุณ พี่มีค วาม รู้ ความ ชำนาญ 

ภาษา ฅ่าง ประเทศ มาก 

เร องการ ขอ พระ ราช ทา นที ดิน!,!, ละ บิๅน  เจ ไ คุณ พี่ก็มิ ได้ กระ คือ ร’ อร่ นที จะ ขอ 

พระ ราช ทาน แฅ่อ ย่าง ใค  จน กระ ท' ง ในหลวง ร” บส่ง ว่า  * ‘เขา ขอ ที ด้น ก่น ท่งน่ น ทำไม แก 
ไม่ ฃอไ  หรบ ลูก หลาน จะ ได 0 ยู่ฅอ 1ป ’’  เจ ไ คุณ พี' ก็ ปล่อย เรื่อย มา จน ใน? ๅอน สุด ท ไย 

ก็ นึก ถึง ที ดิน ของ หลวง หลง วอ โลม นล่วิ หาร ซึ่ง เบน ที่ เดิม เคย อยู่ มา ก่อน  ย ไย มา อยู่ ขไ งวด 
จึง ถวาย หน ง ลือ กราบ บง คม ทูล ขอ ที่โดิ ะ เลว ย ซึ่ง มี เจ ไ คุณ ราม  ๆ นไ รวม อยู่ ดวย  ในหลวง 
ทรง ร ไม่ หน ไ ลือ แล ไเก็ ล่ง ให้ เจ ไ คุณ ราม  ๆ พี จาร ณาถ วาย ความ เห็น เช่น ราย อื่นๆ ดาม ปกดิ 
เจ ไ คุณ ราม  ๆ กราบ บไ คม ทูล ว่า  ที่ดิน แปลง ที่ ขอนึ เบน มรดก ของ พระ อง คเจ ไ ดิลก  ๆ 

พระ ราช ทาน ให้ ผู้ ใด มิ ได้  เบน อน ว่า เจ ไ คุณ พี่ ไม่ ลน ใจ จะ ขอ พระ ราช ทาน อีก  เ รอง เลย 
มา อีก ระยะ หนึ่ง  ต่อ มา ในหลวง ทรง พระ กรุณา พระ ราช ทาน ที่ดิน อยู่ สี่ แยก ราช เทวี  เชิง 
สะพาน ห้วช ไง เนึ่อ ที่  ๕ ไร่  พร ไ] มก ไม่ พระ ราช ทาน เงิน ปลูก บ ไน หนึ่ง หมึ่น ลอง พไเ บาท 

โดย ไม่ ได้ กราบ ทูล ขอ แต่ อย่าง ใด 

ก่อน ที่ คุณ พ่อ จะ ร ไม่ แต่ง ด* ง บรรดา ศไ ได ให้ เบ็่น พระ นร ราช ภํก ดิน แต่ เดิม 
คุณ พ่อ ร ไม่ ราช การส ไก ไ ไก ระ ทรวง มหาดไทย  มี บรรดา ศก คชน ประทวน โดยกรม พระยา 

ดำรง ราชานุ ภาพ  ซึ่ง ดำรง ดำ แห น่ง เสนาบดี กระทรวง มหาดไทย  ทรง แต่ง ด* งเบ็่ นฃุน ชาญ 
สุพรรณ เข ดร  ภาย หล ไย ไย ส ไก ดไป อยู่ กรม สรรพากร กระทรวง พระ คล ไม หา สม บไเ  ได้ รบ 
พระ ราช ทาน บรรดา ศไ ไค เบน ขุน พีพ ไม นึ่คุภ ผล  ใน การ ไป ซอ ม รบ สนาม จ' นทรื่ นครปฐม 
ลน เก ลไ  ๆ รบ ล่ง ก ไม่ เจ ไ คุณ พี่ ว่า จะ เลื่อน ยศ จาก บรรดา ศก่ด เจ ไห มื่น สรร เพ ธ ภ' กดิ  ซึ่ง 

ดำรง ดำ แหน่ ง เจ ไก รม มหาดเล็ก หอ งที่พ ระ บรรทม  จะ ทรง แต่ง ด* งให้ เบน พระยา  ๆ แต่ 
เจ ไ คุณ พี่ กราบ บไ คม ทูล ว่า สูง เกิน กว่า ผู้บไ เกิอ เก ลไ มาก  เพราะ ผู้บไ เกิด เกล้า ยศ เพียง ขุน 
ลน เกล้า  ๆ ร ไม่ ล่ง ว่า  ลูก เบน พระยา  พ่อ เบน ขุน เท่า นน หรือ  ทรง ร ไม่ ล้ง ให้ คุณ พ่อ เข ไ เผา 
แล่ วร ไม่ ล่ง ก ไม่ เจ ไ คุณ พี' ร่า  ขไ จะ แต่ง ดง พ่อ เจา เบ็่น พระ นร ราช ภกดิ  ลูก เบน พระยา นรร ไ ใ น- 
รา ชมา นึด  กล ไม่ ไป คราว นึ่ให้ ไป รบล้ ญญา บด รที่ใ นวไ เบน พี เศษ  นบ เบน พระ มหา 

กร ณาธิ คณ ล้น เกล้า  ๆ (ๆณ พ่อ เล่า ร่า เมื่อ เล้า เผา ที่ สนาม จน ทรื  คุณ พ่อ ไว้ หนวด เพราะ เบน 


ขไ ราชการ มา แค่ แผ่น คินพ ระ พุทธ เจ ไหล วง  ซึ่ง นิยม ไว้ หน วค  ในหลวง รบ สไ ว่า  ออ 

ไว้ หนวด ควย หรือ  แค่ พอ เข ไ เผ่า รไา ล พญา บฅร  คุณ พ่อ โกน หนวด ออก  พอ เงย หนา ฃึน 
จาก ถวาย บ่ง คม  ในหลวง ร!! ส่ง ว่า  อ ไว  ค่ดห นวด ทง เสีย แลไ หรือ) 

เมื่อ คุณ พ่อ ออก จากราชการ แลไ  ข ไพ เจ ไพ บ แบบ  ส.  ขอ รบ บำนาญ อยู่ ทีใด้ 

โต๊ะ เขียน หน งสีอ  จึง ถาม คุณ พ่อ ว่า  ทำไม แบบ  ส.  เขียน ไว้ แล วไม่ ได้ ยื่น  คุณ พ่อ บอกว่า 
เจา คุณ พี ของ เจ ไ เขา ไม่ ให้ ยื่น  โดย ให้ เหตุผล ว่า ในหลวง อุปการะ เสียง ดู เจา คุณ พี ของ เจา 
แลไ  พี่ เจ ไ เขา จะ จ่าย ค่า เลย งดู ให้ พ่อ เอง  ไม่ จำ เบํน ฅอง รบกวน ขอ ให้ สีน เปลือง พระ ราช 
ท ร! ย์อีก จำนวน หนึง  เรอ งนก็ เบ็่น การ แสดงก วาม จง ร' กภํก ดี ใน ลไแ กล ไ ๆ ของ เจา คุณ พี 


อกเ รอง หน ง 

เมื่อ เจ ไ คุณพื่ ไค้ อุปสมบท ทํ่วํค เทพ ศิริน ทร์แ ลิว  ท่อ มา ภาย หลิง์ คุณ พ่อ ก็ 

อุปสมบท ที ว* ท่โส มนํส  ๆ เจา คุณ พี่ฃอ รอง ไม่ ให้ คุณ พ่อ ไป เยี่ยม ที่ ว* ฅเท พศิริ นทร์  เพราะ 
ฅาม วิลิย สงฆ์ นน จะ แก่ อ่อน อายุ ทาง โลก นาเ ไม่ สำณั บ ให้ ถือ ว* น บวช ก่อน หลิง์ แก่ และ อ่อน 
พรรษา  ผู้ อ่อน พรรษา จะ ท่อง เกา รพ ผู้ แก่ พรรษา กว่า  เจ ไ คุณ พี่แก่ พรรษา กว่า จึง อยาก 

เทิก ทูน คุณ พ่อ บอ งก นก วาม ไม่ สบาย ทาง จิก ใจ  วิน ไ) สงฆ์ ก' บวิ น* ย ทหาร ทาง โลก ก็ กลิา ยก* น 
เคย เห็น พ่อ เบน เพียง จ่า  แท่ ลูก เบึน ชา เนา ย พ* น เมื่อ อยู่ ใน เก รึ่อง แบบ ใน งาน ท่า ง ‘ทู 

พ่อ ก็ ท่อง ทำ ความ เคารพ ลูก กาม วิ น ไ) ทหาร เช่น ก* น 

เบน ที่ ทราบ ก' น โกย ทั่ว ไป ว่า  ทั่ง แท่ เร็ม ร* บ ราชการ จน กระทั่ง ล’ นเก ล’ า ๆ สวร รกฅ 
ไม่ เคย ลูก กบ เลย  ทง  ‘ทู  ที ลน เก ล’ า ๆ กรํ้ว ผู้ อื่น บ่อย ที่สุค  เกย เล่า ว่า กาม ปก ฅิเว ลา 

ร* บส่ง หา หรือ เข ไ เผา เวลา กร วอ ยู่ ก่อน  เจ ไ คุณ พีมไ าอธิ ษ^า น บนบาน ศาล กล่าว  ล่วน มาก 


ก็ อ ไ) น วอน ขอ ความ คุ้ม กรอง จาก  พระ พุทธ ชิน ลีห็  ว* ด บวร นิเวศน์  พระ พุทธ ชินราช 

ว* ก เบญจ มบพี กร  และ พระ แก’ วมร กก  พร อม ทั่ง เพ่ง กระแส จิก ขอ ให้ มี พระ เม ก กา ไม่ กบ 
แล วก ราบ ลง  พอ เงย หนา บสพ พระ เนก รก็ม ไาจ ะ หาย กบ  น์ก็เ บึนก รเนี หนึ่ง ซึ่ง น*' บ ว่า 


เบ็่น บุญ เก่า คู่ บารมี ที่ กง เคย ส ราง สม ไว้ แท่ ปาง ก่อน  จึง ทำ ให้ ลูก พระ ราช หฤท ไ) ไป ทู กอ ย่ๅง 
มี เรื่อง ชวน ข* น เรื่อง หนึ่ง  กราว หนึ่ง เส ค้จ ไป ใน ราช พิธี ซึ่ง จะ ก’' อง ทรง เครื่อง จอม ท*' พ I ว่อใ 
การ นึ่เจ ไ คุณ พี่ก็ ไค้ จ' ค เครื่อง ทรง กิค เหรียญ กราก 'บ่ หุ่น และ ถวาย การ กบ แท่ง ธุา; I สรืชุ  อ^ 


๑๓ 


เหลือ แค่ การ เกาะ ขอ กระบี่ กบ!. ฃ็มฃ็ คอ ย่าง!, คียๆ  ซึ่ง กระบี่ ทหาร เรือ นก มี อยู่ อง ก เดียว 

ชง เคย ทรง อยู่ เบี่น ประจำ  เจ็า คุณ พี่ เห็น ว่า ส่วน สำ ค ไซ อื่น  ‘คุ  ไดี จด ถวาย เรย บ รอย แล ว 

จึง ถอย ออก จาก ที นห็เ ไป มอบ ภาระ การ ฅิด กระบี่ ไว้ แก่ มหา ดเลื กรอง ลง มา  พอ จะ พน หอ ง 
ก็ ได้ ยิน เสียง ทรง กรืว ฅวา ดม หาด เลืก ว่า  “ทำไม สน เต่อ ขน มา อย่าง น ” เจ ไ คุณ พี่ หน กลบ 
เขา ไป ดวย กวา มฅก ใจ  กมล งก ราบ เพ่ง จิฅ วิงวอน เช่น เคย ป ฏิบฅ  แล* วก็เ อา มือ จ ไง สาย กระ บี 
ดึง ขน ดึง ลง พอ เบี่น พิธี ซึ่ง ไม่ ทำ ให้ สาย กระบี่ ยาว ลง มา เลย  ล* นเ กล ไ ๆ ก มดูแ ละ รบ ส่ง ว่า 
เออ  เอา ละ ค่อย ยาว ลง ไป หน่อย ใช้ ได้ แล ว เรื่อง เช่น น ภาษา ชาว บ ไน ก็ คง จะ ว่า เพราะ 

ชฅา ดร งก ไ เหรื ออ ย่าง ไร แน่ 

ขไ ราชการ ใน ราช สำ นไไ ซึ่ง อยู่ ใกล้ ชิด พระ ยุคลบาท ส่วน มาก ได้ ร ไง พระ มหา กรุณา 
พระ ราช ทานพระ ราช พิน" ย กรรม  เจ ไ คุณ พี่ก็ไ ดึร ไง เช่น เดียว กไเ  ใน พระ ราช พินย กรรม 

พระ ราช ทาน ไว้ เดึอ น ละ  ๑, ๐๐๐  บาท  บำนาญ ค่าง หาก  แค่ เมื่อ ส วรรค ด แล* ว อภิ ร" ฐ มน ดรื 
ร" ชกา ลที่  ๗ พิจารณา ด" ด ทอน ให้ เหลือ รวม ท^ง บำนาญ ด* วย เดือน ละ  ๗๐๐  บาท  เท่า 

เงิน เดือน ที่ ได้ ร" บอ ยู่  แค่ ค่อม า เงิน บำนาญ ซึ่ง ได้ รบ ทาง สำ น" ก พระ ราช ว" ง ๘๔  บาท  ๖๖ 

๒ / ๓ สด างค่  ก็มื อา นิ สงค์ เพี่ม ขน เบี่น  ๖๘๕  บาท  ส่วน พระ ราช พิน" ย กรรม ซึ่ง ได้ ร" บ ทาง 
สำ น" กง านท ร" พย์ สิน ส่วน พระ มหา ก ษ" ดรืย์ ไม่ ได้ เพี่ม คง เดิม 

ข ไพ เจ ไ จำ ได้ ว่า เมื่อ ดอน เด็กๆ  เคย ไป ค ไง ใน ว" งก" บ เจ ไ คุณ พี่  ๒ คร^ง  ค ร* ง แรก 
ดอน ร" บ ราชการ ใหม่  ๆ ไป คาง ที พระ ที่นไ อม พร  ๆ ดอน เชา ในหลวง ยํงิไ ม่ฅึ่น บรรทม 

ได้ ลง ไป เดิน ด คุสิด ธานี  ส่วน ราย ละเอียด ห ไ] ง พก ของ เจ ไ คุณ พี่ จำ ไม่ ได้ ว่า อยู่ ใกล้ ชิด ก ไง 

ในหลวง เพียง ใด  ส่วน ใน คราว ที่ ประ ที บอ ยู่ ว" ง พญาไท เคย ไป กลาง ว" นฅูคุ สิด ธานี  ซึ่ง ขน ย ไย 
ไป จาก พระ ที่ น" งอม พร  ค ร* งสุด ท ไย จำ ได้ แน่ นอน เพราะ โด มาก แล* ว จำ ได้ ว่า โรงเรียน 

บี่ดเ ทอ มด รง ก ไง งาน เฉลิม พระ ชน มี พรรษา  หยุด อยู่ บ ไน หลาย ว" น เจ ไ คุณ พี่ เห็น ว่า 

รบกวน คุณ แม่ มาก  จึง พา ไป ค ไง ดวย และ ให้ อ่าน ภาษา อ" งก ฤษใ ห้พี่ง  จำ ได้ ว่า หน" งสึอ แบบ 
หด อ่าน ภาษา อ่งก ฦษ  บี โอ คา รีด ไร๊ท  เจ ไ คุณ พี่ พา ไป คาง ใน ว ไหล วง พระ ที่นไ บรม พิมาน 
ซึ่ง เบี่น ที่ ประ ทบ ในหลวง  ห อง เจ ไ คุณ พี่ อยู่ ดิดห อง พระ บรรทม  ดร ง เฉลียง มืป ระดู เบี่ด ถึง 
ห* อง พระ บรรทม และ ห้อง ทรง พระ อก ษร  เจา คุณ พิสไ กำ ชบเ บี่นห น" ก หนา ว่า อย่า เบี่ด 


ประ ฅูนเ บ นอน ฃาค  เคราะห์ หาม ยาม ร ไย เบี่ค ไป พบ ในหลวง เฃไ พูด จา ไม่ เบน จะ ยุ่ง  ขา พ เจา 
ก็ ไม่ กล ไ เข ไ ไป ใกล้ ประ ฅูน \ แลย  บน น เบน ระยะ ที่ พระ ว รก* พญา ประธาน  พระ อง ค เจา 
ว* ลภา เทวี  ทรง ดำรง ดำ แห น่งพ ระ อ กร ราช เทวี  งาน เฉลิม พระ ชนม์ พรรษา บน น 

โปรด เก ลไ  ๆ ให้ ขไ ราชการ แต่ง แฟน ชี  ส่วน มาก แต่ง แขก อนเ ดิย แบบ มหา ราชา  เพราะ 
ในหลวง และ พระ อ* กร ราช เทวี ทรง เครึ่ อง มหา ราชา และ มหา รานี  การ ประกวด แฟน ซีนี 

จ* ดทำ ก* นที่โ รง โขน หล* ง พระ ที่นไ บรม พิมาน  ล ล* บ ฉาก ก* บ การ แล ดง ละ คอน พระ ราช นิ พน ธ 
เรื่อง  กุนฅ ลา”  แล ดง โดย ขไ ราชการ กรม มหรสพ  จำ ได้ ว่า หลวง ยง เยี่ยม ครู แล ดง 

เบน ท ไว ทุษ ย* นดํ  การ แต่ง กาย แฟน ซี ครา วน เจ ไ คุณ พี่ แต่ง งว  เบน ฅํวเ ฅ๊กเ ช็ง  ขุน นาง 
ผาย บุนผู้ ซื่อ ส* ฅย์ข อง เจ ไก รูง จีน  ไป เช่า เครื่อง และ แต่ง ฅวที่ ท่า นา ราชวงศ์  การ แต่ง งวนิ 
เรื่อง มาก  ใส่ หมวก หน ไก ระ จ* งม* งก ร ๒ ฅํวชู ลูก แกว  มี หาง นก ยูง ยาว  'คุ  ฅิค อยู่ บน หมวก 
สอง ข ไง โค ไ ลง มา  ดู ร่ม ร่า ม ไป หมด  ระหว่าง เข ไ เครื่อง ขุน นาง จีน รอ การ เข ไป ระ กวด น* น 
หน ไก ระ จ* งซื่ง สวม ศีรษะ ค* บ มี บาง ส่วน บีบ ขม* บอ ยู่ จน ทน ปวด ไม่ ไหว  เจ ไ คุณ พี่ ถึง ก* บ 
เบีน ลม เหงื่อ แฅก  คุณ นไขุ นบ ริ ร* กษ์พิ มาน  (สาหร่าย  กระ แสร่ เศว ด)  ซึ่ง ขณะ น* น ร!! 

ราชการ อยู่ กรม ชาว ที่ ดอง ช่วย ถอด กระ จ* งอ อก ให้ ดม ยา ดม  ดา ก พ* ดล มอ ยู่ พ* ก ใหญ่ จึง ทุเลา 
และ สวม กระ จ* ง ใหม่ เม อ ใกล้ เวลา จะ เขา เดิน ผ่าน ถวาย ด* ว จำ ได้ ว่า เวลา เฃไ ไป ถึง หน ไที่ 

ประ ท* บด รง ไป คุก เข่า  ใช้ สอง มีอ จ* บไม้ งา โบก โ คง ไป ข ไง หน ไ ๓ ค ร* ง ถวาย บ* งคม แบบ 

ขุน นาง จึน  แล ไก ราบ บ ไค ม ทูล เบีน ภาษา จีน ว่า  “หวา จู๊บ ไน ส่วย  บ ไน  บ ไน  ส่ๆ ย” 

จะ แปล เบีน ไทย ว่า อย่าง ไร ก็ ไม่ ทราบ  เพราะ เจ๊ก เจ ไข อง เครื่อง งื่ว สอน มา อย่า งนน  ดู 

เหมือน เจ ไ คุณ พี่ ได้ รบ การ ต่ค สิน เบน ที่  ๒ ที่  ๓ ไม่ แน่ นก  เท่า ที่ เล่า มาน ก็ เพียง เพี่อ ให้ 

ทราบ ความ ใกล้ ชิด ซึ่ง คน สาม ญ ธรรม คา ไม่ มี พวก มี พอง สน บสนุ นอ ย่าง เจ ไ คุณ พี่  ได้ เฃไ มา 
ใกล้ ชิด พระ ยุคลบาท ล! เก ลไ  ๆ ดล อด ถึง การ แต่ง แฟน ซี ซึ่ง มี จุด ประ สงศ์ แสดง ถึง ก ๅ:! .บีน 
ขุน นาง ผ่าย พลเรือน ดง ฉิน  ซึ่ง มี ความ จง รไภ ไดิ ต่อ องศ์ พระ มหา ก ษ* ดริยี่ 

อีก เรื่อง หนึ่ง ที่ ทราบ มา ก็ศีอ  เรื่อง ที่ ดอน ล! เก ลไ  ๆ ทรง มี พระ ชายา และ 

พระ ราชินี  ระยะ นึ่ขไ ราชการ ใน ราช สำ นก ส่วน มาก ก็ ขอ พระ ราช ทานพระ บ รน- 5า ชาน ญาด 
แต่ง งาน ก! เบีน ส่วน มาก  สำ หรบ เจ ไ คุณ พี่ก็ย ไค งเบ็่ น โสด ไม่ ขวน ขวา ย ใน เรื่อง ฦาร VI า 


คู่ ครอง แฅ่อ ย่าง ใค  จน ลน ๓ ลำ  ๆ ทรง ปรารภ ว่า  ใคร  ^ เขา ก็มี เมีย กน ท^น น พระยา 
นรร ฅน  ๆ ไม่ คิด บาง หรือ  เจ ไ คุณ พี่ก็ก ราบ บไ 3 คม ทูล ว่า  จะ ขอ ถวาย การ ปฏิบ คิลน เกลา ๆ 
แด่ พระ อง ค เดียว โดย ไม่ ให้ มี เรื่อ งก* งวล ใจ ใน ทาง ครอบ ค ร' ว ไม่ อยาก ห่าง ลน เก ลไ  ๆ เท่า ท 
อยู่ ใกล้ ชิด พระ ยุคลบาท ก็มีค วาม สุข มาก เพียง พอ แล' ว เรื่อ งนถึ งก ไม่ ล* นเ กล ไ ฯ มี พระ ราช- 
หด ถชีแ จง เห คุ ผล ใน การที่ เห็น ลม ควร ให้ เจ' ๅคุณ พีมีอ รอบ กร* ว และ เจ ไ คุณ พีมีห น่ง ลือ 

กราบ บ" งคม ทูล เห คุ ผล ที่ ไม่ สมควร จะ มี  เพราะ เบ็' นก ารฅ "ด ทอน ความ สุข ที่ จะ ถวาย แก่ 

ลน เกลา  ๆ การ โฅ้ด อบ โดย จดหมาย นมี จำนวน หลาย ฉบบ  ไม่ ทราบ ว่า เจ ไ คุณ พี่ เก็บ ไว้ 

ที ใด หรือ ทำลาย แล* ว ข ไพ เจ ไ ไม่ ทราบ  ทราบ เพียง แด่ ว่า ดอน จบ ล* นเ กล ไ ๆ ร ไม่ ล่ง ว่า 

ฉ" น ด^ง ใจ จะ ให้ แก มี ความ สุขอย่าง ฉ* น และ คน อื่น บ ไง  แด่ เมื่อ แก ไม่ เห็น ควย ก็ ดาม ใจ  เรื่อง น 
ก็ เบน อ่นยุ ดิลง ที่ เจ ไ คุณ พี่ ไม่ ยอม แด่ ง งาน 

เมื่อ ดอน ที่ ล* นเ กล ไ ๆ ทรง ประชวร หน ไา  เจ ไ คุณ พี่มี ความ ห่วงใย ใน พระ อาการ 
ทรง ประชวร มาก  ด* อง ถวาย การ พยาบาล ประจำ ดล อด เวลา  นอก จาก เชไ พอ มี เวลา ก็รืบ 
ปลีก ด" วอ อก มา เข ไห* อง อาบ นา เปลี่ยน เลอ ผไอ ย่าง รืบ ร* อน  แล* วก็รื บก ล" บ ขน ไป ถวาย การ 
พยาบาล ล* นเ กล ไ ๆ ไม่ จำ เบน ไม่ ยอม ห่าง  โค ยมีก ลํวย หอม หวฅิ ท มือ ขน ไป ว' นละ  ๑ หวี 
เพื่อ กิน เมื่อ หิว โค ย ให้ ทา งบ ไนพั หา ส่ง ไป ให้ เช่น นํ้ทุก ว* น เมื่อ ล* นเก ลำ  ๆ ประชวร ใกล้ 

ล วรรค?!  เจ ไ คุณพื่ ทุกข์ ร’ อนห น' ก ห่วง ก' ง์วล ใน พระ อาการ ประชวร มาก  แทบ ไม่ เบน อ' นกิน 
อ้น นอน  ใน ระยะ นมีข ไ ราช บริพาร ไป ชุมนุม ก' นอ ยู่ มาก  บาง คน ก็ สูบ บุหรี่ ก ว' น' พุ้ง ห’ อง 

พระ แท่น บรรทม  ท* ง ‘ไ  ที แพ ทยฅ องการ ให้ ใน หอ งมื อากาศ บริ สูท ธ เพราะ ล’ นเก ลำ  ๆ 
ประชวร ถึง?!’ อง เจาะ พระ นา มีมืก ก็นฬ นอง ไหล ออก มา คอ ง ใช้ นำ หอม คบ กลึน  ฅ’ อง ใช้ สำลี 
ชุบ นา หอม โอเ คอ โก โลน ค่อย  ๆ เช็ค บริเวณ รอบ  ๆ แผล ที่ เจาะ พระ นาภี  เมื่อ ใน ห’' อง 

เหม็น ค อ้น บุหรี่ ทำ ให้ อา ก'' ศใะ ‘ห่อ งบ บริสู ศ®  บาง คน ก็ ลง ไป หาก วาม สนุก เอ!! าเ ล่น ไพ่ อ้น 
แถว โรง โขน ข’ างพ ระ ที่ น' ง้  แทน ที่ จะ มา กอย เผา คู พระ อาการ แส คง ความ วิฅก ห่วงใย  ทำ ให้ 
เจ ไกุณ พี อารมณ์ เสีย  คิค ว่า ลน เก ลำ  ๆ ประชวร หน' กิ  ไม่ ไค้ ถวาย ความ จง ร' กิ ภ* กิคี แอ้ ว 
ย' งมา แส คง คว ■เม สนุก สา ‘าห ทำ ‘สี องห่ งบ™™^''^ ง ห* ค่งห ป®® ช' า®  ท* ง บาง คน ก็อ้ง 

เอ้ เมา สูบ บุหรี่ ใน ห อง  เจ ไ คุณ พี' โกรธ มาก ทน บ'!. ห' า ถึง ก* บ เที่ยว ไล่ ค่า เ?! ะฅ่อ ย อ้า ราช 


©๖ 

บริพาร บาง คน กระ ฬั กระจาย ไป  ใน เย็น วไแ กิคเ หฅุน  คุณ ทา ว อิน ทร ไค้ รีบ มา บา คุณ แม 
ที บาน  และ ขอ ให้ รีบ เข ไ ไป ใน วํงด่ วน  เพื่อ ปลอบ ใจ เจ ไ คุณ พี่ที่ กำ ลง เสียใจ จน I บน บ้า' ■เ^ล'^ 
คุณ แม่ ก็ฅก ใจ รีบ ไปค่ วน  พอ ไป ถึง ใน วไเ จไคุ ณพื่ เห็น คุณ แม่ ไป หา ณ็ขไ มากราบ เบ้า และ 
บอกว่า  ลูก ไม่ ไค้ เบน บ้า เบ็่น หล ไอ ย่าง ที่ เล่า ลือ บ้น  เท่า ที่ ทำ ไป เพราะ ทน การ กระทำ ของ 
บาง กน ไม่ ไค้  ที่ช่ว ถึม็ที่ คีก็ มาก  เวลา ในหลวง ดี  ๆ ก็ ประจบ สอพลอ หา ประโยชน์ ล่วน ฅว 
กน  เวลา ประชวร หน ค้า แทน ที่ จะ แส คง ความ จง รก ภกดี ห่วงใย  กลบ สนุก สนาน เฮฮา กน 

ทน ไม่ ไหว จึงฅ อง ว่า กล่าว เอะอะ เสีย บ้าง เพื่อ ให้ สำนึก ผิค  ลูก รู้สึก ค่วดี ทุกอย่าง เท่า ที 

กระทำ ไป  เมื่อ คุณ แม่ ทราบ เช่น บ้นก็ กลบ บ้าน มา เล่า ให้ ทาง บาน พื่ง  ใน เรื่อง ความ จง รก 
ภ ค้า ดี และ ห่วงใย ในบ้ น เก ลไ  ๆ นึ  ใน ระยะ หนึ่ง บ้น เก บ้า  ๆ สลบ ไป จน มี ข่าว ลือ ออก มา 

ภาย นอก ว่า ส วรรค ค ค่อม าก็ท รง พื่น ขน และ ทรง พระ ชนม์ ค่อม าไค้ อีก ระยะ หนึ่ง  คอน พื่น 
จาก สลบ คร^ง นึ่รุ่ง เชไ เบ้า คุณ พื่รีบ ปลืก เวลา ค่วน มา บ้าน และ ให้ ทาง บ้า นก ว ไน ซอ พวง มา บ้ย 
เบย คอก มลิส ค รอย พวง ข นาค กลาง  ๆ ไม่ ใช่ เล็ก จวอ ย่าง ที่ ขาย บ้น ใน บ้อง คลา ค เบน จำนวน 
๓๐๐  พวง  เพื่อ นำ ไป แก้ บน พระ แบ้ วม รก ค เพราะ บน ไว้ คอน ในหลวง สลบ  เจ ไ คุณพื่ 

บน ขอ ให้ ในหลวง พื่น ขน มา  อย่า เพื่ง จาก ไป เลย  จะ แก้ บน บ้วย พวง มา บ้ย  ทาง บ้าน บ้อง 
ให้ คน ช่วย เที่ยว ก บ้าน ซอ หลาย คลา ค เพราะ บ้อง การ ค่วน เวลา มีบ้อ ยแฅ่ ก็ ไค้ ครบ  ๓ 0๐ 

พวง  แบ้ ว เจ ไ คุณ พื่ก็ นำ ไป ถวาย พระ แบ้ วม รก ค โค ย ผูก เบ็่น ราว ยาว ร* อยพ วง มา บ้ยแ ขวน 
ถวาย หน ไพ ระ อุโบสถ พระ แบ้ ว ใน เย็น วน บ้น 

ข่าว เรื่อง เจ ไ คุณพื่ เบน บ้า นึ่ยไ มี เรื่อย มา อีก  แม้ หล ไ ในหลวง ส วรรค ค แบ้ ว 

เบ้า คุณ พื่ให้ คน เก็บ หญา แพร ก มา ลาง นา สะ อา ค แบ้ ว ใส่ ถา ค เอา มา เคย ว กิน  และ บอก บ้บผู้ ที่ 
มา พบ เห็น ว่า  เมื่อ สีน ในหลวง แบ้ วจะ ไม่ งค้] ใคร  กิน หญไ ก็ ไม่ คาย  ช ไง มไบ้ ว ควาย กิน ห บ้า 
ก็มีชี วิค อยู่ ไค้ อย่าง แข็ง แรง  จา กน นมา เจ ไ คุณ พื่ก็เ รีม ไม่ รไา ประทาน อาหาร ที่บ้ ฎ^ ป^ง 
บ้วย เนึ่อ สคว่  เรีม ท คลอง กิน บ้ว งา และ ผค้า ให้ เห็น ว่า เมื่อ สีนบุ ญบ้น 1ก บ้า  ๆ แบ้ ๆ เบ้า คณพื่ 
ก็ยไ นึก ถึง พระ มหา กรุณา  ไม่ ยอม กิน ดี อยู่ ดี เพื่อ จะ ไค้ ระ สึก ถึง ลน เก บ้า  ๆ คล 0^1 .ๆ ลา  จึง 

กิน อยู่ ง่ายๆ ไม่ บ้อง รบกวน ผู้ใค  ก่อน บวช ไป ลา เจ ไ คุณ ราม  ๆ ท่าน ยไ ถาม ว่า" เบ้า คุณ 
จค ใจ ปกฅิ หาย ดี แบ้ วหรี อ” 


สวน เร องการ ห มน คุณ ครู ชุบ  เมน ะเ ศว ค เกิค ขน ภาย หลง เม อ ลน เก ลไ 

ส วรรค ฅแล ว เนอ ง จาก เวลา นนเ จา คุณ พี่ กำ ล" งมีค วาม เสียใจ มาก ใน การ พล ค พราก จาก ไป 
ของ ลน เกลา  ๆ โค ย ทาง ผู้ใหญ่ เห็น ว่า หาก ให้ เจา คุณ พี่มีค รอบ ค ร' ว แล' วคง จะ ค่อย  ๆ คลาย 
กวา มโศ รก เศ รา เสียใจ ที ลน เกลา  ๆ เส คจส วรรค คล ง ไค้  ท" งบ' าน คุณ ครู ชุบ อยู่ ใกล้ กบ บาน 
ขา พ เจา  เจ ไ คุณ พี และ คุณ ครู ไค้ พบปะ คุ้น เคย ลนิท สนม ก" น มา ก่อน  ผู้ใหญ่ จึง ไค้ คก ลง 

จค การ หมไ า, ก่น ไว้  ยง ไม่ กำหนด จะ แค่ ง แค่ เจ ไ คุณ พี่ ค^ง ใจ แน่ว แน่ ว่า จะ บวช ถวาย 

พระ ราช กุศล ก่อน  ผู้ใหญ่ คิด ว่า สึก ออก มา แล* วก็ฅ ใจ จะ จ" ค การ ให้ แต่ง งาน กน  แค่ ผล 
สุด ทาย เม อ บวช แล* ว เจ ไ คุณ พี่ก็ผ "ด การ สีกเ รึ่อย มา  จาก  ๑ พรรษา  เบน  ๓ พรรษา 
และ  จาก  ๓ พรรษา  เบน ไม่ มี กำหนด  ชาย ไอ บรม ส่ง สอน ธรรมะ ช* กจูง จน คุณ กรู ชุบ 
ไค้ บวช ชี เบน อบ าสิ กา อยู่ ใน บวร พุทธ ศาสนา ระยะ หนึ่ง  เบน เวลา หลาย บ แค่ โดย ความ 
จำ เบ็่น ของ ชีวิฅ เกิด ความ ไม่ สะดวก ใน การที่ จะ ครอง ความ เบน ชี ไค้ โดย คลอด  จึง สี กอ อก 
มา ผจญ กรรม ใน โลก ค่อ ไป  แค่ก็ ยไ คง ครอง ชีวิค เบน โสด  เบน แม่ พีมพี่ ของ ชาคิ  มี อาชีพ 
เบน กรู สอน เด็ก คลอด มา  คง เกา รพ บูชา ซึ่อ ส* ฅย์สุ จริค เด็ด เที่ยว ค่อเ จไคุ ณพี่ฅ ลอด มา ไม่ 

เสื่อม คลาย  น* บว่า เบน สครี ที่ น่า เคารพ น* บถือ ผู้ หนึ่ง 

เรื่อง เกี่ยว ก* บใน ร" ว ใน วไ  เท่า ที่ นึก ไค้ และ เขียน ไว้ คาม สคิบ ญญา ของ ข ไพ เจ ไ 

เห็น จะ มีเพี ยงนึ่  ส่วน ความ พีส ดาร ค่าง  ๆ ที่ นึก และ เขียน ไม่ ไค้ ก็ คง ยไมี อยู้บ ไง  เพราะ 
ยไ นึก ไม่ ออก 

ค่อไ ปนึ่เ บน เรื่อง ทา งบ ไน ค่อ เรื่อย ไป จน ถึง ระยะ ที่ บวช อยู่  เขียน คาม ความ นึก 
คิด และ สคิบ ญญา ของ ขา พ! •จา^ ท่า ที่นึอ ไค้ 

ก่อน อื่น เพี่อ ก" น ลืม ขอ เขียน เกรด เลก นอ ยที จำ ไค้ ดง แค่ เดก  พุ ไว้ เสีย ก่อน  ๒ 
เรื่อง  เรื่อง แรก คือ  ปกฅิ คอน เด็ก  พุ  เจ ไ คุณ พี่ เคารพ น" บถึอ คุณ ยาย มาก  เพราะ 

กล กก ลือย่ ก" บ คุณ อาย  คุณ พ่อ ร" บ ราชการ อยู่ หวเ มี อง  คุณ แม่ ก็ คิด คาม ไป อยู่ ห" วเมี อง ด* วย 
ความ คุ้น เคย อย่าง ใกล้ ชด’ แท่ าโห็ เจํใ คุณ พี่'^ "ด'’^'^^'^ คุ^ย'^ อ^'' ก คอน เข ไ ทำ: งาน ใหม่  พุ 
ในหลวง ประ ทบ ที่ พระ ที่แรื่ เย็น ว" น หนึ่ง ออก เวร กล" บ มาบ ไน และ เล่า ว่า.  เมื่อ ว" น 
ออก เวร กลบ มาบ* าแด รํ้งบี่ แท่ ร ขาก ลบ พบ ยาย แก่น' งขอ ทานอยู่ ที่ข ไง สะพาน ม" ฆ วาฬ 


รง สรรค์  รูปร่าง ท่า ทาง I ห มือ น คุณ ยาย ไม่ ผิ^ ไ เทียน  ระลึก ถึง พระ คุณ ของ คุณ ยา^ แล ไ^^ 
ก็เกิ ค ความ สงสาร มาก  เงิน ที่มืฅิ ดท่ว อยู่ เทียง  ๕ บาท ให้ ไป หมค  เม อเคิ น เลย คุณ อาย นแ 
ไป เล็ก น" อย  หยุด เห ลึยว มอง คูย็งิ ได้ ยิน คำ ให้ ศีล ให้ พร ไม่ หยุด ปากว่า  ''  ขอ ให้ พ่อ เจริญ เบน 
เจ ไค น นาย คน เถิด พ่อ คุณ”  คง เบน เพราะ ว่า การ ให้ ทาน ด ไย เงิน  ๕ บาท สม ย น" น จะ เบ็น 
ของ ยาก สไ หน่อย ใน ความ นึก คิด ของ คุณ ยาย ผู้ น^น  อีก เรื่อง หนึ่ง  ขณะ ในหลวง ประ ทบ 
อยู่ พระ ราช ว ไ พญาไท  เจ ไ คุณ ที เล่า ว่า  เมื่อ ว' นอ อก เวร มา ถินข ไว ที บาน คร่ง ที แล ว ทาม 
ปกฅิ เจ ไ คุณ ที ไม่ เคย ค ไง ที่บ ไน เลย  ค ไง วไฅ ลอด มา  ครไ นไา ขาก ล' บดึก ไป หน่อย  น่ง รถ 
เจ๊ก  ( รถ ลาก สม ไ] ก่อน  ) พอ มา ถึง แถว สะพาน ยมราช  สม่ย ก่อน ถนน แถว น" น ขนาด ทุ่ม 
สอง ทุ่มล็ หา คน เดิน ยาก  จึง นึก สนุก ขน มาบอก ให้ เจ๊ก วาง คาน ลง  ส่วน เจา คุณ พล็ถ อด 
เส อ นอก ลึขม ไอ อก ถก ผา นุ่ง สี กรมท่า ขน ใน ล" กษณ ะ ถก เขมร  แล ไ ส่ง ให้ เจ๊ก ขน ไป นไแ ทน 
คอน แรก เจ๊ก ดก ใจ  เจา คุณ ที จึง บอกว่า อไล อง คู ว่า ความ รู้สึก ขณะ ลาก รถ จะ เบน อย่าง ไร 

ผล ที่ สุด เจ๊ก ล็ดไ เงย อม ฃนน ไ ให้ เจ ไ คุณ ที ลาก รถ ไป จน เกือบ ถึง ว ไ พญาไท  ก็ วาง รถ จ' ดผา นุ่ง 
ใหม่  แล ไข อเส อ นอก จาก เจ๊ก ซึ่ง ฝาก ถึอ ไว้ มา สวม  ให้ เจ๊ก ลาก ท่อ จน ถึง ที่  แลํว ให้ ราง วํล 
เจ๊ก ไป  ๕ บาท  เล่น เอา เจ๊ก ฅะลึ งง ง นึก สง ส' ยคง แปลก ใจ เถิด มาย ไ ไม่ เคย พบ คน เช่น นึ่เล ย 
เข ไ ใจ ว่า กง เอา ไป เล่า ให้ พรรค พวก พง เบน ของ แปลก ไม่ ค่อย เคย ปรากฏ  สอง เรื่อง นึ่แส ดง 
อ' ธยา ศ ยอ ย่าง หนึง ของ เจา คุณ ที 

เจ ไ คุณ ที เบน บุคคล ที่มืค วาม กด ไฃพู กด เวที สูง มาก  โดย เฉพาะ ก' บคุณ ยาย และ 
คุณ แม่ เท่า ที่ข ไพ เจ ไ จำ ได้  เจ ไ, คุณ ที เคารพ บูชา อย่า งย่ง  ทุก คราว มา ถึง บ ไน และ กลบ ไป 
เข ไว ไจ ะ ดอง กราบ ที่ เท ไ คุณ แม่ และ คุณ ยาย ทไ ขา มา และ ขาก ล' บไม่ ขาด เลย  ปกดิ ราชการ ที 
ปฎิบ 'ด อยู่ ก็มไ อยู่ เวร  ๑ ว' นอ อก เวร  ๑ วน  ฉะ นไา โดย มาก ก็ มาบ ไน เย็น หนึ่ง เห้น เย็น หนึ่ง 
เบน นิจ  เม อ มา บาน ก็ ถอด เคร อง แท่ง กาย อาบ น่า  และ ร" บ ประทาน อาหาร เท่า ที่ ชอบ 

เพราะ เครื่อง เสวย และ อาหาร ใน ว" ง โดย มาก เบน ของ ดี  ทุ  ส่วน เจ ไ คุณ ที เคย รบ ประทาน 

อาหาร แบบ ชาว บ ไน ธรรมดา  เมื่อ เจอ หมู เห็ด เบด ไก่  กบ ข ไว ฝรไ  ของ หวาน แบบ 

ฝร่ง  ลูก ไม้ ของ เมือง นอก ก็ ไม่ ถูก ปาก  การ ไม่ นิยม ของ นอก นึ่จน กระ ท ไม าบๅ ชน คํนุก็ 'เ^ 
ชอบ ฉ" น บอกว่า ลูก ไม้ ของ เมือง ไทย เรา ดี กว่า ของ นอก มาก นก  ราคา ก็ ลูก กว่า  ส่วน นาก 


ชอบ มะละกอ และ สม โอ  ฅอน เด็ก^ เมื่อ อยู่ บ ไน ก็ อยู่ กบ คุณ ยาย และ คุณ นไ ชุ่ม  (นไ ผู้หญิง 
นอง สาว คุณ แม่  ) ซึ่ง เบน คน สม ย เก่า  อาหาร ที่ทีา ร!! ประทาน ก็ มีแฅ่ อาหาร ธรรม คา  ไม่ 
วิจิฅ รพิ ส คา ร เม อก ล! บ ไน จึง มา หา ของ ชอบ ร! ประทาน  เบน คน ว่า  แกง เผค ไม่ ใส่ 
กะทิ  นำ พริก กะ บ นา พริก ปลา รไ  นํ้าพ ริก มะขาม เบ ยก  มะขาม อ่อน  คม ยำ ปลา กรอบ 
คม โคลง ปลา สลิด ก! ใบ มะขาม อ่อน  น ไป ลา หวาน  ผํกชี  พ* ง พวย  ปลา คุก ย่าง  นำ ปลา 
แมง คา  ยำ ใบ โบ บก  ยำ กะทือ  แกง ข เหล็ก  (ทื เรียก ว่า แกง ค! เปอ ะ)  แกง เรียง ผไา 
ค่าง  ๆ อย่าง ดีที่สุ คก็ ไข่ จาร เม็ด ใส่ นา ปลา หอม ซอย และ ม! คุด  สำ ห ร! อาหาร ที่ เจ ไ คุณ พี่ 
ชอบ เหล่า น บาง คราว ที่ เสด็จ ประพาส พ! แรม คาม ห! เมือง  เช่น  พระ ราช ว! บางปะอิน 
ถึง ก! ค! ง หา คน แก่ จำ ได้ ว่า ชื่อ ลุง ลิทธิ้  คิด คาม ไป เบ็่น ค นคร!  มี เคา หุง ค!  หมอ แกง 
ครก  สาก  พร! ม เพี่อ ทำ อาหาร ให้ ร! ประทาน  เพราะ การ ไป พ! แรม นาน ว! ไม่ ได้ มาร! 
ประทาน อาหาร ที่บ ไน ทำ ให้ ค! ง ขวน ขวา ย จ! หา อาหาร ที่ ถูก ปาก ร! ประทาน 

การ แค่ งก ายก็ แค่ งอ ย่าง ม! ย! ก็ ธรรม คา  ปกคิ ทำ งาน ใน ว! ก็นํง กางเกง ผไ ขาว 
เห นํบผ ไ เช็ด หน ไ ขาว  เส อผไ ขาว เบ็เ น ประจำ  เมื่อ ออก จาก ว! กล! บ ไน ก็น่ง ผไพี่ นสี 

กรมท่า  เส อ นอก สี ขม ไ ( สี ทหาร รุ่น เก่า ) ถ ไสว ม หมวก ก็ สวม หมวก ฟาง น! เรียน 

รอง เท ไ หนีบ อย่าง รอง เท ไพ ระ  โดย มาก ใช้ รอง เท ไ พม่า ทำ ด! ย หน! แพะ ไม่ มี เชือก เย็บ 

ใช้ หน! เย็บ ไป ใน ค!  แม้ จะ มีผไ ม่วง หางกระรอก และ เส อ แพร สำรอง ไว้ ก็ ไม่ ค่อย ได้ ใช้ เลย 
เพราะ คาม ปกคิ ไม่ ยอม ที่ง งาน ไป ไหน  มี หน ไที่แค่ง องค์ และ ถอด เครื่อง ถวาย อยู่ งาน นวด 
และ มาร! ประทาน อาหาร เย็น ที่บ ไน  ไม่ เคย เห็น เจ ไ คุณ พี่ ไป งาน ร! เชิญ เลย งที่ ใด  ‘คุ  เลย 
แม้ แค่ คาม เสด็จ ใน พิธี ค่าง  ^1  ก็ ไม่ เคย เห็น  นอก จาก คาม เสด็จ เวลา ไป ประ ท! ค่าง จ! ห ว! 
ซึ่ง จะ ค! ง เบน ผู้ ถวาย การ ปฏิ บ! ใน หส วง เท่า นน  จำ ได้ แน่ นอน ว่า เคย เห็น นุ่ง ผ้า ม่วง หาง 
กระรอก สี ชมพู  สวม เส อ นอก แพร  ลุง น่อง รอง เท ไ ขาว  เมื่อ ไป ทอ ดก 3 นที่ ว! สุนทร- 
ธรรม ทาน  ( วคแ คน างเ ลิง ) 

วน หนึ่ง เจ ไ คุณ พี่ เล่า ว่า  กำ ลง เดิน จาก วง หลวง จะ มาบ ไน  ระหว่าง ทาง ถนน 
ราชคำเนินเลยสะพานผ่านพิ‘^พ^'1‘^างล่แ^กท่กด็'แ  ผู้ อยู่ ใด้บ งอบ บญ ชา คน หนึ่ง แค่ งด! 
ภ มิ^า น นุ่ง ผ้า ม่วง  สวม ลุง น่อง รอง เท ไน ไร ถ ยนค์ ผ่าน มา พบ  ก็ หยุด รถ ทนทื ลง มา ยก 


มือ ไหว้ ถาม ว่า  ท่าน I จไ คุณ จะ ไป ไหน  เจ ไ คุณ พี อก ใจ บอกว่า  เวลา พบ ผม นอก เวลา 
ราชการ ใน ลไไ ษณะ เช่น นครา ว หล ไอ ย่า ไค้ ท ก ทาย เลย  ดู สาระ รูป คุณ กบ ผม แฅก ค่าง กน 

มาก มาย  ใคร ที่ เขา ไค้ เห็น เขา คุณ จะ อาย เขา  เวลา ที่ อยู่ ใน วไ จึง ค่อย เบน นาย เบน บ่าว เบ็่น 
พระ เบ่น พระยา กน  ขอ แค่ ใน หน้าที่ ราชการ เถิค  ฃอค่ ว เวลา นอก หน้าที่ ราชการ  ผม 

แค่ งฅว อย่าง น คุณ แค่ งฅว โ? า น้ง รถ ยนค่  คราว หน้า ขอ เสีย ที 

สำ หน้บ เครื่อง ยศ ที่ ไค้ ร ไช มาน \ เไม่ เคย เห็น เคย แค่ ง เลย  นอก จาก เครื่อง เสีอ บา 

ที่ฅา ม เส ค็จน้ ว เมือง บาง คราว และ ถ่าย รูป มา ให้ เก็บ ไว้ ที่บ ไน โค ย มาก เท่า ที่ เห็น ก็เ บ่น รูป หมู่ 
สำ หร ไช เครื่อง ยศ คาม ปกติ เมื่อ ไค้ รบ พระ ราช ทาน  ทาง ห ไง ผู้ค่ค เครื่อง แบบ ก็น้ค ใส่ หีบ มา 
ให้  เพรา ะขไ ราชการ ใน ราช สำ น้กว่ คฅไ ไว้ แลไ ทุก คน  ใคร ไค้ ยศ อะไ ไ ใหม่ ก็ค่ค ส่ง มา ให้ 
เท่า ที่ จำ ไค้ ก็มื  ห ไง ขา รี  แบค แมน  แอ นค์ โก  (กรม ประชา สม พน ธ เที่ยว น)  ห ไง 
ยอน ติ  แซม สไเ  แอนติ ซ' น (กรม โยธา เทศบาล เที่ยว น)  ห ไง ไวท่  อะเ วย์  เล็ คลอ 
และ  สุนทร ภ ไน ฑ์วิกิ ยะ สถาน  เมื่อ รบ มอบ มา ก็ เอา มา เก็บ ไว้ บ ไน ไม่ เคย เห็น เคย แค่ ง เลย 
คุณ แม่ ก็เ บ่น ผู้ เก็บ รไไ ษา  ขยาย ออก มา คา ก เดือน ละคร ไ 

ใน คราว ไค้ รไา สาย ส พาย และ ท็าพี ธีร ไช พระ ราช ทาน ที่ว่ค พระ แน้ว  เจ ไ คุณ พี่ เล่า 
ว่า  มืขไ ราชการ ผู้ใหญ่ สูง อายุ เค้น คุย กน มา ข ไง หล ไ แค่ เสีย งคไ มาก ไป หน่อย  บอกว่า 
ดูซิ  ในหลวง ท่า ไม จึง โป รคเ กลา  ๆ พใะ ราช ทาน ยศ ถึง สาย ส พาย ให้ เดืก  ‘คุ  วาน ซืนน่ ไค้ 
เจ ไ คุณ พี่ ไค้ ย่น เข ไ จึง ห' นก ล ไช ไป ยก มือ ไหว้ ท่าน ขไ ราชการ ผู้นน และ บอกว่า  กระผม เอง 

ไม่ ไค้ คน รน ขอ รอง ให้ ในหลวง ท่านพระ ราช ทาน คอก ขอ รไา  แค่ เมื่อ ท่าน โป รคเ กล ไก็ ไม่ 
ทราบ ว่า จะน้ คทา น ประการ ใค  กระผม เพียง รบรา ชกา รส นอง พระ เคช พระ คุณ  และ จง รีก 
ภกดื โค ย เค็ม ความ สามารถ เท่า นน  โป ร คอ ภย แก่ กระผม ค ไย เพราะ มิ ไค้ ค^ง ใจ จะ ทะ!. ย ฎ. 

ทะยาน ท่า ให้ ขไ ราชการ สูง อายุ  ๒ ท่าน นน เห็น ใจ  ว' นเดื ย วก นนน เมื่อ เสรี จพีธี แล ไก็ถ อฎ 
เครื่อง ลง ห็บที่ ใน ว่ง  ขน มาบ ไน ใน คอน เย็น  พอ เปล อง เครื่อง ผไพี่ นสีก รม ท่ๅแ ละ!, ลฎ 

นอก สี ขม ไอ อก  นุ่งผไขาวมไแลว?าเบ่คห็บเครื่องยคที่ไค้รไ1พระรๅชทๅ-^‘[ๅ;1ม่ในวนน\; 
ออก  หย่บ สาย ส พาย ออก มาก น้อง ให้ คุณ แม่ดู  และ บอกว่า สาย ส พาย นไค้ รบ พระ ราช ทาน 
วน น น้า ผม คลองอย่าง นอ อก ไป ขาง นอก คำ รวจ คง จ ไช ฐาน หมื่น พระ บรม เ^ช ๅ ภๅ. 


1บ นอน ว่า ทาง บาน ไม่ เคย I ห็น I, จๅ คุณ พี่แฅ่ ง!. กรื่ อง ยศ ที่ ได้ รบ พระ ราช ทาน เลย  เห นก็ 

เพียง รูป ถ่าย แต่ง เสือ บาธรรม คา และ แท่ง เครื่อง ลา กล และ เอา มา ให้ เก็บ ไว้ ที่ ม่าน  ไม่ เคย 
เห็น ที่ แต่ง ฅว จริง  ^ เลย  หรือ จะ มี งาน สำ คใซ นาน  ^ แต่ง ครํ้ง ก็ ได้ ที่ข ไพ เจ ไ ไม่ เห็น 

โค ยที่ เจ ไ คุณ พี่ ถือ ว่า คุณ แม่ เบน ที่ เคารพ ลูงสุ ค ฅํ้งแ ต่เรื ม ทำ งาน เงิน เคือ นที 

ไค้ ริบ จะ นำ มา มอบ ให้ คุณ แม่ ครบ จำนวน ทุกเ คือ น แล’ วขอ ไป ใช้ ส่วน ต่วเ ท่า ที่ จำ เบน  จะ 
ทำ บุญ ทาน อะไร  ก็ มอบ ภาระ ความ เบน ใหญ่ ใน เรื่อง การ เงิน ท^ง หมค ไว้ กไา คุณ แม่  สคแ ต่จะ 
เห็น ควร  คลอ คระ ยะ เวลา ที่ ริบ ราชการ จน ออก จากราชการ กระ ทไ มา บวช 


สำ หรไ ม่ผู้มี อุปการะ คุณ แต่ เค้ก  บุ  มี  คุณ ยาย  คุณ นำ ชุ่ม  ( นไผู้ หญิง  ) คุณ 
น ไข นบ ริรไ ไษพิ มาน  เมื่อ ทำ งาน มี เงิน เคือ นก็อุ ปการ ะ โค ยล ม่าเ ลม อ ผ่าน ทาง คุณ แม่  มี 
อยู่ ราย หนึ่ง ชื่อ หม่อม ปราง  (คู เหมือน จะ เบน หม่อม ละคร เจ ไพ ระ ยาม หิน ทรื  ๆ)  เรียก 
กไเ คาม ปก ฅิทว ไป ที่บ ไน ข ไพ เจ ไ ว่า  หม่อม ยาย  บวช เบน ชี อยู่ ข้า งบ ไน  เคย เลย งคู เจ ไ 
คุณ พี่ มา แต่ เลก คลอ ค มา จน ถืจข ไพ เจ ไ โค ย มา ช่วย คุณ แม่ เลย ง ทุก ว ไ; จน เย็น กา  พอ 

เจ ไ คุณ พี่เรื ม ทำ งาน ได้ เงิน เดือน ก็ ขอ ให้ คุณ แม่ จ่าย เงิน เคือ น ให้ หม่อม ยาย เคือ นล 
คลอ ค มา  จำ ได้ ว่า เชไ  บุ  ข้า พ เจ ไจ ะ ข้อง เบน คน เอา ข้บข ไว ไป ให้ หม่อม ยาย ทุก วไแ บน 

ประจำ จน กระ ข้ง ท่าน ถึง แก่ กรรม ค้ว่ย ความ ชา เา  นีเ บน การ แล คง ความ กต่ญ ผูก ค เวที ส่วน 


๔ บาท 
๘! 


หนึ่ง ของ เจ่า คุณ พี 

เรื่อง เกี่ยว กํบข อง หลวง  ฃาพ เจ่า ไม่ เกย เห็น ของ หลวง มี ใน บ่า น แม้ แฅ่ชํ้ น เคียว 
เจ่า คุณพื่ กำ ช ไ- แคีก ร่บใ ข้ที่ อยู่ กาย ใน จ่ม่ ใ ม่ให็ บ่' เอ-ไร กิกมี อ นา บ่า น เลย  ฅอน 
หล' ง เมื่อ ในหลวง ลวร ■รก กแ ลา  พบ ชอน กาแฟ มีฅ ■รา  ■ร. ร.  ๖ อยู่ ที บาน  ๑ กิน  เจ่า คุณ พี่ 


ถึง ก' บ ลอบ สวน หาก นพี่เ อา นา แล-ไ ห็บเ อาบ อืนบ่ นนี 

นึก ฃํ้น ได้ อีก  เจ่า คุณ พี่ฅิก บุหรี่ มา แก่ เคีก  เพราะ ได้ ร' บ การ ควบ คุม น* อย ห่าง 
พ่อ ห่าง แม่ ก็ ถลำ สูบ จน อิก  สม* ยนน ลูป บุหรี กราน ก อินทรีย์  ลูบ เรื่อย มา จน กระ พ่ง ไป 

ทำ งาน ใน วา จึง ได้ พ ยา ยาน อก แก่ ก็ อก ยา อเา ^ าา" นา นาน  กอง ใช้ วิธี รบ เม็ก แกง โม แข่ง 
กไา  คีอซํ้ อ เม็ก แกง โน มา ไว้ มาก  ๆ พอ อยาก ลูบ บุหรี่ ก็ เรียก เคีก  ๆ กน ใช้ ใน วา ของ กน 
เอง บไง่  ของ กน อื่น บาง  มา ขบ เม็ก แกง โน แข่ง บ่น อ่า ไกร จ-ขบ ได้ กอง โก กว่า กน  พอ ให้ 


ลืม อยาก บุหรี่  ทำ อย่าง นอ ยู่ ไม่ นาน จึง อด บุหรี่ ได้  เรี่องการอคบุหรีนีขาพเจาเฃาใจว่า'1-3^ 
ฅอง การ ให้ ขน ชื่อ ว่า  ทำ งาน ใน ว" ง สูบ บุหรี่ ของ หลวง  เพราะ บุหรี ที ในหลวง ทรง น่น 3 ^ 

มาก มาย หลายอย่าง  มีบริ ษ" ท บุหรี่ ชื่อ  ซี ปา ปา ยา โน บูโร๊ ส ฅ^ง อยู่ ที่ ถนน สิ พระยา เบน ผู้ล้ง 
ผ่าน เข ไ มา  บุหรี่ ซี กา แร ฅฅ" ว แบน  ‘บุ  ก* นหุ้ม แพร สิ แดง จำ ชื่อ ได้ ชนิด หนึ่ง  ซีอ  ชวน 
ชื่น”  ส่วน บุหรี่ ซีก* าก็มี ปลอก ด รา ครุ ธ ด ราม งกุฏ  และ ดร าคิง ยอ ร์ช  เคย เห็น เด็ก เก็บ 
ปลอก มา ให้ คู  โดย ที่ เบน ผู้ อยู่ ใกล้ ชิด พระ ยุคลบาท  ถไ จะ ซอ สูบ ของ ดนเ อง ดาม ชนิด ที 
ชอบ ใน ท* อง ด ลาด  ก็ คง บอ งก" น การ ครหา นินทา ไม่ ได้ ว่า สูบ บุหรี่ ของ หลวง  เจ ไ คุณ พี จึง 
เลิก สูบ แด่น \ เมา  เจ ไ คุณ พี่ เบน ผู้ที่มี ความ ซื่อ สํฅย่ ม" นคง ไม่ ยอม เห็น ประ โยชน์ ส่วน ดว 

คุ ทิศ ชี วิด เพี่อ ราชการ  ภ" กด็ด่ อ พระ บาท ลม เด็จ พระ มง กฎ เก ลไ เจ ไอ ยู่ ห" ว ดล อด มา มิ ได้ หา 
ความ สุข ส่วน ด" ว เบน ใหญ่  ด" ง จะ  เห็น ได้ว่  า เมื่อ พระ บาท ลม เด็จ พระ เจ ไอ ยู่ ห" ว ร" ชกา ลที่  ๗ 
ขน เลว ย ราช  ทรง พิจารณา เห็น ว่า พระ ยาน ร ร" ด นรา ชมา นิด เบน ผู้ที่ซื่ อส่ฅ ย์มไ เคง ท" ง สูง 

ด ไย ความ กด" ญพู กด เวที  ทไมี ความ รู้ สูง ลม ควร เบน ที่ไวิ วาง พระ ราช หฤท ย จึง โด้ท รง 

แด่ งด^ ง ให้ เข ไร" บ ราชกา รด" งที่ข ไพ เจ ไ ได้ อ" ญ เชิญ บาง ดอน ใน ส" ญญา บ" ดร ดอน หนึ่ง มี ใจ ความ 
ว่า  “ ขอ ประกาศ แก่ ท่าน ท ไห ลาย ท ไป วง ฤา ผู้ หนึ่ง ผู้ ใด  ซึ่ง จะ ได้ พบ อ่าน คำ ประกาศ นึ่ให้ 
ทราบ ว่า  เรา ได้ ดไ ให้ จาง วาง ดรีพ ระ ยาน ร ร" ด นรา ชมา นิด  (ดรึ ก จินด ยาน นทํ)  ป. ม., 
ท. จ.,  ว. ม. ล.,  ว. ป. ร.  ๓ ซีงเ บน ที ร" ก ใคร่ ไว้ วาง ใจ ของ เรา เบน อง คม นดรี ร" บ ปรึกษา 

ราชการ ใน ด" ว เรา เพี่ม ศ" กดิ นา ขน อีก  ๑, ๐๐๐  เพี่อ จะ ได้ ช่วย เรา คิด ทำนุ บำรุง แผ่น ดิน ให้ 

เบน คุณ เบน ประโยชน์ มี ความ เจริญ ลม บูรณ์  ๆล ๆ”  แด่ เจ ไ คุณ พี่ ยึด มั๋น ใน ทาง สไ ธรรม 
หล" ก พุทธ ศาสนา  คุทีศ กาย ถวาย ด" ว ถวาย ชี วิด แก่ ทาง ศาล นา เสิย แลไ  จึง ไม่ ได้ ยินดี ลาภ 
ยศ สรรเสริญ ใน ทาง โลก  แม้ จะ ใหญ่ โด เพียง ใด ก็ ย" งด อง อยู่ ใน กอง ทุกข์ หนี ไม่ พ ไ;  นอ ๆ 
จาก ทาง หล" กล" จ ธรรม มี ศีล สมาธิ บญญ าที่ สามารถ จะ หลุด พน ความ ทุกข์ ไป ได้  เพราะ 

ด" ด ขาด ทาง โลก ไม่ ยินดี ยิน ราย ใน สง ใด  จึง ไม่ ได้ ร" บ ดำ แห น่ง ดาม พระ ราช ประ ลา คํที่ท รง 

พระ กรุณา แด่ งด ได ามส่ ญญา บฅร 

เจ ไ คุณ พี่ มินิ ส" ยม" ธ ยล ก็  โดย เฉพาะ สำ ห ร" บด น เอง แลไ ไม่ ยอม ให้ ลน เปลือง โอฃ 
เปล่า ประโยชน์  เคย สอน ว่า  การ คินข ไว ดอง กิน ให้ หมด  ไม่ ให้ เหลือ คิด ช* อน ชาม แม้ แด่ 


เม ลคษี ไย ว สำ หรบ มอ หนึ่ง ถไ ทุก คน เา^ น ว่า เล็ก นํอย  ถา มาก คน ลอง คิด คู  อาหาร ก 

เหมือน กน ทำ ให้ เหมาะ ก ไง คน กิน  อย่า มาก  อย่า น ไ] ย อย่า ฅไ] ง ให้ สํนห มด เปลือง ไป 

เพราะ เรา กิน ทงกิ นฃว ไง  ฅไ} ง ทำ พอ กิน ให้ หมด อย่า เหลือ ทงเ บน เศษ อาหาร  อย่าง นอ ย 
ก็ ให้ เบน ประ โย ชนึ่ แก่ บุคคล ผู้อึ่น แม้ แฅ่ส ไาว์ ก็ยไ ดี  หาก คน ทงช าฅิ ไม่ ประ หยด  ทำ อย่าง 
เดียว กไเ นาน เข ไเบ็่ นว็น  เบน เดือน  เบน บ จะ เพ ม ปริมาณ เบน ทวี คูณ  ลอง คิด คู ว่า 

จะ เบน จำนวน เท่าใด  เจ ไ คุณ พ เมื่อ บวช แล ไ) ก็ ทำ ด" วอ ย่าง ให้ ญาติ พี่นไ ไง เห น การ ปฏิ บด 

ใน เรื่อง ประ ห ย" ด เช่น ของ ที่สํง ไป ก" บ อาหาร มี  ไม้ กล" ด ใบ ดอง  เชือก กล" ว่ย  เบน ด" น 
ใม้ก ล" คก็สํ งก ล" บ ไป และ ชืแ จง ว่า  ไม้ กล" ดมืป ลาย แหลม ใช้ กลด ได้  ๒ ทาง  ถ ไย" ง ไม่ ทุ่ก็ ขอ 
ให้ ใช้ เรื่อย ไป จน กว่า จะ แทง ไม่ เข ไ ส่วน เชือก กล" วยน โเถ ไกร อบ ชุบ นา ก็ จะ เหนียว ขน 

ใช้ ผูก ด่อ ไป จน กว่า จะ เบื๋อ ย สำ ห ร" บ ใบ ดอง ที่ล ไง ส่ง กล" บ ไป ถ ไย" ง ไม่ แดก ถึง ก" บ แห ไกร อบ 
ก็ ให้ ใช้ ห่อ ส่ง กล" บ มา ได้ อีก  ลืง เห ส่า นึ่จะ เห็น ว่า ท่าน ปฎิ บ^อ ย่าง เห็น ประ โย ชนีข อง ความ 
ประ ห ย" ด ไม่ ควร เลืย ก็ อย่า ให้ เสีย  ของ ขบฉ "นที่ ส่ง ไป ถวาย ก็ กำหนด ไป ให้ พอ ดี ไม่ ให้ 

เหลือ ทง  ท่านบอกว่า อาหาร ที่ ท่าน ฉ" น บางอย่าง เหลือ ให้ หมา ย้ง ไม่ กิน  เพราะ ฉะ น \ เให้ ทำ 
ไป เท่า ที่สํง ไป พอ ดี  อย่า ดอง ให้ เหลือ ที่ง ลน เปลือง ไป โดย เป ส่า ประ โย ชนี  ด" วอ ย่าง นึ่ 

ข ไพ เจ ไ คิด ว่า ถไ ทุก คน ได้ ปฏิ บ^ ก็ จะ มี คุณ ค่า ช่วฃ ประ!’ ทศชาติ ได้ มาก มาย  ซึ่ง มนุษย์ ใน 

ยุค นึ่กา ร กิน อยู่ อย่าง ลุ รุ่ย สุร่าย  ใช้ จ่าย ใน ลง ไม จำ เบน  เกิด ความ เสีย หาย ทาง เศรษฐกิจ 

ของ ชาติ 

นิล" ย มานะ อด ทน พยายาม ของ เจ ไ คุณ พีมี มาก  ทำ อะไร ทำ จริง ไม่ ท" อ ถอย  ร่าง กาย 
อ่อนแอ ผอม ก็ พยายาม ปร้บ ปรุง ให้ แซึ่ร เ^ร^ ท'' 3 าฅ องการ  ไม่ เคย เบน หมอน วคก็ ห" ด นวด 

จน เก่ง  ลา มารถ ถวาย การ นวด แก่ล็ "น เกลา  ก จน เบน ที โปรด ปราน  ห" ด เบน หมอ คู จน เก่ง 
เบน ที่ เลื่อง ลือ กน ท' วไป ใน^ ม่อีน น เว* นมา แค่ บวช แลว ก็ งด ไม่ คู ให้ ใคร เลย  ดอน ข ไพ เจ ไ 
บวช เจ ไ คุณ พี่ ให้ ท่อง ปาฏิ โมกข์  ข ไพ เจ ไ ท่อง ไป ได้ หน่อย เดียว ไม่ ท" น จบ ก็สีก  ด่อ มา 

ระยะหนึ่งขไพเจไไปพี่ง!’ทศนึ่ว่น่'กาทีทข์พี่โ'^^ข์ว่ท'’‘ท^ที^^ท^าชา^โคิพท1*จาคุณพี่  ท่าน 
บอกว่า ฉไเ ท่อง แทน ให้ เรียบ รอ ท^!’ ล็ว่  ลม เด็จ พระ อุบ ช พาย์ ประทาน ได ร แพร ให้  ๑ ได ร 

ถวาย พระ อื่น ไป แล ว สำ หรบ การท่อง ลวด มน ด็จน แดก ฉาน  (ลวด มนด็  ๑๒  ดำ นาน) 


ประกอบ การ เพ่ง จิฅซื่ งเ จำ คุณ พี่ผึก จาก ตำรา โยคี  เม อ เจ’ ๅคุณ พี ไป เผา ศพ คุณ ยาย ทีวค 

มกุฎ กษฅ ริ ยา ราม  ใน งาน ศพ กราว นได้ ถวาย เงิน วก ไป  ๕๐0  บาท  ท่าน เจา คุณ พระ ศาส น- 
โสภณ  (แจ่ม)  เจ ไ อาวาส ถวาย หน' งสึอ สวก มนฅ์ แปล  ซึ่ง ท่าน จ' ด แปล และ พีมพ่ ขึนเ อง 

ให้ มา  ๑ เล่ม  เจ ไ คุณ พเ รม ท่อง จน จบ  เมื่อ จบ แล่ วก็ ล่ง หน" งสือ ไป เก็บ ที บาน โดย บอกว่า 
‘'หน" งสือ สวค มน ฅที่เ จไคุ ณศา สน โศภ ณ ประทาน มา  ไค้ พยายาม ท่อง บ่น จน จบ ทุก ด วอก ษร 
เก็บ ไว้  ใน สมอง แล่ ว จึง ล่ง มา เก็บ ไว้  ในฅู้ พระ ไฅร บ่ฎ ก”  การท่อง ทบทวน ใน เวลา กลาง คืน 
โดย ที  ใน คุฏิ ไม่ ไค้  ใช้ ไฟ  พา ล่า เกิด ท่อง ฅิคฅ อนใ กก็จุ ค เทียน ดู  เมื่อ ดูแล  วก็ด บ เทียน ท่อง 
ทบทวน ต่อ ไป  น" บ ว่า เบน กวา ม พยายาม ที ทำ ไค้ ไม่ ง่าย น" ก แต่ เจา คุณ พ ท่าน เก่ง จำ แม่น 
และ ลืม ยาก 

การ ฉํน อาหาร ซา ซาก ไม่ เปลี่ยน แปลง หล" ง จาก งด อาหาร เจ ต่อ มา  ๒๕  บ่  เท่า ที 
ข ไพ เจ ไ ทำ นำ ไป ถวาย? าลอ ค มา  เจ ไ คุณ พี่ บอกว่า ฅอง ใช้ ความ พยายาม ถง  ๓ เดือน  จึง สำเร็จ 
เพราะ ร่าง กาย ก" บ จิก ใจ ทะเลาะ ก" น ใจ จะ กลืน แต่ กวา ม รู้สึก ทาง ร่าง กาย ไม่ ยอม ร" บ ฅอง 
พยายาม ทำ ใจ ให้เ ขม แข็ง ดล อด เวลา  ไม่ ยอม อ่อนแอ ให้ ความ รู้สึก เอา ชนะ ทาง ร่าง กาย 

ภาย ใน  โดย การ พิจารณา ดาม หล" ก พุทธ ศาสนา จน ทาง ร่าง กาย ก!) จิก ใจ เข ไก" น ไค้ สำเร็จ 

จึงฉ "น ไค้เ บ่น ปกติ เรื่อย ดล อด มา  จา กน นมา ท่าน ไค้ ถวาย พระ ราช คุศล คือ  ใน ว" น สำ ค" ญ ใน 
ทาง พุทธ ศาสนา ท่าน จะ ง ดเว "น ไม่ฉ "น อาหาร ดล อด ว" น คือ ใน ว" น มาฆะ บูชา  วิ สา ขบ ชา 

และ ว" น ถวาย เพลิง พระ พุทธ สรีระ  ด" ดก" งวล ใน เรื่อง กิน ใน ว" นนโ ไ.  มุ่ง จิด ใจ ให้ บริสุ ทธแ ละ 
นํงพี่ ง เทศ นํอยู่ ใน อุโบสถ ดล อด คืน  โดย นไ อยู่ ท่า เดืย ว ไม่ เปลี่ยน อริ ยาบ ถ จน รุ่ง แจ" ง วน ใหม่ 

จึงฉ "น อาหาร  สำ ห ร" บ ว" นพ ระ ต่อ มา ท่าน ฉ" น แต่ กล" วย นาว ไ สุก อย่าง เดียว  ไม่ฉ "น อาหาร อื่น 
บอกว่า ดอง การ เพี่อ ล ไง ท" อง ใน ระยะ  ๗ ว" น ต่อ คร^ง 

ระยะ หนึ่ง ที กราม ข ไง แกม บวม เบ่น แผล ใน ปาก  เจ" าคุณ พี่ บอกว่า อาจ I .บ่น มะ!, ว็ง 
เพราะ คุณ ย่าเ บ่น มะเร็ง กราม ช ไง  เบ่น กรรม พ" นธุ  แต่ ก็ ไม่ ขาด ลง โบสถ์ ไหว้ พระ ลวก มนต่ 
เลย  ระหว่าง กล" ด หนอง ย" ง ไม่ แดก  มี อาการ ทรมาน มาก  พุด สวด มนต่ ลำบาก บ่' าปๅ ก 

ไม่ ข็น  เวลา สวด มนต่ กว่า จะอ ไปา กเบ่ นเสึ ยง ออก มา ไค้ ก็ กิน เวลา นาน  แต่ ก็ พยายาม ใกย 
ไม่ ขาด ลง โบสถ์ เลย  เมื่อ แผล แดก มี หนองออก  อาหาร ที ล่ง ไป ถวาย ก็ ให้ เอา กล่บ่ ไม่ บ่นํ 


หลา ยวน  ๕- ๙ วน  โค ย ส่ง ว่า หนอง แ?) ก แล้ว  ล้') ฉน อา หา-} ก็ จะ พา เอา หนอง ลง! ป ใน 
กวะ เพาะ อาจ เก็ค โทษ ล้อ งง คฉ่น  แล้ ก็ ให้ นำ เอา อาหาร ไป ทุกวน เพราะ ไม่ รู้ ว่า หนอง^ ะ 

แหง เม อใค  ใน ระยะ ที แผล แ?! กมีห นอง ไห ลน  นอน ไม่ ไค้ ล้อ ง น' งหล้ บ์โค ย เอา หมอน กอง 
ลง ถึง อก  ก’ มหน ไ หนุน บน หมอง  อ* า ปาก ให้ หนอง ไหล ลง กระโถน  พอ รีคคู หนอง แห’ ง 
จึง รบ อาหาร ไวัฉ น บอกว่า หนอง แห้ง หมค แล้ว  ฒื่อ หาย แล้ว ย้งป ฑกฏ แผล เบน ที่ แกม 

เบน รอย บุมเ หน ชก  เจา กณพ มี กวา มอ ค ทน ก่อ เวทนา ที่ เจ็บ ปวค แสน ลา ห" ส แม้ อค อาหาร 
ก็ใม่ ย่อม ขาด การ ลง โบสถ์ ใหว้ พระ สวค มนก่ เลย  ไม้ ได อา ศํยห ยก ยา เบ็่น เครื่อง ช่วย 

เม อ พูด ถึง เรื่อง เกี่ยว ก" บ ปาก และ พน แห้ว  ก็ฃอ เล่า เรื่อง พน ไว้ ห้วย  คือ พน ที่ 
เห้า กณพี่ ส่ง กห้บ ไป บ ไน ทุก ซี่ ไม้ มี รอย ผุ เบน แมง เลย  หลุด ออก มา เฉย  ๆ เข ไ ใจ ว่า เหงือก 
ไม้ ด เพราะ ผล จาก การ เล่ใ เม วยว ยหใ โม  ถูก นวม ก่อ ย จน เหงือก ห้บ พน เกาะ กน ไม้ แน่น 
เมีอ พั่น หลุด ออก มา เมื่อ ใด  เจ ไก ณพี่ จะ ใส่ กห้ก ไม้ ขีด ไฟ ส่ง ไป บ ไน โดย เขียน หน ไสือ กำ กบ 

ไป ว่า  “ พน ซี่น่ หลุด ออก มา เมื่อ เวลา,.. น.  วน ที่ เดือน พ. ศ 

ล่ง มา ให้ ดู เพื่อ ระ ถึก ปลง สไ ชา ร ว่า  ร่าง กาย นใม้ เที่ยง  ชำรุด ทรุด โทรม และ จะห้ บ ไป ใน 

ที่ลุด 

สำ หร ไ-) เรือง ถู! ใงูห้ ด สมเด็จ พระ อุบ ชฌา ย์อใ เพา ฅให้ งด การ ลง โบสถ์  ๑ ห้น  ใ-น 
วไเ นน ท่าน เล่า ว่า คํ่าว "น หนึ่ง ท่าน ไป สรง น^า หห้ง กุฎี  เพราะ มืด แล ไม้เ ห็ใเ  จึง ไป เหยียบ งู  ๆ 
ห้ด ท่าน  เรื่อง กาง กก โขก  ราย ละเอียด ใน เรื่อง นึ่ข ไพ เจ ไได็ ทราบ จาก ท่าน อา จาร ยี พระ กรู 
บ พญา ภร ณ์โศ ภน  (พระ มหา อำ พ" น บุญ— หลง)  ท่าน เจ ไค ณพื่เ ล่า ให้ ท่าน อา จาร ยีพื่ง ว่า 
เยีน ว" แห นึ่ง ท่าน เดืน จะ ไป ลง โบสถ์ ได็เ ห้นห้ น ไม้ ใน กระถาง ห้นห นึ่ง รู้สึก ว่า I ฉา เหี่ยว  ท่าน 
น่ก ว่า ก่อน จะ สรง น^า ภาย หล่ไ ลง โบสถ์ แห้ว  ท่าน จะ เอา ใเไ มา รด ตน ไม้ ใน กระถาง ใณ  เมื่อ 
ถึง เวลา จะ สรง น^า ท่าน ได็เ อา นา มาร ดห้น ไม้ ใน กวะ ถาง ^ หี่น  ใน ขณะ ที่ รด รู้สึก ว่า ถูก สต ว้ห้ด 
บน หล" ง เท ไซ ไย  ๔ เขย ว ท่าน นึก ว่า กง เบน งู  เม้อ ผู้ที่ อยู่ ข ไง เกียง กบ ท่าน เอา ไฟฉาย มา 
ล่อง เห็น มี คางคก อยู่ ข ไง กระถาง ห้วน นง  ท่า ใเนึ กว่า  ' คางคก กด ก" นได็  ” เมื่อ ถูก ห้ด 

มี อาการ ปวด มาก  ท่าน ได้ ไป เรืย น ให้ ท่า ใ แห้ ากุณ ธรา ม้ไต ร โลกา จาร ยี ทราบ ว่า  ท่าน ถูก 
กา าค" กด  ท่าน เจ ไค ณ!) ร รม ไตร โลกา จาร ยี เรียน ท่าน ว่า จะ บอก ให้ อาตมา ทราบ  ท่า ใเ ห้าม 


ไม่ ให้ บอก เพราะ ๓ รง ว่า อาฅ มา จะ เอา หมอ มา ฉีด ยา ท่าน  ท่าน ได้ ไป ถาม นาย ชิ อก นรํ™ 

โบสถ์ ว่า  คางคก ก" ด เบน อย่าง ไร  นาย ชิฅฅ อบ ว่า  ฅาย คร้บ  ท่าน เลย บอก นาย ชิอ ว่า  ถา พรุ งน 
ท่าน ไม่ ลง มา จาก กุฐ  ท่าน ก็ฅา ยใเ ะ ภาย หล" งนน ท่าน ก็ สรง นา ขึ๋น ไป ขาง บน กุฏิ แล ว^ อา^^า 
รด เข่า ชาย แน่น  แล* วก็ ใช้ วิธี  โฝฑ่แนแไ ฐ ? ล ๒ ขบ ไล่ ความ ปวด  ท่าน ได้ ปฏิ บด ท่อ สู้ จน 
ว่งล ว่า^ จึง หาย ปวด  ส่วน ฃาข ไง ซ ไย ใด้เ ข่า ลง มาย" ง บวม อยู่  ท่าน กง ปฏิบ ฅด่อ ไป  บวม 
ลด ลง มา ทาง ปลาย เท่า จน แห ไ หาย เบน ปกฅิ  วิธี บำบ "ด โดย ทาง โยคะ  ? ฟ 11 

น แจง อยู่ ใน ดำ รา  ?1ใ6  11111(111—7021  80101100  0^  61*6ลบ1  ' 1ว7  7021  1^^ฌฉ01131'^1(^ 

หน ไ ๕๗ 

อีก กร* ง หนึ่ง ท่าน อาจ ารย่ เล่า ว่า  ว" น หนึ่ง ท่านพระ ภิกษุ พระ ยาน ร ร" ด นรา ชมา นิด 
เล่า ให้ ท่าน พง ว่า  หล" ง จาก พง พระ เทศ น่ใน ว" นพ ระ  เมื่อ ท่าน เด้น กล" บ กุฏิ กำ ล่ง จะ กาว ขน 
บ" น ได ไป ห" อง ชน บน  รู้สึก ว่า ร่าง กาย ซีก ชาย ของ ท่าน หมด แรง กล ไย จะ เบน อ" ม พาด ไป แโเ บ 
หนึง  ทรง ด" ว ท่อ ไป ไม่ ได้  ท่าน มีสดํ ดี จึง ทรุด ลง นไ  ท่าน เอา มือ ข ไง ขาว คลำ ฅรง ห" ว ใจ 
และ ดร วจดู ชีพจร ก็ ย" ง เด" นดี  ท่าน จึง ใช้  จ!!- 001๒2  ๒0  011X111๒1011  มา I "ง ซีกช ไย  ท่อ มา 

รู้สึก ค่อย^  ร่อน ขน จาก ปลา ยนึ่ว  และ ร่าง กาย ทาง ซีก ช ไย ก็ ค่อย  ๆ อบอุ่น ขน เบ็่น ปกดิ 

แล" วก็ ขน ไป ห" อง ชน บน ได้  ท่านบอกว่า  ดอน บ่าย กลบ ลง จาก โบสถ์  ก็มื อาการ อย่าง เดียว 
กน อีก กร* ง หนึ่ง และ ดอน คํ่าอี กคร ไท นึ่ง  แท่ ท่าน ใช้ วิธี เดียว กไเ ก็ หาย ได้ ผล เบน ปก ดี  น* บ! 
แท่น นม าก็ ไม่ ปรากฏ ว่า เบ่น อีก 

วิธ  จ ๒ 0011112  ๒0  011‘011บ1110ฑ  ม แจ งอ ยู ใน  5010ฑ06  0!  จ1'0(1๒  หนา  ๕๗ 

ใน ยูคนึ่ มืฝ รง ชาว ค่าง ประเทศ สนใจ ใน พระ พทธ ศาสนา  และ บาง ท่าน ก็ ได้ เข" 
บรรพชา อุปสมบท เบน พระ สงฆ์ ใน พุทธ ศาสนา  ส่วน มาก เบ่น ชํ้นบ พญา ชใเ  บาง ท่าน ก็มิ 
ปริญญา และ เบน ผูดีมื ^ านะ ม่งค ไ และ ได้ พิจารณา  เก็ด เลึ่ อม ใส ใน หล" ก ธรรม ทาง พุทธ- 

ศาสนา เพราะ มืหล กปฏิ บ' ด ทาง จิด ใจ ไป สู่ ความ สงบ อ" นแท ไริง ห่าง ไกล จาก กิเลส ด" ณ หา  ส่วน 
มาก ท่าน ได้ ปฏิบ้ ด้ไป อยู่ ห่าง ไกล จาก ชุมชน  ไป หาก วาม วิเวก ดาม บ่า เพื่อ หา ความ สงบ 

ทำ สมาธิ  หาก มี เรื่อง ขด ของ ยไไ ม่รู้จ ะปฏิ บดี อย่าง ใด  ท่าน ก็ ม" ก จะ นิก ถึง  “ท่าน  ธม ม วิดกฺ โก 
ภิกฺข  ” มา ขอ ความ เห็น ความ รู้ เพื่อ แก้ไข เห ดุ การณ์ ทาง ปฏิบ 'ด ให้ ปลอด โปร่ง  เพราะ รู้ ว่า 
ท่าน เบ่น ผู้ ปราด เปรื่อง ใน ทาง ภาษา ดะ ว' นดก  สามารถ จะ ช แจง ใน หล ไา ธรรม ที่ ละเอียด อ่อน 


1น ภาษา ฅะว V เฅก ให้ เข ไ ใจ ไคคี  าาง ท่า ใเก็ เบน พระ ฝร ไร้ ภาษา ไทย ไม่ มาก นไา  จง จ้า เบน ทิจะ 
คอ ง หา ผ้ชำ นา เบ ทาง ภา บาท ะๆน คกแ ละม่ ความ รู้ ปฏิบ 7] ธรรม เพื่อ ความ หลุค พน  มี ความ 

: ^า มารถ แก้ บญ หา ธรรม ไท้  ไท้ ทไา บ จาก ท่าน อา ฑรย์ พระ ครู บ ญญา ภร ณ์โศ ภน  (มหา อำ พน 
บ ญ-หลง)  ท่าน เล่า ว่า กร ไห นึ่ง  ท่านพระ ภิกษุ พระยา นรร ไ ไน ราชมา นิฅ ท่า ว* คร ใน โบ ลถ์ 
เสร็จ เรียบ รอย  ก็มีพ ระ ฝรไ รูป หนึ่ง คอย เวลา หา โอ กาล ที่ จะ เข ไพ บล นทนา ก* บ ท่าน  เมือ 
เห็น ว่า ท่าน ไท้ สวก มนท์ ไหว้ พระ ท่า วฅร เสร็จ เรียบ รอย แล ไ พระ ฝรไ รูป นใ ^ คอย เวลา 

อยู่ แล* วก็เ ขไไ ปก ว้ไล งก ราบ ท่านพระ ภิกษุ พระ ยาน ร รท ใเ  ๆ แล ไพูท เบน ภาษา อ* งก ฤษ ว่า 

"ท่านอยาก จะ ไท้ ความ รู้ ใน การ ปฏิ บ?] ระ งบ กาม วิทก เพื่อ จ้ทส งบ  ท่าน เอง ไท้ เข ไ ไป บำเพ็ญ 
เพียร อยู่ ใน บำ หา ความ สงบ แล ไ) แท่ก๊ ยไมื กาม วิ กก เข ไ ไป รบกวน  ก่อ ความ ไม่ สงบ เบน 

พีวร ถ! แก่ สมาธิ  จึง ไท้ มา ขอ ความ กรุณา ขอ ให้ ท่านพระ ภิกษุ เจ ไค ณนร ร? น ๆ บอก วิธี 

อำ จ? เพื่อ ระ งบ การ ก่อ กวน ของ กาม วิฅ กน น เพื่อ จะ ไท้ ปฏิ บ? ธรรม ค ไย ความ สงบ ท์อ ไป  ” 
ท่าน ธ มุม วิทก โก ภิกฺฃุ  ก็ ไท้ ให้ โอวาท ใน เรื่อง  "หน่าย กาม'’  และ ไท้ อธิบาย บอก วิธี ปฎิ บ? 
เบน ภาษา อํงก ฤษ จน เบน ที่ เข ไ ใจ ของ พระ ฝรไ อง ท์นน แล ไ พระ ฝ ร* งอ งท์น ไ เก ราบ นม? การ 
ลา ท่าน ไป ด ไย ความ บื่ท้ 

เมึ่อ ท่าน อาจารย์ พระ ครู ม ญญา ภร ถ! โค ภใเ  (มหา อำ พีน่  บุญ-หลง)  ไท้ พื่ง 
ท่าน ชอบ เรื่อง หน่าย กาม นึ่มา ก จึง ขอ รอง ให้ ท่าน เจ ไ คุณ นร ร? น ๆ เบใ เผู้บ อก ท่าน อาจารย์ 
เบน ผู้ เขียน จก เบน ภาษา อ ไก ฦษแ ละ ขอ ให้ ท่านบอก เบน ภาษา ไทยก ไย  เพื่อ บ?  ท่ก ไว้ 

ควบ ก่กน ไป  จะ ไท้ เบน ประ โย ชนึ่ แก่ พุทธ คา สนิก ชน  ท่าน อาจารย์ บอกว่า เบน คร ^ เรก 
ท่ ท่าน ให้ โอวาท เรื่อง หน่าย กาม แก่ พระ ฝรไ  ท่า ใเบ อ] าให้ จก แล ไก็ข อร? ง กำ ช? ให้ ท่าน 

อาจารย์ นำ ขอ ความ ภาษ ไ ไทย นึ่ไป ให้ ท่าน เจ ไ คุณ พระ ธรรม ไค ร โลกา จาร ย์ฅร วจ ก่อน  หาก 
จะ มี การ จ? พีมพ็ ขน ภาย หลง  ท่าน อาจารย์ ก็ มอบ เร อง หน่าย กาม มา ให้ ท^ง ภาษา อ ไก ฤษแ ละ 
แปล เบน ไทย เบน ข?  พุ  กง ฅ่อไ ปน:— 

ร61ใ ร นล!  ล ใ*! ร 68  ปไใ ^^Iไ\V186  บฑ่ถเ^ใใใฐ:  01ไ  แไ 6 ^21*663๖16 

กาม ฉนที่ หรือ กาม ค? เหา  เกิก ขน จาก ความ ไม่ ฉลาก  หลง คก เห็น อา รม ถ! 

ค่าง  พุ  เบน ที่ ถก ใจ และ น่า ยินท้ 


1\  1ฑ ะ เ7  1ว6  8111)131'0รร6(]  1ว7  11ใ6  ^01เ0\7 แใ^  6 1ฑ61๖อป๋ ร ะ— 

สามารถ ข่ม ไว้ ไค้? ฑ้เย วิธี ทงํ้  ๖ ก ไ าค้อไ ปน:— 

1.  ?1X ฑํโฐ  เ1ไ0  ฌ!! ใฝ่  นเใ 01 ใ 01ใ  1ฝ่00  11ใ31;  ^1*011863  ฝ่182น81;. 

เพ่ง ใจ ให้ I ห็นอ ลุ ภาร มณ์  คือ อารมณ์ ที่ ปฏิกูล น่า เก ลยค ไม่ งาม ของ ลุง ขา *3 โ ร่าง กาย 
จใเ ให้ เกิค ความ เบื่อ หน่าย  กลาย กวา ม รไา ใคร่  หาย ความ กำ หน ก ยินคื 

2.  ]ฬ6 ฝ่! กใกํ อก  11{)0ฑ  1110  ฑํฑ! วก ฟ! 7 01  1110  ฝ่อ ฝ่) 

เพ่ง พินิจ พิจารณา ความ ปฏิกูล ของ ร่าง กาย  (แยก ออก เบน อาการ  ๓๒  ที เรียก ว่า 
กาย คฅา ลฅ ภาวนา  มี  ผม  ขใเ  เล็บ  พน  หน" ง เนอ  เอ็น  กระดูก  เบื่น คน) 

3.  ฬ'โ110ฝ่ณ^  0701'  11ใ6  81X  ฝ่001'8  อ!  80ก80. 

ใช้ ศฅิ ลำ รวม อินทรีย์  เผา ระ ว" ง ทวาร ท^ง  ๖ (คือ  คา  หู  จมูก  ลน  กาย  ใจ 
เมื่อ ไค้ ประ ลบ พบ เห็น รูป เสียง กล็น รส โผ ฏ^* พ่พะ และ ธรรมารมณ์  อย่า ให้ ความ รก ใคร่ 

กำ หน" ด ยินคื ยิน ร ไย เอิค ขน ภาย ใน จิคใ จ) 

4.  ]ฬ0ฝ่61'ก!101ใ  111  อกเฝ่ใ^. 

ให้ รู้ จไา ประ มา เน การบ รี โภค อาหาร  อย่า ให้ อม มาก จน เกิน ไป  จะ เบน เห คุ ให้ 

เกิค ความ กำ หน" คทา ง กาย และ ลุกลาม เข้า ไป ถึง จฅ ใจ ให้ เกิค กวา มเ ศร ไหม อง ก ไยฉ้ นทรา คะ 

5.  0ก1!17โเ!11า2  1’1'16กฝ่8เา11 ว ไ VII ฝ่  เฝ่อ  ฐ00ฝ่.  ^ 

, ทำ ความ วิสาสะ คบ หาสมา คม สนทนา ปใา ศร" ย สนิท สนม กุ้นเ ค ยก" บก" ล ยา ณมีฅ ร 

เพื่อ นผู้คี งาม  ที่ จะ ชไ ไช วน ให้ สนทนา ไป ใน ทาง ที่ จะ ให้ เสื่อม คลาย หาย กวา ม รก ใคร่ กำ หน" ค 
ยินคี และ ยิน ร ไย  ใน รูป เสีย งก ลน รส โผ ฎ^" พ พะ และ ธรรมารมณ์ 

().  1^12ฝ่เ  1กร!1'1101101ไ. 

ผก ฝน ปฏิม่ คคน ใน ทาง ทีกูก ค รง คาม ไค ร สิกขา  คือ:-  ศล  สมาธิ  บ ญญา 

๑.  พยายาม กำ จ" ค ค" ค กิเลส เครื่อง เศร ไหม อง อย่าง หยาบ  ที่ ล่วง ออก มา 

ทาง กายวาจา  ข้วย ศีล 

๒.  พยายาม กำ จ" ค ค" ค กิเลส เครื่อง เศไ ไหม อง อย่างกลาง  คือ  นิวรณ์ ท^ง  ๕ 
มี  กาม ฉ้นทํ  พยาบาท  ถึนะ มิทธะ  อุทธ "จ จะ กก กจ จะ  วิจิกิจฉา 


คั้วย สมาธิ  ย่นย่อ นิว รณ  ๕ ลง เบน  ๓ คือ:—  ๑.  ราคะ โลภ ะ ๒.  โทสะ 
๓.  โมหะ  ๑.  กาม ฉํนท นิวรณ์  ความ พอ ใจ ใน กาม เบน ผา?] ราคะ โลภ ะ 
๒.  พยาบาท นิวรณ์  ความ ขงเ คียค โกรธ เคือง  เบน ผาย โท ละ  ที เหลือ 
อีก  ๓ คือ  ถี นะ มิทธะ  ความ หคห่ ง่วง เหงา  อุทธ จ จะ กก กุจ จะ  ความ 
ย่เ งสร ไน รำคาญ และ วิจกิ จฉา  กวา มล ไเล ลง สยท ง ๓ น เบ็น ผ่าย 

โมหะ 

๓.  พยายาม กำ จํดฅ นิากิ เลล อย่าง ละ เอีย ค ที่เกิ คทา งทีฏ เก วาม เห็น ควย 

บ ญญา  ค ไย ก ไร พิจาร เนา เห็น ฅาม ความ เบน จริง ของ ลไ ขา ร ซงมิ 

ล้กํษ ณะเ กิค ขน  เสื่อม สน ค' บไป  ไม่ อยู่ ใน อำนาจ บ' งคืบ บ* ญชา 

ญ1ใ0  560ร ช ส!  01*^71112  1ร  ธ01'-0761'  (36811*076^  แ13011  !1ไ6  61ใ!1'สฑ06  11110 

/\ฉ3231ฑ1ธ1111ว. 

กาม ฉไเ ทีหรึ อ กาม คณ หา นิ  ส ล' คกำ จ* คฅํค ไค้ อย่าง เคีด ขา ค ต่อ เมื่อ เข ไลู่ก ระ แล 
พระ อนาคามิมรรค  บรรลุ ถึง พระ อนาคามิผล 

เจ ไค ณพี่มิ นิล ใ] ไม่ ชอบ ทำ บาป มา แต่ ไหน แต่ ไร  เพราะ ไค้ เห็น ต่วอ ย่าง จาก 

กณ ยาย และ คุณ แม่ ซึ่ง ไม่ ประกอบ ปา ณาคิ บา ค เลย  ซอ ปลา ที ย* งไม่ คาย คีม าก็ต่ อง แช' นา 

ไว้ ก่อน  ถา ไม่ คาย กี ปล่อย ไป ไม่ ค อง ทำ กิน  เมื่อ รู้สึก ว่า คน ไค้ ป ระ กอบ กรรม ไว้ กรรม นนกี 
เกาะ กิน จิฅใ จอย่  เจำ คุณ พี เล่า ว่า เมื่อ เคีก  ๆ กรง หนึ่ง ไป หิว เมือง ก้บ คุณ พ่อ  หิว ยก วาม ซน 
ทำ ให้ ลิง ซึ่ง เลย ง ผูก ไว้ ที่ ชาน เรือน ห’ อย คอ แขวน ทํ้ง ไว้  ลิง ไม่ สามารถ จะ ช่วย คน เอง ไค้ 

พอ ไป รืงเ ล่น เพลิน  นึก ขน ไค้ ก็ วง กล ใ-เมา กู  ปรากฏ ว่า ลิงฅ วน* นฅา ย เพราะ หายใจ ไม่ ออก 
ควย ถูก โช่ร ค หลอ กลม  เห คุที่ ซุก ซน จน เบน เห ฅุให้ ลิง คาย โค ย ไม่ เจ คน านึ่เ บีนนึ วรณ์ เกาะ 
กิน ใจ อยู่ เรึ๋อ ย ๆ ประกอบ ก' บ เรียน หมอ คู ลาย มือ ทำ ให้ ห่วง ว่า จะหิ อง คาย หิว ย อุบ ■ค เห คุ 

เจ ไ คุณ พี บอกว่า  ไม่ ว่า ทำ บุญ อะไร หิอง อุทิศ กุศล ให้ ลิง หิว น* น เสมอ ไม่มื เวลา ลิม ไค้ เลย 

นึ่เบ็่ น บาป เรื่อง หนึ่ง ที่ฃ’ าพเ จำ ทราบ มา 

เห คุที่เ จ’ าคุณ พี มา บวช ถวาย พระ ราช กุศล ที่ วก เทพ ศิริน ทร  ๆ สำ หรบ กวา ม 

ค* งใจ เหิม ที่ จะ บวช ถวาย ใน จำ เพ ระ ราช ทาน เพลิง' น น ข้า พเ จำ ไม่ ทราบ ละ เอีย ค ทราบ มา ว่า 


000 


ฅ ■เม ปก คิก ไร ทำ บญถ วาย พระ ราช กศล พระ บรม ศพ ลไ 4 เกล ไ ๆ นํ้ ใ-เ  ม การถ วาย สลาก ภฅร 
ใ''กยกาห1;คให้ฃไราชบริพารช\เพระยาพานทองสายสพา1)  รไา เบน ผู้ จ' บ สลาก ถวาย กน ละ 
องค์  เจ ไค ณพี่จ ไง ส ถาก ถูกลม เคิจ พระ อุบ) ชฌา ย์สม ไ เย ไเบ ใ เพ ระ ศา สน โศภ น พอ ใจ เกิค 

ศร ไ าธา ใน บุคค ลิกล่ กษณ ะ ของ ลม เคิจ พระ อุบ ช ฌาย์  พอ เสรี จ พิธี วไเ น* นก ฅาม ไป วคแ ละ 

ขอ บวช ใน วน ถวาย พระ เพลิง ลน เก ลไ  ๆ และ สั่ง ทา งบ ไน ให้ จด การ เครื่อง อ ฎ^ ะ บริขาร 

ใน เรื่อง อุปสมบท จน เรียบ ร ไ] ย 

เมื่อ บวช แล วมีแขก เห รื่อ มารบก วน มาก  บาง คน ลิ นำ เอา อา V ใาร และ ลง ขอ งอน 
ม'! ถวาย  บาง คน ลิมา ขอ รอง ให้ ดูดวง ชฅา  บาง กน ลิมา ปรบ ทุกฃ์ เรื่อง ค่าง  ๆ เจ ไค ณพ 

ลิบ อก ให้ นำ ของ ที่ นำ มา ถวาย ท่าน นโเ ไป ถวาย พระ ข ไง กฏิ องค์ อึ่ใเ  โดย บอกว่า ท่าน มื่พอ 

แสั่ว  ถวาย องค์ อื่น ลิไคิ บุญ พอ' อุ  กไเ  เพราะ ถือ ศีล  ๒๒๗  ข ไ] เหมือน กไเ  เรื่อง น 

เบน เห ฅให้ บาง คน นำ เรื่อง ที่ ไม่ ยอม รใม่ แข กน ไป พอง สม เด จ พระ อุบ ช ฌาย์  สมเด็จ พระ 

อุบ ชฌา ยถื งก ไง ค่อ ว่า เจ ไอุณ พี่ที่ใ นพ ระ อุโบสถ ว่า  มืคน มา ค่อ ว่า  ว่า ท่า ไม ไม่ ร* บ แขก และ 

ไม่ ร ไง ของ ถวาย ที่มืผู้ ศร ไ าธา  เจ ไ คุณ พี่ กราบ เรียน ว่า  การที่ มา บวช นด็ เพี่อ ถวาย พระ รา ช- 
ก ศลล ไ แกล ไ ๆ และ ศึกษา หล ไาส่ จ ธรรม กำ สอน ของ สมเด็จ พระ ส ไง มาส ไง พุทธ เจ ไเบ็่ น การ 
ลิว นค่ว  และ  ยไไ ม่รู้แ จไเ ห้นจ ริงเ  เดก ฉาน ใน ธรรมะ ซึ่ง เบน สง ละเอียด อ่อน  ฅไ] ง การ 

ความ สงบ เวลา ศึกษา พิจารณา ให้ ถืงแ ก่น แท้ เพี่อ ให้ เข้า ถึง เมื่อ ได้ ปฏิป้ ด ถ้า หาก ม* วแค่ 

ร ไง แขก มาก มาย ลิหา เวลา จะ ท่า กิจ ที่ ควร ปฎิ บ* คิไม่ ได้  เพราะ แค่ ละ คน มืแค่ เรื่อง ยุ่ง  ‘อุ 

ท! งน* น มี ท* ง หญิง และ ชาย ขอ ให้ ดู หมอบ ไง  เล่า เรื่อง ยุ่งๆ ให้ พี่ งบ ไง เบน เรื่อง ส่วน ด* ว 
ลิว น มาก ทาง โลก  ทาง มไเ มาด ไณ หา ที่ ช่วย เหลือ อะไร ไม่ ได้  ไม่ ใช่ ลิจข อง สงฆ์  ท* ง เสีย เวลา 
ใน การที่ จะ ศึกษา ธรรม ดวย  ดนเ อง ลิยไ ปฎิบ ‘ด ไม่ ได้ ผล อะไร  จึง กราบ เรียน ขอ งด การ 

รบ แขก  มุ่ง ปฏิบ ‘ด เพี่อ ส่วน ดวส มก บที่ มุ่ง เฃไ มา บวช เพื่อ ถวาย พระ ราช กุศล แค่ ลน เก ลไ  ๆ 
ลม เด็จ พระ อุบ ชฌา ย์ท ราบ เห ดผล ที่ กราบ เรียน แล วก เห้น ใจ จึง ไม่ ผน ใจ เ จไคุ ณพี่  ดอน ที่ 

สั่' เพ เจ ไ บวช อยู่ ดวย กุฏิ โล่ง เดีย นมื เพียง หใเ ไสีอ  จีวร  ที่ จำ วค่  โลง ศพ  โครง กระดก 
มน ษย์เ ท่าน* น 

ใน กุฏิ ของ เจ ไ คุณ พี่ ไม่มื ของ อะไร มืค่า  ท่าน มก จะ อยู่ แค่ ใน กุฏิ และ ลง กลอน ไม่ 
รบ แขก  จะ พบ ท่าน ได้ ลิ ดอน ลง โบสถ์ สวด มนค์ เสรี จ เรียบ ร ไ] ย มี เวลา สใ เท นาบ ไง  หรือ 
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บาง ท่าน ทืศ รท ธาก็ กอ!] I ๆลา ท ท่าน ผ่า ใ;  เมื่ อมีฃ อง มา ถวาย ท่าน กีร ไม่ ไว้ อย่าง ไม่ ขคศ รบ ธา 
แล ว ท่าน กกืน ให้ บอกว่า อาฅ มา ฝาก ให้ ไป ถวาย พระ อง ค อึ่ใเ  ฉะ นนใ นกฏิ ของ ท่าน จึง ไม่ม่ 
อะไร  นอก จาก ของ จำ เบน ใช้ และ ไม่ ยอม ร ไม่ สืงใ ก เข ไ ใน กุฏิ  เรื่อง โครง กระ กุก มนุ ษย่ 

ฃาพ เจา ทราบ ดี จาก ที่ มา ว่า  ก่อน อุป ลม บท เจ ไ คุณ พี่รู้จ้ กก ไม่ นก เริย นแพท ย่คน หนึง  เรึย น 
แขนง สรีใ ะ วิทยา  จึง ลง ไว้ ว่า ฒึ่อ เรียน สำเร็จ แล ว ขอ ให้ จํก ทำ โครง กระ กุก ให้ สก โครง หนืง 
เพ ย เบน การท คลอง ความ ลา มารถ ที่ไดี รื่า เรียน มา  เมึ่อ เสร็จ แสํว ขอ ให้ แจ ไเ ให้ ทราบ  ท่อ 
มา ราว บ ๒๔๗๓  ฃาพ เจ ไ สึก แล* วิ  และ ออก มาร ไม่ ราชการ  นก เรียน แพทย์ ผู้นน เรียน 
สำเร็จ ทำ งานอยู่ โรง พยาบาล คิรี ราช  นม้ส การ ไป ให้ เจ ไ คุณ พี่ ทราบ ว่า  ไค้ ประกอบ โครง 
กระ กุก ให้ เรียบ ร ไ] ย แล* วิ น' คให้ ไป ร ไม่ ไค้ ที่ โรง พยาบาล คิรี ราช  ฃไพ เจ ไก็ไ ปฅา มน ค ขน 

ไป ฅึกช ๓ ผ่าน ห้อง เรียน สรีระ วิทยา  มี เครื่อง มือ การท คลอง  ผ่า กระ โหล ก เลื่อย 

กระ กุก  มี อ่าง ใ;^ า ประจำ เบน ที่  ^ สำ หร ไม่ ใ; ก เรียน  ขณะ ที่ข ไพ เจ ไ ไป เบน เวลา เที่ยง วน. 

จึง ไม่ มี ใ; ไาเ รี ยใเ  กง พบ แท่ แพทย์ ผ้นน และ โครง กระ กุก ส่วน ท่า ง 'คุ  เค็ม ไป หมค  แพทย์ ผู้ 
ใน เพา ไป ห้อง ทำ งาน และ เบค ม่าน สึคำ ออก  ค็ เห็น โครง กระ กุก สำเร็จ ร่าง ท^ง ฅไห ไ] ยอ ยู่ก่บ 
ไม้ แข  วใเ แกว่ง คํงก๊ อก แก๊ก  แพทย์ ผู้นไ เชแ จง ให้ มาน ม' สกา ร ให้ เจ ไ คุณ พี่ ทราบ ว่า  เห คุที่ 
ส่า ชไ เพราะ หา คน รูปร่าง ใหญ่ ๆ อุทิศ ร่า งบ รี จา ค ให้ โรง พยาบาล ยาก เค็ม ที  กว่ไ จะ ไค้ ศพ 
ขน าคที่ ค องการ ก็คิน เวลา เบน บื่  เมื่อ ไค้ แห้ว กว่า จะ ประกอบ เสร็จ ค็เสึ ย เวลา มาก  เพราะ 
สม ยห้น ยไ จะ ห้อง เอา ศพ หมก ทราย ไว้ จนเ ใณ่เ บอ ย และ หห้น ค้ยพ สึก กห้บ ไป กห้บ มา เบน 
เวลา นาน จน กว่ไ เนอ จะ ส่อน เหลือ แท่ กระ กุก  แห้ว ย ไห้ อง เอา มา ห้ม ห้วย ‘นา ยา ไห้ สะ อา ค 

ขไา ถู ให้ เรียบ รอย จึง เอา มา ประกอบ เบน โครง  และ จไไ ทำ ส่วน ที่ ขา ค หาย ไป ห้วย ไม้ ก๊อก จน 
ครบ ทุก ซน  โค ย เฉพาะ กระ กุก' แวมี อนว เท ไ และ กระ กุก ชี' โครง  ห้อง ทำ เพี่ม เดีม หลาย 
ชีน  ถึง กระ นนค็ ยไไ ม่คีเ ท่า ของ นอก เพราะ เขา มี เครื่อง มีอดี  และ มี โรง งาน ประกอบ 

โครง กระ กุก โค ย เฉพาะ ของ เขา สะอาด เบน เงา เลย ที เดียว  ส่วน ของ เรา สี เทา  '^]  นไ ยา ก้คก๊ 
ไม่ มี อย่า งค็  ข ไพ เจ ไ จำ ไค้ ว่า กุ เหมือน ทาง โรง พยาบาล ก ครา คา  ๓๐๐  บาท  เวลา เอา มาก 
ถอด จาก ฃอแ ขวน กอง ลง ใส่ ไป ใน กล่อง ใส่ หนวก บด ฝากล่อง ผูก เรียบ ร ไ] ย ส่วน ไม้ แขวน ถึ 
ถือ มา ท่า ง หาก  ใ; าไป ถวาย เจ ไ คุณ พี่ เบน เสร็จ การ  และ แขวน อยู่ กุฏิ ชน ล่าง เบน อศ ก- 
ก ร รม^ าใเ ของ เจ ไคุแ เพี่ฅ ลอด มา 


พูคถี ง โครง กระ คูกก็ เลย พคถึ ง'. รึ่อง ห้า กระ โหล ก คาม ปกฅ เจ่า กุณพี มหา กระ โหล ก 
คน ไาที กฎ  ๑ ห" ว ไม่ ทราบ ที่ มา  เมื่อ ฃาพ เจ่า บา ช เจ่า คณพี่ อยาก ได้ อก จึง ส่ง ให หา 

ลุ^ ■ชาย คุณ นไฃุ นบ ริ ร" กษ์  ๆ ชื่อ สม ยไป หา มา ได้ จาก าคที่ เผา ศพ ของ โรง พยาบาล ศริ ราช 

•ห้า  เอา มา ถา าย  เจ่า คุณ พี่ ให้ ใส่ บื่บ ไว ไนฅู้ หล" งคุฏิ  เอา น^า ใส่ จน ท่วม ท* ง ๓ หว  1อา 
โข คา ใส่ ลง ไบ่  เมื่อ ฉไ; เพล แห้ว ก๊ให้ ฃไพ เจ ไแ  ละ พระ พร ซ่า ยก นด้ค ไฟ ห้มเ พอ ให้ เนอ หน ง 
หลค  ปรากฏ ว่าน าที่ฅ มก ระ เคน ถูก มือ  สบง  อ" ง สะ  และ ฅาม ค" ว เพราะ ห้มไ ปก็ห้ อง 

เฃิย พลิก กห้บ  เมื่อ นาก ระ เล็น มา คิคกี เห มืน  อาบ น^า ถู สบู่ อย่าง ไร กไม่ หมด กลี่น  เล่น เอา 
จ่า พเห้ าฉ" น อาหาร ไม่ ลง ไป หลาย ว" น ถึง ก" บ คุณ โยม ทาง ห้า น ท" กว่า ทำไม ผอม หนา คา ซีด 

เซียว  จ่า พ เจ ไก บอกว่า  ฉ" น อาหาร ไม่ ลง เห มืนก ลน ห้า กระ โหล กอ ยู่ เรื่อย  เจ ไ คุณ พี่รูเ จ่า 
เลย ให้ เลิก ห้ม  ให้ สม" ย เอา กล" บ ไป ไว้ ที่ เล็ม  แค่ ปรากฏ ว่า สม" ย เอา ไป ที่ง ไว้ โกน คน โพธ จ่าง 

โบสถ์ ว" ค แคน างเ ลง  เล็กๆ  แถว นนที่ ซน ๆ เอา ห้อ นอ; ฐ ขา ไง ปา ห้อ เลียน จน ถึง ก" บ ลือ 

ก ไ; ว่า  ผี ห้า กระ โหล ก หลอก หลอน คน อยู่ เบน เวลา นาน 

อีก เรื่อง หนึ่ง  ก็ เรื่อง โลง ใส่ ศพ ใบ ซึ่ง บรรจุ ท่า ใ แจ ไ คุณ พี่ เมื่อ มรณะ ภาพ แห้ว 

เพราะ เล็ม เมื่อ ค่อโ ลง นึ่เส ริจแ ห้า  เจ่า คุณ พี่ห้ง ว่า  ห้าฉ "น คาย ไม่ คอ งมืพิ ธีรีค อง อะไร  ไม่ 
ห้อง อาบ น^า ศพ  ไม่ ห้อง ม" ด เพียง แค่ ยก วาง ลง ใน โลง บด ฝา  แห้ว ก็ ยก โลง ย" ด เจ่า ไป ใ ใ; 
ยง ชุ้ยข ไง คุฏินี่  เพราะ ฉไเ ขอ เจา ของ ฮงชุ้ ย ไว้ แห้ว  ค่อจ ากห้ น จะ คิด อะไร ก" นค่อ ไป ก็ ว่า ก" น 
ใน ม่  อย่า ให้ ห้อง ยุ่ง ยาก โกลาหล เพราะ คน คายอย่าง ที่ ทำ ก" นห้ว ไป  แค่ กร* นม รณ ภาพ จริงๆ 
เจ่า ทาง ว" ด และ ญาล็ ทำ อย่าง ท่าน ห้งใ ม่ได้  เพราะ อย่าง ห้อย ก็มืผู้ คน เคารพ น" บ ถือ มาก มาย 


ห้ง สม เล็จ พระ นาง เจา  ๆ พระ บรม ราชิ นึ่นา ถก็ ได้ ทรง พระ มหา กรุณา เส ล็จพ ระ ราช ดำ เใ โน 
มาทรง เยี ยม เมื่อ อาพาธ ถึง  ๒ กร* ง ไ; ไ-แบน พระ มหา กรุณาธิคุณ ลน เก ห้า  ๆ โลง ศพ ใใค่ อ 
ใน ระยะ ที่ พระ ครู วร วงศ์  (จรู ญ)  ย" ง บวช อยู่ ได้ จ ไง เจ๊ก  (ดู เหมือน ชึ่อจุ่ น)  ซ่า ง ไม้ มา 

ทำ^ าร ก่อ สร ไง ใ นวด  เจ ไ คุณ พี่ เห็น ว่า ผีมึอ ดี จึง ว่า จ่าง ขอ ให้ ค่อโ ลง ใส่ ศพ ข แาค เท่า ใล่ 

ท่าน  ๑ โลง  โค ย ให้ ฅาก ไม้ ให้ แห่ง ไม่ มี ทา รหค ฅํวอี กแล็ ว เจ๊ก ผุ้น ใเก็ ท่อ ให้  คู เหมือน รา กา 
๒๕  บาท  เลร็ จ แห่ วก็เ อา มา? ท้เ ไว้ ใใเ กุฏิ ช! เล่า งบ ใ เขา ไม้  ๒ ห่ว  ห่อ ง เคียว ห่บโ กรง กร^ กก 


ว่า หนึ่ง เห่า กุ โแพึ่ มาร บบิแ เฑ บาท ที' บ ไน เล่า ว่า  เมื่อ วาน นึ่ทค ลอง ลง ใใเ โลง ทีท่ อไว้ 
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ว่า จะ เขา ไม้คี  ฝา บค สนิท หรือ ไม่  จึง ครอง ผไ พา คสไ 3 ฆาฏิ ลง นอน บค ฝา โลง  ให้ พระ 

บง สุ กุล แบบ ศพ จรืง  ‘กุ  เรืย บ รอย แล" วจึง ค่อย เบื่ค ฝา  ปรากฏ ว่า พอ เบค ออก มากระ คิก ฅว 
ไม่ ไค้ เพราะ หายใจ ไม่ ออก  หมด ความ รู้สึก  อากาศ ใน โลง หมด ควย  โลง บี่ด สนิท มาก  เล่น 

เอา พระ ที ชก บง สุ กุล ดก อก ดก ใจ ก" นิ 0 ยู่พ กา/! นึ่ง จึง พน ขน มา  นึ่ก็เ บ็่น เครื่อง พิจารณา ม รณา 
นุ สสดิ ของ เจึา คุณ พี่ 

เม อค รง พระ พุทธ เจ ไหล วง ส วรรค ด มีขไ ราช บริพาร ผู้ จง รไา ภไไ ดี บวช ถวาย 

พระ ราช กุศล องค์ หนึง  บวช อยู่ วไไ ราช บพิธ จน ดล อด ชริด  ( ดู เหมือน จะ ชื่อ พระยา 

สึหร าชฤ ทธิ ไกร  เบน นาย ทหาร  แด่ก็ ไม่ แน่ นก  สึบดู ที่วด ราช บพิธ อีก ก็ จะ ดี)  แค่ ท่าน 
ผู้นีมื บุ ดร ภรรยา แล* ว สละ ครอบ ค ร" วอ อก บวช  เจ ไ คุณ พี่ เห็น ว่า ท่าน เจ ไ คุณ องค์ นน บวช 

คุทีศ พระ ราช กุศล ถวาย พระ พุทธ!, จ ไหล วง  (พ่อ ) และ ท่าน บวช อุทีศ พระ ราช กุศล ถวาย 
พระ มงกุฎ เก ลาฯ  (ลูก)  จึง อยาก ไค้ ถ่าย รูป ไว้ เบน ที่ ระลึก  ให้ ข ไพ เจ ไ ไป ฅิดด่ อก่บ ร ไน 
ถ่าย รูป ฉายา นรสิ งห็  พา ช่าง ไป ถ่าย ที่ว “ครา ชบพิ ธ ( รูป ปรากฏ อยู่ ใน หน ไสึอ ประ ว ‘ด ซึ่ง 
ยุวพุ ทธิ ก สมาคม ชล บุรืพิ มพี่ จำหน่าย  ) ท่าน เจ ไ คุณ ผู้น ไค้ ร' บ ความ ยกย่อง ให้ เบน พระ 

ช^น ถาน านุก รม  ไค้ ริบ พระ ราช ทานพ ไ] ยศ สม ถ ( พไไ ยอด  ) เข ไ ใจ ว่า ไค้ ร ไง ใน ร" ช สม ไ] 

ล ไ แกล ไ ๆ พระ มงกุ ฏ ๆ ฅ่อ มา เมื่อ เจ ไ คุณ ผู้น มรณภาพ แล" ว ทาง ราชการ ไค้ นำ พไไ ยศ 
สม ถ มา ถวาย เจ ไ คุณ พี่  แด่ ท่าน สละ สิทธ ไม่ ขอ ร ไง  เพราะ ท่าน ด" องการ จะ ปลด เปลึ อง 

ภาระ ให้ หมด สน ไป ขอ ใน ทาง ปฏิบ ไ] อย่าง เดียว  คง จะมื ความ แน่ว แน่ ใจ ว่า จะ ปฏิ บ* ฅใน ทาง 
ศ ไ) ธรรม โดย ไม่ ออก จาก เข ฅว่ด ไป แห่ง ใด ดล อด เวลา ท่อ มา  และ ไม่ ด" องการ ให้มื อะไร ใน กุฏิ 
มี สม บ* ฅอะ ไร เบน ชื่น เบน อไแ บน ข" อผูก พไเ  ท่าน ดง ใจ ไว้ ว่า จะ ไม่ รบ นิ มนค์ ท^ง งาน หลวง 

งาน ราษฎร์  และ ท่าน ก็ ไค้ ปฏิ บ* ดมา แลไ 

ดอน ข ไพ เจ ไ สึก แล ไถ วาย นาฬิกา ไว้ ให้ ดู เวลา  ๑ เรือน  เจ ไ คุณ พี่ เอา ไว้ ใช้ อยู่ 
พ่กห นึ่ง  ข ไพเ  จิา จำ ไม่ ไค้ ว่า ท่าน ส่ง นาฬิกา นํ้นก ล' บกืน มา เม อใค  จำ ไค้ แท่ ท่านบอกว่า ไม่ 
ท่อง ใช้ ท่อ ไป แล วก วาม รู้สึก จะ บอก ท่ว่เ อง  กือเ ชำ มืครู้ สึก ฅ้ว์ฅึ่ นฃน จะ เบน เวลา น* น เมื่อ 
รู้สึก จะ ไป ห่อ ง น* าหรื อบ ล ลา วะ จะ เบน เวลา นํ้าเ  รู้สึก ง่วง จะ จำ ว' ท่จะ เบึน เวลา น* น ค วาบ 
รู้สึก ของ ร่าง กาย ทึ่ผึก คีแล วนํ้ จะ บอก เจ ลา ไท่ ไม่ ผิ^  นีเบ็่ น อีกเ รอง หนึ่ง ใน การ พยายาม ผึก 
กวา ม รู้สึก ของ ร่าง กาย จน ไม่ กอง อา ศยน าฟ้ กา 


๓๔ 

ใน ระยะ บวช ใหม่  เจ ไ คุณ, พี่ ไป ร' บ บิณฑ บา ฅรที บาน ทุกวน  โกย เคิน ออก 

ทาง หน ไว ไไ  ผ่าน ยศ เส  มหา นาค  สะพาน ขาว  สะพาน เท ว กรรม  ผ่าน หนา วก โสม นส  ๆ 
เข ไบ ไน ทาง กรอก ฃไง ว" ก ขาก ลบ มา ทาง ถนน จ' กร พรรค  ผ่าน หนา วก สระ เก ษ เลีย ว ชาย 
สีแย กแม ไ; ศรี  ผ่าน โรง เลย งเค็ ก เลีย ว ถนน พล ไ เพลา ไชย  เขา ถนน หลง วก เทพ ศิรีน ทร 
การ ไป รบ บณฑ บาก รทีบ ไน นจำ ได้ ไม่ แน่น ไไ  แก่ เข ไ ใจ ว่า หยุก ไป กาย หล ไ เม อ คุณ ยาย ลี^ 

แก่ กรรม และ เผา แลไ  เมึ่อ  บ ๒๔๗๑  ซึ่ง เบน บีทข ไพ เจ ไ บวช ก็ ไป บิณฑ บาก รก วย กน 
ทุก ว ไ;  เวลา มี คน จะ ใส่ บา กร ท่าน ก็ช ให้ ใส่ พระ อง กที มา ข ไง หลง  คือ ขา พ เจา และ พระ พร 
เพราะ ถึง แม้ จะ รบ มา เอง ก็ ไม่ ได้ ฉไแ พร าะฉ ไ; เฉพาะ อาหาร เจ  ไม่ มีเน่ อ สกว่ ซึ่ง ทา งบ ไน 
ทำ ถวาย  กอ นที่ เลิก บิณฑ บา กร ก็ เนื่อง จาก ความ ไม่ สะ ค วก  เพราะ บวช อยู่ นาน ก็มีผู้ สนใจ 
เกิก ศร ไ าธา ท่าน มาก ขน  เขา เจ ก นา จะ ถวาย ท่าน  จ' ดไว้ โกย เฉพาะ ท่าน องคื เดียว  แก่ 
พระ อง คือื่น ที่ ท่าน ไม่ ทราบ ก็ แย่ง ก' คหน ไ ไป รบ  ทำ ให้ ผู้ที่ฅ ไ) ใจ ศร' ท่ธา ก่อ ท่าน ก็ ไม่ พอ ใจ 

แก่ จำ ใจ กอง ใส่ เพราะ มา เบี่ก ฝา บาก รก รง หน ไ ทไ 3 ที่ ใจ ไม่ เลื่อมใส ใน พระ อง คืน ไ;  ท่าน ก็ 
เกิก สไ เวช ใจ ขน มา  ทไ อาหาร ที่ ร ไ] มา มาก ก็ฉ' นไม่ ได้  ถึง เบน อาหาร ที่ พอ ฉไ ได้ ก็ มาก เกิน 
ความ จำ เบน  คิก ว่า ควร จะ ให้ พระ ภิกษุ อื่น รไไ ปดีก ว่า  เพราะ อาหาร ที่บ ไน ถวาย มา พอ ดี 
ก ไค วา มก ไง การ แล ไอ ย่า ให้ มาก เกิน ไป  ก่อ จา กน น ท่าน ก็ เลย เลิก ออก บิณฑ บา กร  จึง ให้ 
ทา งบ ไน จไ อาหาร กาม ส' งมา ถวาย ที่ว่ก เท่า ที่ จำ เบน ไม่ มาก ไม่ น ไย 

อีก ประการ หนื่ง  การ ถึง แก่ กรรม ของ คุณ ยาย เบน การ พล ไพ ราก จาก ไป ของ ผู้ที่ 
เจ ไ คุณ พี่ เคารพ บูชา อย่าง สูง อีก ครไ หนื่ง  (ค รไแ รก ลน เก ลไ  ๆ)  ถึง ก ไ ปรารภ ว่า อยาก 
จะ ออก ธุกง คืไป กาม บา  ทา งบ ไน ได้ ทำ กล กธุก งคืแก่ก็ ไม่ ได้ ออก ธุกง คื  ซึ่ง ขณะ นื่ยไ มี 
บาง ส่วน เก็บ ไว้ ที่บ ไน  เพราะ หล' ง จาก เผา ศพ คุณ ยาย แล ไ เจ ไ คุณ พี่ก็เ รีม ไม่ ยอมออก จาก 
วไ เลย  คุณ พ่อ อาพาธ พระ ราช ทาน เพลิง ศพ คุณ พ่อ  คุณ แม่ เจ็บ  เผา ศพ คุณ แม่ก็ ไม่ ไป 
ระหว่าง อาพาธ และ เจ็บ ก็ เขียน ขอ ธรรม ไป ให้ ข ไพ เจ ไ และ ญากิ ผู้ปฏิ บ ไพ ยา บาล ไข้ ขอ ให้ 
ช่วย อ่าน ให้ พี่ง  เวลา พระ ราช ทาน เพลิง และ เผา ก็ ส' ง การ ให้ ข ไพ เจ ไ เบน ผู้ คำ เนิน กๅ^  อณ 
พ่อ พระ ราช ทาน เพลิง ที่ วก โสม นไ  ๆ คุณ แม่ เผา ที่ วก มกุฎ  ๆ โกย ที่วไ โสม นไ  ๆ อไ ไม่ 
มี เมรุ เผา ศพ ถาวร  เจ าคุณ พี จึง สไ การ ให้ จก ส ราง เมรุ ใช้ วาง บน ที่ ลาน ห้น หน ไจ ไ โค อทํๅ 


เบ น เมรุ สำ เรจ ถอค ได้ ประกอบ ขน  ไม่ มี การ ขุค ด้น เลย  เบน การ ไม่ เบีย คเบ็ ยนส ฅวชึ่ ง 
ไม่ รู้ ไม่ เห็น ก จะฅ อง ฅาย ไป I นื่อง จาก ขุกด้ นเ, บน เวร กรรม ผูก พน กไา .ฅ่อ ไป  เมรุ ชุด นเ มอ 

ถอด เก็บ ไว้ ที่ ว" ค โลม น" สํ  ๆ แล' ว ฅ่อ มา ทา งวด ได้ ขอ ไป จ' ดล ร ไง เบ็่น เมรุ ถาวร ใน วํด ด่าง 

จง หวด  การ ไม่ ไป เยี่ยม ไข้ กณ พ่อ คุณ แม่  ดล อด จน ไม่ ไป ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ 

และ เผา ศพ คุณ พ่อ คุณ แม่น  เข ไ ใจ ว่า เนื่อง จาก การ เรม จะ ปฎิบ ‘ด ไม่ ออก จาก ว่ด  และ ไม่ ร* บ 
นิ มน ด่ด่อ ไป  ผู้นิม นฅ์ก็ กง จะ เกรง  เห็น แล* วว่า โยม คุณ พ่อ คุณ แม่ ของ ท่าน เอง ก็ ย* งไม่ ไป 
เพราะ ท่าน รู้ แจไ ว่า การ พล" ด พราก จาก ก" น เบน เรื่อง ธรรม คา ของ มนุ ษยี่ปุ คุ ชน  จา กน นแม้ 
ใคร จะ นิ มนฅ์ ไป ใน เรื่อง อื่น  ‘คุ  เจ ไ คุณ พี่ก็ ไม่ ร" บนิม นด่ 

เจ ไ คุณ พี่ ประกอบ การ กุศล เพื่อ ให้ คุณ ยาย  คุณ พ่อ  คุณ แม่  เกิด ความ บดิ 

ปราโมทย์ ใน ผล บุญ ซึ่ง เกิด จาก การ บริจาค  เลีย ล ละ  เบน ผลดี แก่จิ ด ใจ ก่อ ให้ เกิด ความ 

เม ฅฅา  เผื่อ แผ่  บรรเทา ความ โลภ ลีบ ด่อ ไป ภาย หน ไ ข ไพ เจ ไ ไม่ อยาก จะ เขียน จน กลาย 
เบน เรื่อง โอ้ อวด เกิน ไป  จะ เขียน ไว้ พอ เบ็่น ล" ง เข ป 

ดอน ก่อน อุป ลม บท  ทอด กเน ว" ด สุนทร ธรรม ทาน  (ว* ดแค  นาง เ ลง) 

เมื่อ ถึง เวลา ก็ อ่าน หน" งลีอ ธรรมะ ให้ คุณ ยาย  คุณ แม่ พี่ง ทุก ว" น 

ได้ จ" ด ให้ คุณ แม่ ด" กบ าฅร ใน พรรษา ว" น ละ  ๑๐๐  องค์  หล" ง จากออก พรรษา แล ‘ว 
จำนวน พระ ที่ มาร" บ บาด รน ไ) ยล ง (ปกติ ดอน ข ไพ เจ ไ เด็ก  ‘คุ  คุณ แม่ ด" ก บา ดร ว" น ละ  ๑๕ 

องค์ ) 

ว" น โกน ให้ ทาน ชี  ฅงแด่ เชไ ถึง เพล  บ่าย ให้ เรื่อย ไป คอย จน ไม่ มีชีผู้ มาร" บ อีก 

ดอน คุณ แม่ ร่าง กาย ไม่ แข็ง แรง ดาม ว* ย ชรา  บาง เวลา ถึง ว* นพ ระ ไม่ ลา มารถ เดิน 
ทาง ไป พี่งเ ทศ นื่ที่ว่ คได้  เจ ไ คุณ พี่ก็ใ ห้ลร ไง พระ พุทธ รูป ไว้ บูชา ไหว้ กราบ ที่บ ไน  ๓ องค์ 
เท่า ด* ว้เจ ไ คุณ พี่ องค์ หนื่ง  เท่า คุณ แม่ องค์ หนื่ง  เท่า คุณ พ่อ องค์ หนื่ง  จาริก ชื่อ ประจำ ไว้ 
ทุก องค์  (จำ ได้ ว่า ลรไ งที่บ ไน นาย อู๊ด  บ ไน ช่าง หล่อ  องค์ ละ ๕๐๐ บาท)  และ ลร ไง 
องค์ เล็กๆ เบ่น พระ ช่ด่  จารึก ชอ  คุณ บ่  คุณ ย่า  คุณ ดา  คุณ ยาย  อีก ด้วย  (ดู เหมือน 
องค์ ละ  ๘๐  บาท)  ท^ง นื่ เพี่อ ให้ คุณ แม่ ทำ ว ดร ไหว้ พระ แทน ไป ไหว้ ใน โบ ลถึที่ ว" ด 

ทำ บุญ อายุ  ๕ รอบ  ๖๐  บ่ คุณ พ่อ  เบ่น การ กุศล ค ร* ง ใหญ่  มี หน" งลีอ แจก เบ่น 
เทศนา ของ ลม เด็จ พระ สํงฆ ราช ว่ไ' 3 โาช บพิธ  ซึ่งเ บ่น สมเด็จ พระ อุบ ช ฌาย์ คุณ พ่อ  กบ 


เทศนา ของ สมเด็จ พระ พุทธ โ ฆษา จาร ย์  เจ ไ อาวาส วคเ ทพศิ ริน ทร  และ เทศนา ของ พระ- 

พุทธ วิริ ยา กร  เจ ไ อาวาส ว" ค โสม น" ส วิหาร  คู่สว ค ของ คุณ พ่อ  กบ มี ประ วฅข อง คุณ พ่อ ชง 

เจ ไ คุณ พี่ เบน ผู้ เขียน เอง  ( ข ไ] ความ ไค้ ฅีพิม พ ไว้ หนา ฅนแลว ) 

ใน ระยะ ที่ข ไพ เจ ไ บวช ราว บ ๒๔๗๑  คุณ พ่อ ไค้ คุป สม บท ทีวค โสม นสวิ หาร 

ใน บน ถึง ก" บมี ข่าว ลง ใน หน" งสือ พิมพี่ ว่า บวช ทงส กล  ( จำ ไค้ ว่า  นาย ฉออ น อำ พล 

หน" งสือ พิมพ์ เคลิ เมล์  เบ็่น ผู้ มา ถ่าย รูป ที่ หน้า โบสถ์ ว" ค้โส มน" ส ๆ เสีย คาย ไม่ ไค้ เก็บ รูป น น 
ไว้  ไม่ นึก ว่า จะ ไค้ มา คุ้ย เขี่ย เขียน ขน ) เจ ไ คุณ พี่ ไค้ จ" คสร ไง พระ ไค รบ ฎก  ( พระ ธรรม ) 

๙ ผูก  ๙ คู้  ถวาย คาม พระ อาราม ค่าง  พุ  รวม  ๙ พระ อาราม เบน ที ระลึก  ที บาน ประ คู 
แทน ที่ จะ ใช้ กระจก กล" บใช้ ไม้ ทึบ ลง ร" กสี คำ  ฅิคพ ระ บรม รูป ลน เก ลไ  ๆ ร" ชกา ลที่  ๖ ค รง 
กลาง ใน กรอบ กระจก  ขอบ น้อม ไม้ แกะ เบน พญา นาค  ๒ ค" ว ทรง เครื่อง แบบ จอม ท" พ เรือ 
ใน ปก พระ ไค รบ ฎก ทุก เล่ม มี กระ คา ษ พิมพ์ ที่ เจ ไ คุณ พี่ ออก แบบ เอง  เบน รูป โพธ ทอง ค รง 
กลาง มี แกว  ๓ ควง  หมาย ถึง ร" คน ไค ร ลอย อยู่ มี ร" ศมีร อบ สี เหลือง  แท่น; ฐาน โพธ เขียน 
ว่า  “ จินค ยาน นที คุทีศ  ” ข ไง แท่น เบน รูป คน และ คอก พุทธ ร" กษา และ น้นแ ละ คอก บาน 
ไม่ รู้ โรย  มี ความ หมาย ว่า ร่ม โพธี้ พระ พุทธ เจำ ปก บก ร* ก ษาฅ ลอด ไป ไม่ รู้ ร่วงโรย  ใฅ้ 

ฅ่น โพ ธิ้ลง มา เบน กรอบ เขียน ชึ่อผ้ บวช ใน ครา วน น แบ่ง เบน  ๒ แถบ  แถบ ซ่า ยเบ็่ น ผาย 
ชาย  แถบ ขวา เบ่น ผาย หญิง  ผาย ชาย มี  สทฺธ มฺมวิ จา โร  ภิกฺขุ  ( พระ นร ราช ภกคี ) ฑร อง 
ธมฺม วิภกฺ โก ภิกขุ  (พระ ยาน ร ร' ฅน ราชมา นิฅ)  ฅรึก  ภูริธ มฺมฅ กฺโก  ภิกขุ  (ท ริ)  สุธมฺ มๆโ 7 
ภิกขุ  (พร)  ผาย หญิง มี  อุบาสิกา  นาง ชี  นร ราช ภํกคี  (พุก)  นาง ชี ชุ่ม  นาง ลาว ชี 
ชุบ  (รูป โพธื้ ทอง ที่ ท่านออก แบ บน น บ' คน ไค้ มา เบ่น รูป หน ไป ก หน' งสือ เล่ มน) 

ถวาย ที่คิน  ๒ แปลง  แปลง หนึ่ง ร' บ จำนำ ไว้ หลุค  เนึ่อ ที่  ๗ ไร่  อย่ฃ ไง ริค้ 
เสน่หา  จ ไหว' ค้น กร ป 5 ม ถวาย ว' ค้ เสน่หา  อีก แปลง หนึ่ง ที่ พระ รๅช ทาน  อยู่ ลี่ นยฦ 
ราช เทวี  ซ ไย มือ ที่ จะ ไป สะพาน หวช ไง เนึ่อ ที่  ๕: ไร่  เวลา นึ่มี บาย ชื่อ ว่า  “ซอย นรง่ ค้น” 
ถวาย ว' ค้เท พศิริ นทร  พร อม ควย เงิน พระ ราช ทาน เพึ๋อ ปลูก บ ไน  ๑๕, 00๐  บาท  ( พระ. 
ราช ทาน ไว้  ©๒, 00๐  บาท  ไค้ ดอก เบีย จาก แบงก์ ที่ ฝาก ไว้  ๓, 00๐  บาท  รวม เบน 

๑๕, ๐00  บาท)  ขอ เขียน ราย ละ เอีย ค เพ ม อีก เล็ก น' อย  ฒี่อไ ค้ร่บ พระ ราช ทาน ที่ ค้น นน่ค้ 


ก ให้ เจ๊ก I ช่าทํ ไสว นผ็ก อยู่ เช่น เดิม  ที่ดิน เบน ร่อง ผไไ ขวาง  — ทีเร ยง ลึก เขา ไป เจา คุณ พก ะ 
ว่า จะ ปลูก บ ไน  โดย ที่มีนิ ส ไ] ชอบ ฅ็น ผล ไม้  จึง ให้ คุณ พ่อ เพาะ มะม่วง พน ธุดี  ๆ แล ว เอา 
ไป ลง ปลูก ไว้ คอน หน ไ ที่ดิน เบน ระยะ  ^ เว่น ห่าง เพื่อ เบน ถนน ผ่านกลาง ที เขา ไป  ส่วน 

คอน ใน ที่งที ว่าง ไว้ เพื่อ ปลูก บ ไน  คไเ มะม่วง ที่ ปลูก ไว้ โค จน มี ผล  ซม หลึผู้ เช่า ที ดิน เคย 
เก็บมา ฝาก เบน กำ น ล พร ไ) มก!) ขอผ ไ! ส่ง ค่า เช่า ที่ดิน ซึ่ง ลูก ที่ สุด คาม ที่ หลวง เคย เก็บ อยู่ 

แล!  ขณะ นผู้ เช่า ที่ดิน ของ ว ไ! ก็ คง ไค้ เก็บ ผล มะม่วง ที่ คุณ พ่อ ก! ข ไพ เจ ไ และ คุณ พร ช่วย 

ก! เพาะ  และ ปลูก ไว้  นอก จาก ค! ที่ กีด ขวาง การ ปลูก สร ไง อาคาร ก็ ค! ง ลูก ฅดที่ ง ไป 

ฅ่อไ ปน เบน เรื่อง อาหาร ที่ จ! ถวาย เบน ระยะ  ^ 

ระยะ แรก  ออก บิณฑ บา คร  เจ ไ คุณ พีฉน อาหาร มีอ เดียว ฅไแ ค่เรื่ ม บวช คลอด 
มา  อาหาร ที่ ทา งบ ไน จ! ถวาย เบน อาหาร ไม่ มี เนอ ส! ว์เจึ อ ปน เลย  ใน ระยะ แรก ที่ ร! 

บิณฑ บา คร  อาหาร ที่ จ! ก็ เบน อาหาร เจอ ย่าง ที คน จีน นิยม กน  ผู้ ทำ อาหาร คือพื่ เชอ  (นาง 
พิท! ษ์ ประชาชน)  จ! ทรว ณิกเ บน ผู้ ค! ควไ จด ทำ  คุณ นไ ชุ่ม  คุณ ครู ชุบ  เมน ะเ ศว ค 
น ไม! น ดุล ยะ เคมี ย่  และ นาง สาว แสง จ! ทรื่  จ! ทรว ณิค  ช่วย ก! ค! ควไ ช่วย ก! ปรุง 
แค่ง อาหาร ที่ ไม่ มี เนอ ส! ว่  เช่น  ใช้ ฟอง เคา หู้  แบง  เบน เครื่อง ประกอบ  นา ปลา ก็ ใช้ 
น! ปลา ถ!  ทำ เบน แกง จึด  แกง เผ็ด  ผ!  ยำ ค่าง  ‘ดุ  เช่น เดียว ก! ก! ฃไว ท! ไป  มี 
เครื่อง หลน  เครื่อง จึม  แค่ ไม่ ใช้ เนอ ส! ว่เ บน ส่วน ประกอบ เลย  ของ หวาน ส่วน มาก ก็ 
ใช้ ผล ไม้ และ ขนม ไทย ‘ดุมี มะละกอ  สม เขียว หวาน  สม โอ  มะปราง  มะม่วง  น! ยห น่า 
ขนม ก็มี  คะ โก้  ขนม ห ม! แกง  เผือก  ถ! กวน  เผือก กวน  เบน ค!  และ ที่ ประจำ ว! 
คือ  อ! ย ขวน  กำหนด ข! ให้ ไค้ เคย ว ท! ทาง พน แถบ ซ ไย และ ขวา ข ไง ละ เท่า  ‘ดุ  ก!  เช่น 
๑๒  ข!  ก็ เคย ว แถบ ละ  ๖ ข!  ๑๘  ข! ก็ เคย ว แถบ ละ  ๙ ข!  เบน การ ออก กำ ล! พน 

เชไ ดื่น นอน ค! เกลือ ใส่ ปาก อม ไว้ ก่อน จน อาบ ใ^! เ^^จ จึงส่ พน 

อาหาร สำ ห ร! ฉ!  ถไเ บ็่นข อง น! ใช้ ใบ คอ ง ฉีก สี่ เหลี่ยม จดุ ร! ลน ไฟ ให้ อ่อน ค! 
แค ก ยาก  ซ! น ๒ ช! เ ห! ขยุ้ม โดย วาง ใบ คอ ง ลง ใน ชาม  ทำ ให้ มี ความ บุมค รง กลาง แล! 
ค! แกง ใส่  รวบ ริม ใบ คอ งฃน ผูก ม คด วย เชือก กล วย ให้ แน่น  แล! คด เหนือ จุก ที่ ม! ไว้ ให้ 
เรียบ ร! ย ถไเ บน ของ แห! ก็ ห่อ ใบ คอ ง^^ า^ม คา  กลด ไม้ กลด แล วก็ ใส่ มา ใน บา คร  ส่วน 


ข ไวก็ ใช้ หุงฃ ไว ไม่ เช็ค นา  ใส่ ลง ใน กน บา ฅร ก่อน ของ อึ่น  ( อยาก เล่า เรื่อง ข ไว ไม่ เช็ค นำ 
ลํก เล็ก น* อย  เคิม ที่บ ไน ก็ หง ข ไว เช็ค นา ธรรม คา  เจ ไ คุณ พี่ บอกว่า ในหลวง เสวย ขาว ทุง ไม่ 
เซ ค นำ  ร' บสไ ว่า ของ คี  ^ ใน ข ไว กล ไม่ เอา ไป ให้ หมา กิน  คน กลบ กิน กาก  เจา คุณ พี มา 
สไ ให้ ทา งบ ไน หุง ข ไว ไม่ เช็ค นไบ ไง  แม้ฃ ไว หุง ใส่ บา ครเ ชไก็ ให้ หุง ไม่ เช็ค นำ  เล่น เอา 

ขา พ เจ ไ และ เค็ก  ‘คุ  ที่มีห นไที่ หุง ข ไว แย่ ไป พี ก หนึ่ง กว่า จะ ชำ นา แ]  ชำ ราย ระยะ น' นํใช้ หมอ 
ทอง เหลือง หุง ข ไว ค ไย  กว่า จะ หมุน คง จน ข ไว สุก ทุลไ ทุ เลอ ย่าง ย่ง  บาง วน ง่วง น' ง หลบ 
หน ไ เคา ไฟ ไม่ ท' น หมุน คอน ข ไวเ คือ ค ข ไว ไหม้ ท ไหม* อ ค* อง รบ เหมา กิน ขาว ไหม้ เบน การ 
ลง โทษ)  เวลา ฉ' นของ เจ ไ คุณ ที่ ปกฅิ ลง มือ  ๔ โมง เซ ไ (๑ 0.๐0  น.)  กว่า จะ เสร็จ ก็ ราว 
๕ โมง ครึ่ง  (๑๑. ๓ ๐ น.)  น ไม่ เบน เวลา นาน พอ คู  ทไนึ่ เพราะ เจ ไ คุณ พีฅ อง เคียว อาหาร 
ให้ ละ เอีย ค เท่า ที่ จะ เกย ว ไค้  โค ย ให้ เห คุ ผล ว่า เบน การ ช่วย กระเพาะ ไม่ ให้ ค* อง ทำ งาน หน ก 
ถไ อาหาร หยาบ  กระเพาะ ก็ เห นึ่อย มาก เสีย เวลา  จึง ยอม เสีย เวลา เสีย แค่ คอน ใน ปาก คืก ว่า 

ระยะ ค่อม า เมื่อ ไม่ ไค้ มา บิณฑ บาก รที่บ ไน ก็ คง ใช้ อาหาร คาม ที่ กล่าว มา แล ไ 

ใช้ ภา ซน ะ ข' นอ ลูมิ เนียม ใบ ใหญ่  ๆ ค' คใบ คอ ง รอง กน ข' น แลไ ค่กข ไว ใส่ ลง ไป  ส่วน ก ไม่ 
ข ไว และ ของ หวาน ก็ ห่อ วาง ลง ไป ข ไง บน เช่น เคียว ก* บที่ ใส่ บา ฅร  เมื่อ จ' ค ของ ลง ข' น เรียบ 

ร* อยแ ลไก็ ค' คใบ คอ งก ลม  ๆ บค ปาก ข' น ห่อ ค ไย ผไ เหลือง สี่ เหลี่ยม ซ* น หนึ่ง  แล ไห่ อท ไม่ 
ค ไย ผไ ขาว อีก ซ* น หนึ่ง  ให้ เค้ก นำ ไป ถวาย คอน ก่อน ลง โบสถ์ หรีอ ออก จาก โบ ลล็ คอน เซ ไ 
ใช้ ข* น สอง ใบ ส ไม่ เปลี่ยน ก' น 

ระยะ ค่อม า เริม แค่  พ. ศ.  ๒๔๘๙  เจ ไ คุณ พี่พี่น ช่ารุ ค มาก ขน  ไม่ สะ ค วก ใน การ 

ขบ เกย ว ประ กอ บก ไม่ เห็น ว่า  การทำ อาหาร เจ เบน ภาระ ไม่ นอ ย ไป กว่า อาหาร ธวร 3 าคา 

เบน ภาระ แก่ผู้ จ* คทำ  จึง ให้ จ' คทำ อาหาร ใหม่  เบน อาหาร ข ไว กบ ถไ  สำ ห ร' บฃไ วน* น ใช้ 
ข ไว สาร ล ไง สะ อา ค ถไ เขียว ล ไง สะ อา ค เช่น ก' น ส่วน ละ เท่า ก' น ล ไง แล ไค าก แค ค ให้ 
แห่ง บคเ บน ผง  เวลา จะ ทำ ให้ สุก  ควง ข ไว  ถไ  บค ผง ปริมาณ เท่า ที่สไ ใส่ กระทะ ทอง 
ใส่ นไ พอ ควร  กวน ให้ สุก  แล ไฅไ ใส่ บน โค อลูมิ เนียม นึ่ง อีก กร* ง หนึ่ง ใช้ แทน ฃไว  ส่วน 
ก ไม่ ก็ใช้ ถไ ค่าง  ๆ มี  ถไ เหลือง  ถ์วแ คง  ถว คำ  ถไ ขาว  ถไลิ สง  ค* ม รวม กน  ก- ว่ๅ 
จะ ใช้ ไค้ สไ  ๖ — ๗ วไเ  ฅมเ ปอย คืแล ไ โม่ ให้ ละ เอีย ค ใส่ กะ ทะ กวน  ปรุง รส เป รื่ยว  ^คี 3า 


หวาน  ^ โวย สม มะขาม เบื่ ยก  ๓ ลือ  นา อา ล ทราย แค ง ปรุง รส ให้ กลม กล่อม  กวน จน 
แห โ 3 อาหาร กวน นใช้ แทน กบ ข ไว  สำ หร่บ ของ หวาน ใช้ กล ไย นาว ไ ๓ ผล  และ ผล ไม้ 
อย่าง อื่น ที่ ไม่ แข็ง  เช่น  มะละกอ  มะม่วง สก  สม โอ  สม เขียว หวาน  นอก จาก นก็มี 
มะนาว  ๖ — ๙ ก ลืบ  สุ คแฅ่ ผล เล็ก ใหญ่  แกะ เอา แฅ่เ นอ  และ มี ใบไม้ สี เขียว คำ  มี 
ข นาค ผล มะนาว ข นาค กลาง  อาหาร ที่ เปลี่ยน ใหม่ นไม่ ใช้ ภาชนะ ขน อลูมิ เนียม  เปล ยน 
เบน กระ โหล กข นาค เขื่อง  (หา มะ พร ไว ข นาค ที่คไ องการ  ปอก เปลือก  ข* คสะ อา ค เลอ ย 
ฅค ทาง ที่มีรู ออก ทำ เบน ฝา  ฃูคเ นีอที่ ง ขไไ ภาย ใน ค ไก ระ โหล ก และ ฝา ให้ สะ อา ค ฝา ทีมี 
รู ใช้ เทียน สี ผง อุค  ) การ บรรจุ อาหาร ลง กระ โหล ก ใส่ ข ไว ก* บถไ ที่ ใช้ แทน ข ไว ลง ไป ก่อน 
กไเ กระ โหล ก เอา ใบ คอ งบ ครอง ลง ไป  เอา ถ ไกว นที่ ใช้ แทน ก* บข ไว ใส่ ลง ไป  เอา ใบ คอ ง 
รอง ค* นอีก  วาง กล ไย และ ผล ไม้ ที่ ใช้ เบน ของ หวาน ลง ไป พร ไม ก* บ มะนาว  ส่วน ฝา บคที่ 
เอา ใบไม้ สี เขียว คำ ให้ ละ เอีย ค ใส่ กค ลง ไป  บี่ค ฝากระ โหล ก ห่อผ ไส อง ช* น ม ไค ไย เชือก 

สี เหลือง  ระยะ นีมี การ ขลุก ขลไ อยู่ บ ไง  ผู้ ส่ง เบ็่ นเค็ กขไ งบ ไน  ชื่อ  นาย พรหม  ๆ ใช้ 
จ ไร ยาน ฃี่มา ส่ง  โค ย เอา กระ โหล ก ผูก วาง บน คะ แก รง ท ไย รถ  โค ยที่ก ระ โหล กมีล ไษณ ะ 
กไเ บน ส่วน โก ไ วาง ไม่ แนบ สนิท ก* บคะ แก รง รถ  บาง ว* นผูก ไม่ แน่น ดี  กระ โหล ก อาหาร 
ก็ คลาย จาก เชือก  คกห ส่น ลง ไป กลี่ง อยู่ กลาง ถนน  คอน จะ เอา ไป ถวาย อาหาร ก็ ปน ก* น 

เละ เท ะ ค ไง เอา กล" บบ ไน รีบ ทำ ไป ถวาย ใหม่  น่บเ บน วิบาก พอ คู  กระ โหล กก็ ใช้ สอง ใบ 
ส* บ เปลี่ยน ก* น 

ระยะ ค่อม า คือ ระยะ สุคท ไย  ส่วน มาก ผู้ ส่ง เบน นไ เรียน  เจ ไอุณ พี่ จึง สไ ให้ ทำ 
ภาชนะ ใส่ อาหาร ใหม่  เบน กล่อง อลูมิ เนียม รูป แบน  เหมาะ ที่ จะ ใส่ รวม ไป ใน กระ เปา 

หน ไสือ  ส่วน อาหาร ก็ เปลี่ยน บ ไง เล็ก น ไย  ซึ่ง อาหาร ระยะ หล ไนี  เนีน นาน มา ถึง รวม 

๒๕  บ จน ถึง ก่อน ว ไ มรณะ ภาพ 

อาหาร ประกอบ ควย 

๑.  มะนาว  ผล ข นาค กลาง  แกะ เอา แค่ เนีอ เบน ก ลืบ  ^ ๖— ๙ ก ลืบ  (เพี่ ม 

ลค คาม ขนาด ของ ผล เล็ก หรีอ ใหญ่) 

๒.  ใบไม้ ส เขย ว (ใช้ ใบไม้ ที่ รบ ประทาน ไค้)  คำ ละ เอีย ค ใช้ ข นาค ประมาณ 
เท่า ผล มะนาว ข นาค กลาง  (โค ย ปกคิ ใช้ ใบ ฝรีง  เพราะ มี คน อยู่ ที บาน  แต่ จะ ใช้ ใบไม้ อื่น 
เช่น  ใบ สะเดา  ใบ กะ เน  ใบ มะม่วง  ใบ มะยม  ใบ มะ เพึ อง  ใบ ก ไม ปู  ๆลๆ  ก็ ไค้) 


๔๐ 

๓.  อาหาร กวน  ใช้ แทน กบ ซ ไว 

๔.  ถ' วเฃ ยวแด ะา) ไว สาร  ผสม ส่วน เ' ท่า ก* น โม่ ละเอียด ใช้ แทน ขาว 
๕.  ม' น เทศ นง 
๖.  กล’ วย นาว ไ 

๗.  ของ หวาน  ขนม กวน แห’ งๆ เช่น  ถ่วก วน  เผือก กวน  ม' นก วน  ขาว กู  ๆลๆ 
อาหาร กวน  ข’ อ ๓ ประกอบ ค’ วย  ถํวแ คง  ถ' วคำ  ถ' ว ขาว  ถ' ว เหลือง  และ 
ถ' ว ลิสง  ส่วน เท่า  ๆ ก' น รวม คม ให้ เบึ๋อ ย โม่ ละ เอั๊ย ค ใส่ กะ ทะ กวน  ผสม เก ลีอ  นาคา ล 
ทราย แค ง และ ส่ม มะขาม เบึ๋ ยก  ปรุง รส ให้ กลม กล่อม  กวน จน แหไ  คราว หนึ่ง  ‘รุ  เก็บ ไว้ 
ใช้ ไค้ ประมาณ  ๑ อาทิ กย์ 

ภาชนะ ใส่ อาหาร  กล่อง อลูมิ เนียม มี ฝา บีคสี่ เห ลํ่ยม ผืน ผ้า  หนา ประมาณ® นํ้ว 
กว ไง ประมาณ  ๖ นึ่ว  ยาว ประมาณ  ๑0  นึ่ว 

เต รยม อาหาร เพ อ จ' ดล งก ล่อง ใน ตอน เช้า  ม' น เทศ ล ไง สะ อา ค ไม่ ปอก เปลือก 
ค' ค เบน ช้น  ‘รุ  พอ ใส่ กล่อง ไค้  ๙ ซน  ใส่ ร' งถึง 

ควง ถ' ว เขียว ผสม ข ไว สาร ทื่โม่ ละ เอีย ค ไว้ คาม ข’ อ ๔ ราว  ๓ ถ* ว้ย คะ ไลข นาค ใหญ่ 
ผสม นา พอ สมควร  ใส่ กะ ทะ ทอง กวน จน สุก  ค* กใส่ บน โค อลูมิ เนียม วาง ลง ใน ร' งถึง นึ่ง รวม 
ก' บม' น เทศ 
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ใช้ ใบฅ อง รองกล่อง (.สี ย ก่อน—  กะ แบ่ง กล่อง (.บน  ๓ ช่อง I ท่าก "น  แล้ วฬั อาหาร ลง กล่อง 


ค* งน 

ช่อง ช ไย 

— วาง ม* น เทศ นึ่ง  ๙ ชื่น 

ช่อง กลาง 

— วาง มะนาว ลง ค รง กลาง 

กลบ ควย ใบไม้ คำ  กลบ ควย 

อาหาร กวน คาม ขไ  ๓ 

กลบ ค’ วยถ่ ว เขียว ผสม ฃไว สาร 

คาม ขไ  ๔ ซึ่ง นึ่ง สุกแลว 

ช่อง ขวา 

— ฅอน บน วาง กล วยนํ้ าว่า ปอก แล่ ว คอ แบ่ง ไม่ ให้ ขาด 

จาก ก* น ผล ละ  ๓ ท่อน 

^ รวม  ๓ ผล  คอน ล่าง วาง 

ของ หวาน  ๙ คำ 

เสร็จ แล วคํคํ ใบ ฅอง บ่ค อาหาร ที่จคํ เสร็จ เรียบ ร* อยแ ล" วน  บ่ค ฝากล่อง  ฝากล่อง 
จะ สูงก ว่า พน กล่อง ราว ครึ่ง นว  เสร็จ แล" วห่อ ล้วย ผไ เหลือง  ม้คํคํ วย เชือก สี เหลือง  ห่อ 
ล้วย พล าส ฅคสี ขาว  ม่ดคํ วย เชือก สี แค ง ใส่ ลง ใน ถุง พลาสติก  (เพราะ ระยะ นใช้ ถุง 

พลาสติก)  ร* ค ยาง เรียบ ร" อย ส่ง มา ถวาย เบ่น ประจำ ทุก ว" น ใน เวลา  ๘. ๐๐  น. 

สำ หร ไช อาหาร กวน  ที่ ใช้ แทน ก ไช ข ไว ใน ข" อ ๓ ก่อ มา ภาย หล ไ ปรากฏ ว่า ใน 

ระยะ ว* นที่  ๖— ๗ ม* กจะ ไม่ ค่อย คี  เพรา ะเบ่ นของ กวน  พอ กระทบ อากาศ ร" อน จ* ด จะ เบ่น 
เห งึ่อ  กลืน รส เปลี่ยน ไป  จึงฅ "อง เปลี่ยน เบ่น ใช้ นา ฅาล ทราย  เกลือ บน  นา พริก เผา 
ห่อ ใบฅ อง แยก เบน ห่อ  ๆ รวม  ๓ ห่อ แทน  และ เพ ม ปริมาณ ข ไว— ถ* ว เขียว กวน ที่ ใช้ แทน 
ข ไว ขน บ ไง เล็ก น ไ! ย 

ก่อ มา ก็มี ข่าว เล่า ลือ ว่า เจ ไถุณ ที่ ปลุก เสก พระ เกรึ่ อง  มี ท่าน ที่ เกา รพ น ไช ลือ 

เจ ไ คุณ พี่ ส่วน มาก มี ความ สง สไ  เพราะ เจ ไ คุณ พี ไม่ ให้ยึ คม* นลื อม ไช.  เม อ ทราบ ว่า ท่าน 

ปลุก เสก พระ ซึ่ง ข* คก ไช ความ ไม่ ยึค ลือ  ขา พ เจา ก็ ไป นม สกา ร ถาม ลืงเ รอง น ท่าน ก็ บอกว่า 
พระ ที่ ปลุก เส กน น ท่าน ไม ไค้ เบน ผู้ ท่า ขน  เพราะ ท่าน เชื่อ ใน หล* ก ธรรม  ใคร ทำ กรร มคี 

ผล ของ ความ ค้ก็ คุ้ม ครองอยู่ แล้ว่  สง อึ๋นน นไม่ ใช่ เนอ แท้ ของ พุทธ ศาสนา  ท่าน ไม่ เคย 

ติค มา ก่อน ว่า จะ ปลุก เสก  แก่มี พระ ใน วคแ ละ ฆราวาส ไม่ นอ ย ที่ เคารพ น ไช ถือ เจ ไ คุณ พี่ 

มี เจ คน าคี ทำ ขน  ไค้ นำ มา ขอ ร ไง ให้ ช่วย ใช้ พล ง ปลุก เสก  เพ อ อนุชน รุ่น หล ไมีไ ว้เ บ่น 

อนุสรณ์  และ ทไ 3 จะ ขาย นำ เงิน ไป สร ไง โบ สก็  และ โรงเรียน เบ่น การ สร ไง ถุศล 


เมื่อ ไค้ ทราบ จาก เจำ คุณ พี่ เช่น นํ้แลํ ว์  กีนึก ว่า หาก ฅวข าพเ จา เอง เบน อย่า' 3 

เจ ไคุเ ไเพี่ มี เห คุ การณ์ เช่น น ข ไพ เจ ไก็ไ ม่รู้จ ะปฏิ บท อย่าง ไร  ข ไพ เจ ไก็ นึก ไม่ ออก  เพรา- 
ท่าน เคย ปฏิเสธ เรึ๋ อง เก รี่ อง ลาง ของ ขลไ เมื่อ มีผู้ มา ขอ ก่อน แล็ว่  ว่า ท่าน ไม่ มี  ของ คีอยู่ ทีฅว 
ที่ ใจ ของ เรา ทุก คน  แฅ่นี่ ท่าน ไม่ ไค้ ทำ เอง  มีผู้ ทำ มา ค ไย ความ ห ว่งคี  เพราะ รู้ ว่า ระยะ น 
ท่าน เจ ไ คุณ พี่ รู้สึก จะ เบื่อ สไ ขา ร หาก เมื่อ ท่าน ที่งส ไฃา ร จาก โลก นึไป แล ว ก็ ไม่ มี อะไร 

เหลือ ไว้ ให้ กน รุ่น หล ไ ไค้ รู้  ผู้ ทำ อยาก ให้ มี อนุสรณ์ ของ ท่านอยู่ ไว้ ใน แผ่น ค้น ไทย  ทง ยง 
มี ประ โยชน์ แก่ ชาติ  และ แก่ ผู้ยไ ไม่ บรรลุ ทาง ศาสนา  อยาก ไค้ ไว้ เกา รพ บูชา  จึง ไค้ เห็น คี 
เห็น ชอบ  พาก” นสร ไง พระ ให้ ท่าน ใช้ กำ ล ไป ลุก เสก ท* งช แจง ให้ เห คุ ผล ว่า  ยุกนึ บ ไน เมือง 
ค* บข” น ชาว ไทย ส่วน มาก ฅํอง การ กำ ลไ ใจ เพื่อ บื่อง ก' นร" ก่ษา ชาติ  พระ ศาล นา  พระ ม หา- 
ก ษ” ติริย์  หาก มีสึง ยึคถื อเบื่ นพ ลไ ใจ ที่ จะ ช่วย ชาติ ไค้ ทาง อ’ อม  ทไ จะ เบื่น เก รี่ อง คุ้ม ก* นให้ 
กำ ลไเ ข’ มแขี งฃํ้น  ค ไย เห คุ ผล เหล่ าน์  พระ เจ ไ คุณ นร ร” ติน  ๆ จึง ไค้ เกิค ขน  ถึง แม้ ท่าน 
จะ จาก โลก นึไป แล ไ ก็ ยง มี อนุสรณ์ แทน ฅไ ท่าน คลอ ฅไป  และ จะ จำหน่าย นำ เงิน มา สร ไง 
บุญ กุศล  สร ไง โบ สถึ  สร ไง โรง เรียง  นี่เบื่ นฅ’ น่เห คุที่ ข่าว ว่า  ท่าน เจ ไค ณพี่ สร ไง พระ 

บุฅร ชาย คน ที่ สาม ของ ข ไพ เจ ไ ไค้ ไป หา เจ ไ คุณ ลุง  เพื่อ ขอ พระ ที่ ปลุก เสก  แค่ 
ท่านบอกว่า ไม่ ใช่ พระ ของ ท่าน  ถ ไอ ยาก ไค้ ก็ ไป ซอ  เขา ทำ ขาย ไม่ ไค้ ทำ แจก  ฅกล งลก ชาย 
ขา พ เจา กก อง ไป ซอ เช่น เคย วก” นก บผู้ทํ อยาก ไค้  ส่วน ขา พ เจ ไก ก หน ไ เพราะ เบน น’ อง ชาย 
คน เคียว ของ ท่าน  พบ หน ไค นรู้จ ไาก็ ม* กจะ ขอ แค่ พระ เจ ไ คุณ พี่ ปลุก เสก  และ กน ส่วน มๅก 
นิยม  เพราะ ถือ ว่า ท่าน บรสุ ทธี้  มี พล ไ จิก สูง  กง จะ เบึน พระ ที่คีค่ อ ไป  ผล ที่สค  ฃไพ เจ ไ 
ก็ฅ’ อง ลง ทุน ซํ้อ เช่น เคียว ก” น แค่ เพื่อ สำ ห ร” บไว้ แจก เพี่อ นที่ คอย ทวง  ฃไพ เจ ไติค ว่า 

การ ปลุก เสก เจ ไ คุณ พี่ กง ไม่ ยิน ค้ยิน ร ไย  แค่ คน ส่วน มาก คค ว่า เพียง แค่ ท่าน แคะ  ก’ อง ก็ 

ศก คิ้สิท ธ เพราะ ท่าน มี พล ไ จิก สูง  ใจ บรีสุ ทธื้  จึง มีผู้นิ ยม มาก  น* บว่า เบื่น ของ ฃลไ 

ใน เวลา นึ 

เมื่อ เจ ไ คุณ พี่เ รีม อาพาธ  โค ยเบื่ นเมี คที่ กอ  ก็ ส่ง อาหาร มา ถวาย กาม ปฦค่ เรี่ฎ ยมๅ 
ว* น หนึ่ง อาหาร ส่ง มา ถวาย ไม่ ฉ* น ส่ง กล' บไป  ใน กอ นเ ยีน ข ไพ เจ ไ จึง ไป ว' ค ทราบ ว่-แ ม็คพื่ ^ ฎ 
แก กเบื่ น แผล  และ มี โกศล และ คุณ หมอ ไพบูลย์ ปฏิบ ‘กอ ยู่  เจ ไ คุณ พี่ บอกว่า  อา หา าแน ทุ) 


^5  ดา 


ที เคย ฉน อยู่ I คิม  ฉทีเ ไม่ สะ ค วก  กลืน ยาก  พี่ เลื่อน ได้ จํค ทำ อาหาร นา  เบน ชุบ  และ 

อาหาร อ่อน ‘ชุ  ส่ง มา ถวาย  คุณ ฅริ  ๆ ทำ ถวาย มา นาน แล" ว ให้ พี่ เขา ทำ ถวาย เบน การ ฉลอง 
ศร ทธา เลืย บ ไง ก็ดี  จะ อยู่ฉ "น ได้ อีก ไม่ กี่ วน  ถไ จะ ทำ ถวาย มา ก็ ให้ ทำ อาหาร อย่าง เหลว  ๆ 
ใช้ หลอ คคูฅ ได้  ข ไพ เจ ไก็ย ไจํค ทำ อาหาร แบบ ชุบ  ถวาย ไป แทน อาหาร เด้ม  ระยะ หลง น 
มี เวลา  ๕๐  วน เศษ. 

นก และ เขย น มา ได เพ ยง น 
ตริ  จนฅ ยาน นท 


๒๘  พ. ย.  ๒๕๑๔ 


เมื่อ จบ คอน บไเ ทึก ของ คุณ ฅริ  จินฅ ยาน นที เพียง เท่า ที่บไ เทีก แล" ว ข ไพ เจ ไ 

มา คิก คูก็อ ยาก ทราบ ว่า  มีผู้ ใด ที ได้ ไป รู้ เห็น เวลา คอน ที่ ท่าน เจ ไ คุณ นรร ฅน  ๆ มรณภาพ 
อยาก จะ ได้ ความ รู้เพี มเคิ มล ง ใน บน ปลาย ของ เรื่อง ให้ สมบูรณ์ เรียบ รอย 

ข ไพ เจ ไ จึง ได้ ไป นม ไ! การ เรียน ถาม ท่าน อาจ ารย่ พระ ครู บ ญญา ภร ณ์โศ ภน  ที่วไ ไ 
เทพ คิรี นทรา วา ส ก็ ได้ ทราบ ว่า นาย แพทย์ ไพ บูลย่  บูษป ธำรง  เบน นาย แพทย์ ผู้ เดียว 
ที่ ท่าน ยอม ให้ ทำ แผล  ได้ เข ไ ไป ใน กุฏิ ท่านพระ ภิกษุ พระยา นรร่ คน ราชมา นิคก ไม่ พระ มหา 
เส รีม  และ คุณ โกศล  บท มะ สุนทร  ใน วน ที่ ท่าน มรณภาพ 

เมื่อ ทราบ เช่น นนข ไพ เจ ไอ ยาก ทราบ จาก ปาก ของ นาย แพทย์ ไพบูลย์  และ ได้ 
ไป ที่ สำ นก แพทย์ ไพบูลย์ คลืนิ ก ซึ่ง อยู่ ที่ ถนน เพชร บูรีค ไ! ใหม่  ศร \ เรก ฃไพ เจ ไ ไป แค่ ไม่ 

พบ หมอ และ ไม่ ทราบ ว่า เมื่อ ไหร่ หมอ จะ กลบ มา  คร^น จะ รอ ก็ ไม่ มี เวลา  ท^ง ไม่ แน่ ใจ ว่า 

จะ ได้ พบ หรีอ ไม่ 

ค่อม าข ไพ เจ ไก็ ได้ ไป ที่ สำ นไไ งาน แพทย์ ไพบูลย์ คลืนิ ค อีก คร^ง หนึ่ง  เมื่อ ว นที 
๒๓  ธน วา คม  ๒๕๑๔  เวลา  ๑๖. ๐๐  น.  ก็ ได้ ทราบ ว่า หมอ จะ มา ประมาณ  ๑๙. ๐๐  น. 

หรือ อาจ ชไ ไป บาง  ขา พ เจา จึง คก ลง ใจ คอ ง รอ เวลา พบ หมอ ให้ ได้ แม้ จะ ค ไ] ง คอย นาน 

กว่า นน 


ที่สุค ใน เย็น วน นํ้นข ไพ เจ ไก็ ได้ มี โอกาส ได้ พบ  พ. ฅ.  นาย แพ ทยไ พบูล ย บุษ ป- 
ธำรง  ฅาม ที่ ได้ ฅํ้ง ใจ ไว้  เมื่อ หมอ ทราบ กวา มฅง ใจ ที่ข ไพ เจ ไข อ ทราบ เร อง ใน กา รม รณ ภ' ไ 
ของ ท่านพระ ภิกษุ พระ ยาน ร ร' ฅน  ๆ แล ว หมอ ก็มีค วาม ยินดี และ ได้ กรุณา เล่า แท่ เริม^ ม- 
กร* ง แรกว่า  เวลา น* นเบ็ น หมอ ประจำ อยู่ โรง พยาบาล พระ มงกุฎ เกลา  ๆ และ คิก อยาก บวช 
จึง ได้ ถาม ท่าน ผู้รู้ดี ใน การ บวช เรียน ว่า จะ บวช วไา ไหน  เพือ เล่า เรียน ศึกษา หาก วาม รู้ ทาง 
ธรรม  ฉะ น* นจึง อยาก หา อาจารย์ ผู้ ผก สอน  ให้ กวา มรู้ช ทาง ปฏิบ กที่ถู กฅ อง  เพราะ การ 
บวช เพียง ระยะ ส* นแท่ ท่อง การ ศึกษา ธรรม ให้ มาก ให้ รู้ เท่า ที่ สามารถ จะ เรียน ได้  กาม ปกคิ 

ส่วน มาก ผู้ บวช มว้ไ จะ นิยม ว" คที่รู้ จํกกํ บ พระ ดี  หรีอ ผู้ใหญ่ คุ้น เกย นบ ถือ กบ ท่าน สมภาร 

เจ ไ อาวาส ว" คน* น หมอ เล่า ท่อ ไป ว่า  แท่ ผม อยาก ศึกษา เล่า เรียน หล" ก ส" จ ธรรม  จึง อยาก หา 
ว" กที่ดี อาจารย์ ดี สอน ดี เข ไ ใจ ดี  เมื่อ มีผู้ช แนะ นำ ว่า กวร บวช วก โน* นว" คน เพื่อ ศึกษา ธรรม 
ที่มี ชื่อ หลาย ว" ก แท่ ผม ถืไม่ รู้จํก พระ กาม ว" กที่มี ผู้ แนะ นำ ส" ก ว" ก เดียว 

ท่อ มา พล โท สมุท  ชา กิน" นที่  อดีก เจ ไก รม แพทย์ ทหาร บก ได้ กรุณา พา ผม มา 

ฝาก ท่านพระ กรู บ ญญา ภร ณ์โศ ภน  และ ผม ได้ บวช อยู่ ที่ ว" ก เทพ คิริ นทรา วาล เมื่อ  พ. ศ. 

๒๕๑๒  เบ็่น พระ นวกะ ภิกษุ  และ ผม เกา รพ ท่านพระ ภิกษุ พระยา นรร ไ ใน  ๆ เมื่อ ทราบ 

ถืงป ระ ว* กิ การ ปฎิ บก ธรรม ของ ท่าน มีก วาม สะ อา กบ ริ สุทธิ  มี พล" ง จิก เข* ม แข็ง  เชไ เย็น 

ลง โบสถ์ ท่าน ไม่ เกย ขาก  ผม ณ็ขไ ไป กราบ ท่าน  ก็ ได้ ร" บศึล ร" บ พร จาก ท่าน ทุก ครไ 3 และ 
ผม ก็ เคารพ บูชา ท่าน ควย จิก ใจ เลอ ม ใส  ผม สง เกก ว่า ท่าน เบน เม็ก ริม คอ ข ไง ซ ไย จึง คิก 

สง ส" ย ว่า คง เบน เนอ ร ไย  แท่ ท่าน ไม่ ยอม ไห้ แกะ กอง  ไม่ ยอม ให้ ร" าษา  ท่าน พู กว่า เมื่อ 

เบน เอง ก็ หาย เอง  เม็ก น* นก็ ค่อย โก ใหญ่ ขน  พอกลาง ย พ. ศ.  ๒๕๑๓  ผก็แ ฅก  ผม รู้ว่ๅ 

ท่าน ไม่ ยอม ให้ รก ษาแ ละ ให้ ทำ แผล  ท่าน กล ไ) ว่า จะ ไป ทำลาย เชอ บ" กเฅ รีก็ จะ เบน บาป  ผบ 
จึง ถวาย ยา เหลือง ให้ ท่าน แท่ ท่าน ไม่ ยอม รบ  ผม กอง อธิบาย เรียน ให้ ท่าน ทราบ ว่า  ยา นไมี 
ได้ ฆ่า เชอ ไม่ ได้ รก ษา ให้ หาย  เพียง แต่ ทำ ให้ ทุ I ลาค วาม เวทนา เท่า นน  ผม ไค้ พยายาม อธิ บๅย 
ให้ ท่าน ทราบ ถึง  ๓ ค ร* ง ท่าน จึง รบ ยา เหลือง ไว้  ล้งเ กฅดู ว่า หาก เรา พยายาม ขอ รอง ท่ๅ. 
จะ ขอ ท่า แผล ให้ ท่าน  และ ไค้ ออ น วอน ท่าน กร* งที่  ๓ โดย เรียน ให้ ท่าน ทราบ ร่า 

ทำ แผล ก็ ไม่ ไค้ ทำ ให้ หาย  เพียง แต่ บน เทา ความ เวทนา  และ กวา มลืง เวช ลง!, ท่าน* ทํ 


ท่าน ก็ ยอม  ผม ไค้ พบ ก็อน เนอ เท่า ปลาย หว ไม้ ขีด ไฟ หลุด ออก มา ฅๅม ขอบ ริม  'ลุ  ใน ระหว่าง 
ที ถวาย การทำ แผล ให้ ท่าน  ผม ไค้ นำ มา ให้ นาย แพทย์ ภิญโญ  ศิริย พน ธ์  ที่ล ถา บน พ ยา ธ 
ทหาร บก  ปรากฏ ว่า เบน โรค เนอ ร ไย  ร0ข^]ฬ0ขร  อรกบ  ก่อนที' จะ ทำ 

แผล ผม ไค้ พบ กบ คุณ จำ เนียร  บท มะ สุนทร  หลาน สะ ไภ้ ท่าน เจ ไ คุณ นรร ไาน  ๆ ที่ โรง 

พยาบาล พระ มงกุฎ เก ลไ  บอก ผม ว่า เวลา นีแ ผล ที่ คอ พระ ภิกษุ พระ ยาน ร ร' ฅน  ๆ ใหญ่ ขน 
เย็น วน ที่  ๑๘  พฤศ จํกา ยน  พ. ศ.  ๒๕๑๓  ผม รีบ ไป คอย ท่านที จะ ลง โบสถ์ สวด มนต์ เสร็จ 

แลไ  ผม จึง ไค้ ขอ ทำ แผล เพราะ รู้สึก จะ เบน เนี อร ไย  คร^ง จะ บอ กด รง  'ลุ  ว่า เบน มะเร็ง 

ก็ กล" ว พระ เณร อุบาสก อุบาสิกา และ ท่าน ที่ เคารพ จะ พาก ไเฅื่ นฅก ใจ 

ท่าน ไค้ พูด กบ ผม ว่า  อาด มา ให้ หมอ ทำ เบน ขว่ญ มือ เบน คน แรก และ ให้ ทำ เบน 
คน สุด ท ไย  จะ ไม่ ให้ ใคร ไค้ ทำ อีก  พูด เสร็จ ท่าน ก็ เอน กาย ลง กบ อา สน สงฆ์  วน นน ผม ไค้ 
เห็น แผล ที่ คอ ท่าน นน  หาก เบ็่น บุคคล ธรรมดา สาม ไ!] แล' วจะ เจ็บ ปวด สา ห' ลไม่ สามารถ จะ 
ทน ไค้  ที่ จะ ไม่ รอง ครวญ ครา งด ไย ความ เจ็บ ปวด อย่าง แสน ทารุณ  และ ดอง ลม หมอน 

นอน เสื่อ  สไ ขา ร ไม่ สามารถ จะ ทน เดิน ไป ไหน ไค้  แด่ ท่าน ก็ยไ มี อาการ ปกดิ เหมือน เบน 
ธรรมดา คล ไย ว่า ไม่ มี ความ รู้สึก ทรมาน ใน การ เจ็บ ปวด กร ไน  เบน สื่งที่ น่า อ' ศจร รย์ที่ ผม 

ไค้ เห็น ไค้ พบ มา  เมื่อ ผม ถาม  ท่าน ก็ บอกว่า ไม่ รู้สึก เจ็บ ปวด เฉย  ๆ เพียง รู้ ว่า เบน เหมือน 
มี ก' อน อะไร มา ดิด อยู่ 

เมื่อ ทำ แผล ให้ ท่าน เสร็จ เรียบ รอย  ท่าน ก็ สวด มนต์ อุทีศ แผ่ ส่วน กุศล ถวาย แก่ 
พระ มหา กษ่ด ริย์ ใน วง ต์จ กรี ทุก พระ องต์  เสร็จ แล ว ท่าน ก็ ยง นไพู ดก บผู้ที่ ยไ ไม่ กล' บมีท เง 
พระ และ ฆราวาส ยไ อยู่ ใน โบสถ์  ท่าน ยไพู ดก บผม ว่า  ''หมอ  อ' นความ ดาย และ การ พล" ด 

พราก จาก กน นนเ บน ธรรม กา  และ เบน ไป กาม ธรรม ชา ดิเ ขา กาย กน  นบ แด่ ครไ บูย่า ดา ยาย 
แด่ โบราณ กาล กลอก มา  ถไเ รา พี จาร ณาใ ห้กีก็ จะ รู้ ว่า  การ กาย ไม่ ใช่ I บน สื่งที่ นำ สยด สยอง 
อย่าง คน ส่วน มาก ดิก  คน เรา เกิก มา ก็ กอง มืสง ขา รเบ นที อา กย  ส่ง ขา รก็มี เวลา อยู่ อย่าง 
จำ ก" ด ย่อม จะ มี เสื่อม มี ทรุด โทรม เบน ไป กาม กาล'' ร ลา  อ จาม กาย ไม่ ไค้ เบน สื่งที่ หาย ไป ไหน 
หาก เบ็่น เพียง เปลี่ยน จง กก พ^'^ ช่โป '■กิ^^ ล^'^''^ อุปมา เหมือน หมอก" บ อาด มา ซึ่ง อยู่ 
ในเวลาบจจุบนเกยวนกํงลไลม’‘ก‘^ง  เวลา ก็ดบ ผ่าน ไป ทุก วินาที ทุก ชว โมง  และ หมอ ไค้ ทํๅ 


แผล ให้ อาฅ มา  ประเดี๋ยว หมอ ก็ จะฅ อง กลบ ไป บ่า น และ อาฅ มาก กลบ ไป กุฏิ  และ ทุก ค ใ^ 

ก็ ไค้ พาก นก ลบ ไป ที่ อยู่ ของ กน 

นี่ก็เ บน ก็งห นึ่ง ที่ เรา กอง จาก ก' น เรา ไค้ พล' ค พราก กน แก่ เรา ยง มี ชีวิ^ มี สง ขา^ 
ร่าง กาย  เมื่อ เรา ไป แล* ว แก่ ที่นี่ที่ เรา ไค้ มา ร่วม สนทนา ก็ จะ ว่าง เปล่า ไม่ มี หมอ ไม่ มี อา ก มา 
และ ไม่ มี ใคร  เพราะ ก่าง แยก กน ไป  รู้ ว่า เรา ยไ 3 มีชีวิ กอ ยู่ ทุก คน  อา ก มา ก็ อยู่ ที กุฏิ หลง จาก 
ที' ไค้ น' ง สนทนา ก* น แก่ เวลา น \ เก็ ไค้ ผ่า นก่บ ไป กาม โมง ยาม  เวลา ไม่ กล' บ่มา อีก  เบ็่น อดีก 
หมอ ก็ เช่น เกีย วก' นก็ ก* อง นึก ว่าว นนึ่ ไค้ ไป ทำ แผล ให้ อา ก มา  และ ไค้ สนทนา ก' นใน โบสถ์ ที 
ว' ก่เท พศิริ นทรา วา ส แก่ เวลา นน ไค้ ผ่าน ไป เบน อกีก  ไม่ กล' บมา ใหม่  เรา ก็มี แก่ ความ 

ทรง จำ เหลือ ไว้ เท่า นน แก่ เรา ก็ คิด ถึง ก' นไค้ ทาง ใจ  การ กาย ก็ เหมือน ก' นเบ็่ น การ จาก ไป 

ไม่ ไค้ สูญ ไป ไหน ย' งคง อยู่  หาก แก่ เปลี่ยน จาก สภาวะ บจจุ บ' นนึ่ ไป อยู่ อีก สภาวะ หนึ่ง ซึ่ง ยาก 
ที่ จะ อธิบาย ให้ เข ไ ใจ ไค้ ง่าย  ทุ  และ เรา ก็ย่ง สามารถ ระลึก ถึง ก' นไค้  อย่า เข ไ ใจ ว่า สูญ สน ไป 
กวา ม กาย ความ เกิด นนมี อยู่ กล อด เวลา” 

ผม ไค้ พิจารณา ดูแล* ว คำ พูด ของ ท่าน นนรู้ สึก ว่า ท่าน กำ ล' งจะ เบื่อ สง ขา รที่ จะ 

อยู่ ก่อ ไป 

ก่อ มา ไค้ ทราบ กอ น เช่า ว' นที่  ๘ มกราคม  พ. ศ.  ๒๕๑๔  หลาน ของ ท่าน ไค้ นำ 
อาหาร มา ส่ง เวลา  ๘. ๐๐  น.  ไค้ เห็น ท่าน ยืน อยู่ บน กุฏิ กรง หน ไก่ างแ ละ โบก มือ แล* ว ท่าน 
ส' งว่า  ให้ เอา อาหาร นน ให้ เอา กล' บ่ไป เถิด ว' นนึ่ ท่าน ไม่ฉ 'น อาหาร  และ ส' งให้ ช่วย บอก พระ 
ที่ อยู่ ใกล้ กุฏิ ของ ท่าน ว่า  ว' นนึ่ ท่าน จะ ไม่ ลง โบสถ์  การ ไม่ ลง โบสถ์ ของ ท่าน นนเ บื่น เรื่อง 
ใหญ่  ทำ ให้ พระ เณร และ ประชาชน ที่ เลื่อมใส เคารพ น' บ่ถึอ บูชา ท่าน ด* วยจิ กศร่ ทธา พาก' นํ 
วิ กก ไม่ สบาย ใจ 

และ เมื่อ กอ น เย็น ท่าน เจ ไ คุณ นรร 'กน  ๆ ท่าน ก็ยไ ไม่ ลง โบสถ์  พระ เณร และ 

ประชาชน ก่าง ก็เบื่ น ทุกข์ รอน เพราะ ท่าน เคย บอกว่า  ล่า ท่าน ขาด ทำ ว' กร เมื่อ ใด ก็ หมาย ถึง 
อา ก มา สน ลม เมื่อ นน  ฉะ นน เย็น ว' น ศุกร์ ที่  ๘ มกราคม  ๒๕๑๔  ก็มีผู้ วิ กก เบื่น ห่วง ท่าน มาก 
เวลา นนมี ผม ที่ ไป เยี่ยม ท่านอยู่ ดวย และ เบื่น หมอ คน เคียว  ที่ ท่าน เคย กล่าว ยา ถึง  ๓ คร^ง ว่า 
หมอ คน เคียว ที่ จะ ทำ แผล ให้ อา ก มา เบื่น คน แรก และ คน สุด ท ไย  ยไคํ งก อง อยุ่ใ นหฺ ไม่ เลืม 


ทำ ให้ ผม รู้สึก วิฅก  ขึง I บ็่นโ รคเ นอ ราย หรือ มะเร็ง แล็ว์ ก็ ไม่ มีเ, ว* นว่า คนคี คน ช' ว ฉะ น* นผม 
กบ คุณ โกศล  บท มะ ลุนท ร หลาน ชาย ทำ น เจ* ๅคุณ นรร่ ฅน  ๆ และ พระ มหา เสริม  ซึ่ง 

พระ มหา เสริม ท่าน เจา คุณ นรร ฅน  ๆ ส่ง ให้ เข* าคุฏิ ไค้ ถ็ามี อะไร ผิด ปกติ  สำ หร่บ ผม ใ น^า นะ 
เบ็่น หมอ เกย ทำ แผล ให้ ท่าน  ส่วน พระ เณร และ อุบาสก อุบาสิกา ท* ง หลาย ก็ย่ง ออ อยู่ ที หน* า 
กุฏิ  คอย พง ข่าว อาการ ของ ท่าน ดํวย ความ เบ็่น ห่วง และ ร* อน ใจ เพราะ ท่าน ห* ามผู้ อื่น เฃไ 

ทุก คน ก็ เกา รพ กำ ส' ง ของ ท่าน ไม่ ละเมิด 

พระ มหา เสริม เมื่อ เฃไ ไป แล* ว ใน กุฏิ ของ ท่าน ไม่ มี ไฟ ใช้ นอก จาก จุด เทียน ส่อง 
ท่านมหา เสริม ด* อ์ง ใช้ ไฟฉาย ส่อง ทาง  ท่านมหา ก็เบี่ ด มุ้ง ของ ท่าน เข* าไป ดู นึก ว่า ท่าน 

คง หลบ  ก็ เห็น ท่าน จำ ว' คใน ท่า ปกติ หงาย มือ กง จะ พนม อยู่ เหนือ อก ก่อน หมด ลม  เมื่อ 

พิจารณา มหา เสริม สะดุ้ง ดก ใจ  เวลา ผ่าน ไปส่ กก รู่ ท่าน กีด* งลฅิ ได้  มา ดาม ให้ ผม เข* าไป ใน 
กุฏิ เบ็๋น กน ที่  ๒ ฅิค ดาม ด* วย คุณ โกศล  เมื่อ ผม ได้ เข* าไป ตรวจ ดูก็รู้ ว่า ท่าน สน ลม ไป นาน แล* ว 
เพราะ มือ ที่ พนม อยู่ ดก ห่าง จาก ด* ว แด่ก็ ย* งมี ท่า พนม มือ  เรา ด่าง ก็ ห* น หน* ามา มอง ดู ดา ก' น 

ว่า เรา จะ ท่า อย่าง ไรคี  แล* วก็ฅ กล งก* น ว่า เรา จะ ด* องบื่ ดเบ็่ นความ ล* บ ไว้ ก่อน อย่า เพ งเบี่ ด 

เผย ให้ ผ้อื่น ทราบ  เรา รู้ ก' นแด่ เพียง  ๓ กน และ กวร บื่ค คุณ จำ เนึย ร ไม่ ให้ รู้ ใน เรื่อ งนึ 

เพราะ ว่า ผู้หญิง หาก รู้ เรื่องอย่าง นึแ ล* ว คง เสีย อก เสียใจ บด ความ ล* บ ไม่ อยู่ เรื่อง ก็ จะ แดก 

ความ ด* งใจ ที' จะ บื่ดเ บน กวา มล' บก็ จะ เสีย หมด  การที่ เรา ดก ลง ใจ บื่ดไ ว้เบึ นความ ล* บ ก่อน 

เห ดุ ผล ก็ คือ ใน รุ่ง ขํ้นที่  ๙ มกราคม  พ. ศ.  ๒๕® ๔ พวก สานุศิษย์ ของ ท่านพระ ครู อุดม 

คณา ทร  มืมุที ตา จิค จ* ด งาน ฉลอง แสดง ความ ยินดี ที่ ท่าน อาจารย์ พระ ครู อุดม คุณ าทร  ได้ 
ร' บ เลื่อน สม ณ ศ' กดื้บ นพ ระอุ ดม สาร โสภณ  ฉะ น* น หาก ท่าน เจ* าคุณ อุดม สาร โสภณ ทราบ 

เรื่อง การมรณภาพ ของ พระ ภิกษุ พระ ยาน ร รฅน  ๆ แล* ว ท่าน คง ไม่ ยอม ให้ พวก ศิษย์ มี การ 
ฉลอง เด็ด ขาด  เพราะ ท่าน เจ* าคุณ อุดม  ๆ ท่าน เคารพ น' บลือ พระ ภิกษุ พระยา นรร ตน  ๆ 

มาก  ท* งถือ ว่า พระ ภิกษุ พระ ยาน ร รด น ๆ มี พระ คุณ กบ ท่าน มาก มาย  งาน ที่ ลูก ศิษย์ ลูก หา 
เด รืยม การ ลง ทุน ลง แรง ไว้ อย่าง ใหญ่ โด ก็ จะ ฅ* อง เลิก ลม  เสีย พิธี และ เสีย นํ้าใ จ แทน ที่ จะ 

แส คง ความ ยินดี 


1มื่ อกิค แล วว่า  ถึง เวลา จำ เบ็่น ที่ จะ ยอม ให้ ข่า วน แพร่ออก ไป ก่อน งาน ฉลอ^ 

ไม่ ไค้  ผม จะ ฅอง แส คง ละ คอน ฉาก พิเศษ  ซึ่ง เรา ทํ้ง สาม จะ ฅอง ร่วม ใจ กน  แค่ ค้ค ว่า ท่าน 
มหา เสริม ท่าน เบน สงฆ์ ท่าน ไม่ฅ อง ร่วม แส คง เพียง แค่ ไม่ คอ งพูค  ผม รบ บท แทน ทุกอย่าง 
แค่ การ แส คง คร^ง น เพื่อ ย่งป ระ โยชน์ ส่วน รวม  เมื่อ เรา ค กล งก น แล* ว ผม ก็ฅ อง เบน ฅว I อก 
ใน;^ านะ ผม เบน แพทย์ จะ ฅอง แส คง กิริยา ท่า ทาง ให้ แนบ เนียน  เพื่อ มิ ให้ พระ เณร และ ผู้ที 
เคารพ ท^ง ชาย หญิง ที่ กำ ลไ 3 ออก อยพ ง ข่าวอย่าง รอน รน ที่ หน ไกฏิ  ซึ่ง ค่าง ก็มีค วาม รู้สึก ไป 
ค่าง  ทุ  การ แส คง ของ ผม คร^ง นีเบ็่ นคร ณเ รก ใน ชีวิฅ ที่ คำ พูคแ ละ กิริยา ท่า ทาง กบ จิค ใจ ไม่ 
ฅรง ก" น แค่ก็ ฅอง แส คง ค* วยค วาม จำ เบน  เมื่อ ผม ไค้ แง ม ประ คู ค่อย  ทุ  เดิน ออก มา เบ็่น 
คน แรก  ท^ง พระ ท^ง เณร และ พวก ส" ป บุรุษ และ สีกา กำ ส่ง กระหาย ที่ จะ รอ พง ข่าว ร ไย งาน 

ของ ผม ถึง อาการ ท่าน เจ ไคุณ  ๆ จะ เบ็่น อย่าง ใค 

เมื่อ ผม เดิน ออก มา ก็ฅ อง แส คง กิริยา และ สึหน ไย์ม ย่อง แส คง ใน ปฏิกิริยา  เพื่อ 
แส คง ให้ ทราบ ว่า ไม่ มี อะไร น่า วิคก ทุกข์ รอน  เมื่อ เห้น กิริยา ท่า ทาง ของ ผม แล" วก็มิ เสียง ถาม 
ถึง อาการ  ผม กิ บอก ไป ว่า  หาย เบน ห่วง ไค้ ไม่ฅ อง เบน ทุกข์ เบน ร" อน ไป เถย  ผม คำ แผล 
ให้ ท่าน แล* ว ท่าน ค องการ พก ผ่อน อีก ว" น ก่อน  ขอ อย่า ให้ ทุก คน รบกวน ท่าน โค ย คำ เสียง ค" ง 
ความ จริง กิมีห ลาย ท่าน เบน ห่วง เพราะ ท่าน ไม่ ไค้ฉ "น อาหาร  แค่ การอ ค อาหาร สำ บวบ ท่าน 
เจ ไ คุณ นร  ๆ นน เกือบ จะ เบน ของ ธรรม คา ผิคแ ค่ที่ ท่าน ไม่ ลง โบ สณ์ช ไ เย็น เท่า นน  ฉะ น์น์ 
การที่ จะ  พูด เพื่อ ให้เ ขำ ใจ จึง ไม่ ยาก น" ก เพ ยง บอก วา พรุ งนเ ซาก จะ ไม่ ให้ ลง ใบ? (ถ์  เย นก พอ 
จะ ทราบ ว่า ท่าน ลง โบสถ์ ได้ หรือ ไม่  กำ พูด พร อม ดวย หน ไฅา ยม แยม ไม่ มี อะไร เ1 ฝง ไว้ ให้ 

สง ส" ย นา หน ก กำ พูด ของ ผม ผู้เบ็่ น หมอ ท่า ให้ ทุก ท่าน ที่ อยู่ ที่ น* นฅ่า งก็โ ล่ง ใชุ  คลาย วิด ก 

ก ไ] วลเ ชื่อ อย่าง สนิท สนม  ดล อด ท* ง ท่าน เจ ไ คุณ อุค มสาร โสภณ ก็ ไม่ ได้ สง ส ย เมื่ 0 ผม 

ได้ พูด และ บอก ดาม บท ละ คอน ที่ แสดง ควย กวา ม จำ เบีน แล' ว ผม ก็ ออก มา ขน รถ กล \) บ ■'ๅ ม, 
แสดง ให้ เห็น ว่า ผม ไม่ มี อะไร เบ็่น ห่วง  หน ไ ดาย มแย 'ม  ผู้ คอย พื่ง ข่าว อาการ ของ ท่าน ก็ 

ทยอย ก' นก ล" บ คลาย ความ เบ็่น ห่วง ลง บ ไง  น' บว่า ละ คอน ที่ ผม แสดง ฉาก ม มด้วิ ย^ ๅๅม 
ไม่ สบาย ใจ แด่ ก็ สำ เรืจ เรียบ ร' อย  ทำ ให้ ทก คน เชื่อ ได้ 


1ม อ ผม ข" บ รถ ออก มา แล็ว ก็ นึก คิด และ ละอาย ใจ ที่ จำ เบน ฅอง บื่ดบ ง ความ จริง ไว้ 
ผม ไม่ ได้ กลบ บานอย่าง ผม แล คง  ผม พยายาม ข" บ รถ วก เวียน ถ่วง เวลา จน เกือบ เทียง คืน 

แล วผ มก วก กลบ มา ทีวค  จอ ค รถ ไว้ ห่าง ไกล  เบน เวลา เงียบ สง ค ผู้ กน ใน ว" ค หลบ นอน 
กน แทบ ห มคแลว  ผมฅ อง คอย แอบ ไป หา ท่าน เจ" าคุณ ใหญ่ ท่าน เจ" าอา วาล และ ท่านพระ ครู 
บ ญญา ภรณ์ โสภณ  ได้ แจ" ง ให้ ท่าน ทราบ เห คุ ผล ว่า ผม ได้ บ คบ" ง เรื่อง ของ เจ ไ คุณ นรร "ฅน  ๆ 
ท่าน ได้ มรณภาพ แล" ว 

ท่าน เจ" าคุณ ใหญ่ พง ค" วยค วาม สงบ และ เห็น ใจ ที่ ค" อง ทำ เช่น นใ 4 เพี่อ ให้ งาน 

ฉลอง ท่าน เจ" าคุณ อุค มสาร โสภณ ผ่าน ไป ก่อน  เพราะ พวก ลูก ศิษย์ ค่าง กำ ล" ง ชื่น ชม ยินคี 

เม อ รุ่ง ขน งาน เรื่ม แค่ เซ" าถึง เวลา บ่าย  งาน ฉลอง ท่าน เจ" าคุณ อุค ม ๆ ผ่าน ไป เบน ที่ เรียบ รอย 
แล ว จึง คิค ว่า ถึง เวลา แจ" ง ข่าว การมรณภาพ ของ ท่าน เจ" าคุณ นรร "คน  ๆ ให้ ทราบ  แล" ว 

ค่าง ก็ ได้ แพร่ออก มา ภาย นอก ใน บ่าย ว" น เสา รีที่  ๙ นที แอ ง 

ความ จริง ท่านมหา เสริม ก" บ ผม ไป เห็น ท่าน นอน หงาย อยู่ ใน ท่า สงบ  ผม ได้ 

พิจารณา คู สง แวค ล ไ] ม และ เห คุ ผล แล' ว เห็น ร่าง ของ ท่านอยู่ บน เสื่อ มีผ" าห่ม  เอา มุ้ง ลง 

และ มี ไม้ ท" บ ไว้ ทุก ค ไน เบน ระเบียบ เรี อบ ร ไ] ย เหมือน ท่าน จะ รู้ ล่วง หน" าอยู่ ก่อน แล* ว คอน 
เชไ  ๘. ๐๐  น.  ท่าน ย" ง ยืน ที่ หน ไ ค่าง  บอก ก" บ หลาน ผู้ ล่ง อาหาร ว่า  ว" นนึง คฉ" น ให้ เอา 

กล" บ ไป  ท^ง ท่าน ย" ง ให้ ช่วย บอก พระ ที่ อยู่ ใกล้ เคื ยง ให้ บอกว่า  ว" นนึ ท่า นง ค ไม่ ลง โบ สถึ 

ท่าน คง มรณภาพ หลง จาก  ๘ •๐๐  น-  แล ว 

ข่าว ลือ ก" แค่ อ แพร่ออก มา จาก ผู้ ไม่ รู้ ไม่ เห็น ได้ แค่ เคา ผิด  ๆ ว่า ท่าน มรณะ ภาพ 
ใน หอ งนํ้า  ททีย "งบ อก ว่า พระ มหา เสริม ก" บ ผม ได้ พราง เรื่อง ไว้  โดย จ" ค แจง ช่วย ก" น ยก ร่าง 
ที่ หมด ลม ของ ท่าน ขน ไป ช^น บน  เรื่อ งนไ ม่เบี นก วาม จริง  พระ มหา เสริม ก" บ ผม ไม่ ได้ 

เคลื่อน ไหว ร่าง ของ ท่าน เลย  ผม ขอ รบ รอ งด ว ยก วาม สด ย จริง  กน ที ไม่ ได้ เห นม" ก จะ เคา 
ผิด  ^ ทำ ให้ คน เข ไ ใจ ผิด  ถไ ไป ได้ เห็น ภาย ใน กุฏิ ของ ท่าน แล้ว กง จะ ไม่ พูด เช่น นทีเ  ผม 
ขอ พดล้ วยเ กืยร ดิลูก ผู้ชาย  เรา ไม่ ได้ ยก ร่าง ของ ท่าน เกลอ นที ไป ไหน เลย  ใน กุฏิ ไม่ มี 

ไฟ พี่า ใช้  มีแค่ เทียน  เวลา นนป ระมา ณ ๑ ทุ่ม  แม้ จะ เดิน ฅว เปล่า ก็ แทบ จะ กล่า ล้น แล้ว 

คืไม่ คืหก ล้ม  นี่ แหละ กร บมีก นม กจะ กุ ข่าว ไห้! •ล้า ไจ ผิด  ไม่ นึก ถึง กวา มเลื ย หาย จะ เกืค ขน 


๕0 

ข ไพ เจ ไ พง หมอ เล่า แลิว พิจารณา ดูณ็ห็ น ใจ จึง บอกว่า  “ผม เชือ ที หมอ พูด นน 
เบน กวา ม จริง  เพราะ กน พูด เขา ไม่ ได้ เห็น  กน ที่ เห็น เขา กง ไม่ พูด  ผม เชอ เพราะ เห ดุ ผล 
ของ หมอ อย่าง หนึ่ง  และ อีกอ ย่าง ที่ ผม แน่ ใจ ว่า ท่าน เบน พระ ปฏิบ "ด ธรรม  บรรลุ ชน ลูง 

ท่าน รู้ เวลา  ท่าน มา ถอด กลอน ไว้ ล่วง หน ไ ก่อน  ซึ่ง ดาม ปกฅิ ท่าน จะ ใล่ก ลอน  แสดง ว่า 
ท่าน ได้ เฅรี ยม พร ไ] ม จะ สละ ร่าง ไป  ท่าน เบน ผู้ที่ ไม่ ประมาท มีสฅิ ย่อม จะ ไม่ มรณภาพ ใน 

ห ไ] ง นา แน่ นอน  ฉะ นไา ผม จึง กิด ว่า  กน ที่ พูด ไม่ เห็น  กน ที่ เห็น ไม่ พูด  หาก ผู้ พง แล ว คิด 
พิจารณา ด" วยส ดิบ ญญา หา เห ดุผ ลด ไย ดนเ อง แลไ ไม่ มีใ กร เชื่อ  หาก ผู้ พง แลไ ไม่ คิด มก เบน 
กน เชื่อ ง่าย อีก งมี  เบน เรื่อง ธรรมดา ของ แด่ ละ บุก กล และ ส่วน มาก ใน ยุ กบ จ จุบ น ความ 
จริง ย่อม หนี กวา ข จริง ไม่ ทณ้ 

ฃไพ เจ ได ไ] ง ขอ ขอบ คุณ  พ. ด.  นาย แพทย์ ไพบูลย์  บุษป ธำรง  ที่ ได้ ให้ ความ รู้ 
ที่ยไ มีผู้ สนใจ อยาก รู้ อีก มาก  นอก จา กน ไาย่ งได้ ทราบ ว่า  ท่านพระ ภกษุ พระยา นรร ไาน  ๆ 
ท่าน ได้ อุทิศ แผ่ ส่วน กุศล ถวาย แก่ พระ มหา กษํ ดริย์ ใน ราชวงศ์ จ กรี ทุก พระองค์  และ ได้ 

สวด มน ศ์แผ่ ส่วน กุศล ให้ พระ บาท สมเด็จ พระ เจ ไอ ยู่หไ พร ไ] มทไ พระ บรม ราชินีนาถ องศ์ 
บจจุ บไเ นึ่  และ พระ ญาดิ พระ บรม วงศ์ ษาผู้ ใหญ่ ทุก พระ องศ์  ดล อด ทไ สมเด็จ พระ เจึา 

ลูก ยา เธอ เจ ไพิา ทุก พระ องศ์ ดวย สพส่ ทธิ กา ถา  ภาย หล ไที่ ทำ แผล ให้ ท่าน เสร็จ แลไ ทุก คืน 
น ไม่ วา เบน พระ ภิกษุ ที่  หา ได้ ยาก ใน ยุค บจ จุบ ไเนึ่ 

มี หลาย ท่าน ทราบ ว่า  ข ไพ เจ ไจ ะ เกี่ยว ฃไ] งก ไ] การ เขียน ประ วดข อง ท่าน  “ธมฺ ม- 
วิดกฺ โก”  จึง ถาม ฃไพ เจ ไ ว่า  “จริง ไหม เขา ลือ ว่า ท่าน บรรลุ ขไา พระ อร ห' นด  ” ข ไพ เจ ไ ได้ 
พง แลไ อี งง เพราะ เรอ งนีเ บนเ รอง ใหญ่ มาก  เกิน กวา ม สามารถ กวา ม รู้ที่ฃ ไพ เจ ไจ ะด อบ ได้ 
อี ได้ แด่ เปรียบ ให้ ท่าน พง ว่า  ข ไพ เจ ไมีก วาม รู้ เพียง ซน  ก. ข.  ถไ จะ ให้ ด อบ ความ รู้ ชื่น 

อาจารย์ มหา วิทยา ลย แล ไข ไพ เจ ไอี  ไม่ มี  ทาง จะฅ อบ ไค้  เรียน ไม่ ถึง  แฅ่ก็ ไค้ ยิน ท่าน ผู้ มี 

กวา มรู้ ทาง ธรรม สูง ท่าน พูด เช่น นน  ช่าพ เจ่า ก็ ไม่ กล ไ เดา ว่า จะ ผิก หรือ ถูก 

แฅ่ฃ ไพ เจ ไแน่ ใจ ว่า เมื่อย ไมี พุทธ ศาล นา  มี พระ ธรรม กำ ล่ง สอน ของ องท่ พ- 3 ะ 
สมมา ส* ม พุทธ เจ ไอฬู่ ราบ ใด  ฑรา บน น แผ่น ดิน จะ ไม่ ว่าง เวน พระ อร หํนฅ  แค่ เรา ไม่ 

สามารถ จะ รู้ จะ ทราบ ได้ ว่า องค์ ใด ท่าน บรรลุ I บน พระ อร ห่นฅ์ แล ว เท่า น* น 


ขา พ เจา มิ ได้ เขียน ใน I รื่อง เกี่ย ๆฦบ อฦนิ หาร และ เรื่อง กาย ทิพย์ อย่าง ที่ ข่าว I ล่าลื อ 
กน มา มาก มาย  เพรา ะสืง เหล่า น ไม่ สามารถ จะ พิสูจน์ ได้  เมื่อ ท่าน ได้ ร ไง และ ได้ อ่าน หน งสือ 
เล่ม นีก็ คง จะ ทราบ แล ว ว่า  บ" ลน์ส ไ 3 ขาร ของ ท่าน  พระ ธมฺม วิฅทุ โก  ? รำ ล่ง หรือ ได้ แปลง 

สภาพ เบน เถา ถ่าน อ’ 3 ไปห มคแ ล' ว โค ย พระ บาท สมเด็จ พระ เจ ไอ ยู่ห่ว และ สมเด็จ พระ 

นาง เจา ๆ พระ บรม ราชินี นา รถ เสด็จ ทรง พระ ราช ทาน เพลิง  เบน อ" น เส รืจ เรียบ รอย  เหลือ 
ไว้ แค่ ความ ด็ทิ ท่าน ได้ ปฎิบ ‘ด้เ มื่อย "ง มิชีวิ ทอ ยู่  ให้ เรา ท่าน ระลึก ถึง ฅลอ ค ไป 

ส่วน อ 3 ของ ท่าน  พวก เจ ไ ภาพ ได้ฅ กล งก น. จะ รวบ รวม ท^ง หมค บรรจุ ไว้ ใน เจ ด็ย์ 
ทอง แดง รูป ทรง พระ ป;^ ม เจ ด็ย์ ซึ่ง สร ไง ไว้ ที่ ว" ค เทพ คิริ นทรา วา ส เพื่อ เบน อนุสรณ์ แก่ 

อนุชน ริน หล ไค่อ ไป  น" บ ว่า ชาติ ไทย และ ชาว พุทธ ท" ง หลาย ได้ สูญ เสีย พระ ภิกษุ ผู้ปฎิ บ" คิด็ 
ปฏิ บ’ ค ชอบ และ สูง ด* วยค วาม กด" ญผู  ซึ่ง พวก เรา ไม่ สามารถ จะ ลืม ท่าน ได้ฅ ลอด กาล 


โอวาท 

ของ 

ท่าน  พระ ธม มวิต กุ โก 

( เจา คุณ นร ร* ตน ราชมา นิต 0 ) 

วด เทพ ศิร นทรา วา ส 

^•1^* 

๑.  ‘ฯ?!: นร 

เรื่ อง ที่มี คนฒ ฅฅา กรุณา  เห็น อก เห็น ใจ นํ้น  เบน เพราะ  คุณธรรม ความ ด 
ของ  ฅนเ อง  หลาย บ่ ระ การ ควย กน  เบน ฅน ว่า  ว่ริ ยะ  อฅ สา หะ  บา กบ ไ 4 เฃม แฃง 
แรง กล ไ และ  จิต ใจ เมตตา กรุณา ไม่ เย่อ ห ยิง จองหอง  เบน เห คุ ให้ ผูทีแ ว คล อม อยู่ เกด 
ความ เม คฅา กรุณา รก ใคร่ เห็น อก เห็น ใจ  คิคที่ จะ ช่วย เหลือ 

คน ซึ่ง มี  กิริยา มารยาท อ่อน โยน  สุภา พนม นวล  ย่อม เบ็่น ท เลน่ หาร ไา ใคร่ 
ของ คน ที่ ไค้ พบ เห็น และ พยายาม ที่ จะ ช่วย เหลือ  นี่ เบน  ?61*80ฑ2เ1  1ฬ3^ถ61:  คือ เสน่ห์ 
ใน ฅวข อง ควเ อง  เพราะ ฉะ น \เ  จง พยายาม รก ษา คุณ สม บ* ฅด่ง กล่าว นี่ ไว้  จะ เบ็่น เครื่อง 
ช่วย ฅวเ อง ให้ บรรลุ ความ สำเร็จ สม บ่ ระ สงค์ ทุก บ่ ระ การ  ทุก กาล เวลา  ท^ง บจจุ บ* น และ 
อนาคต 

1ฟิ.  เมตตา 

อย่า กล' ว จง รก ษาฅ 'ไ ให้ บริสุ ทธิ  ไม่ ม่อะ ไร ทำ อ* นต ราย ได้ 
จง จำ ไว้ ว่า 

ล่ง กระ แล ใจ ที่ ประกอบ คํวย ความ I ม? าฅา  และ ความ เห็น อก เห็น ใจ ไป ย้ง์ ท่าน I หล่า นน 

แล” วกี จะ ไค้ รบ กวา ม เม? าฅา และ ความ เห็น อก เห็น ใจ จาก ท่าน เหล่า น* น เช่น เคียว กํน  นี่เ. 

กฎ ของ จิฅ คา นุ ภาพ  แล' ว ความ ลำ เรึจ ท* ง หลาย ที่ ปรารถนา  ก็ จะ บไเ กิคแ ก่ฅน ลม!] วะ 
ทุก ประการ เบน แน่ นอน  ไม่ฅ อง สง สย เลย. 


ฅ.  สบาย ใจ 


กำ ว่า  “ไม่ สบาย ใจ”  อย่า ใช้  และ อย่า ให้ มี ขน ใน ใจ ต่อ ไป  ^0, 

3๗  11:  0แ1 ! ก่อน มน จะ เกิอ  ต่อ ง 1,61  11:  ^0  I ปล่อย ให้ มน ผ่าน ไป อย่า รบ เอา 

กวา ม ไม่ ล บาย ใจ ไว้  ถไ เผลอ ไป ม่นแ อบ เข ไ มา อยู่ ใน ใจ ได้  พอ มีสด้ รู้สึก ต่ว ว่า ความ ไม่ 

สบาย ใจ เขา มา แอบอยู่ ใน ใจ  ต่อ ง 061  11  0นผ  ข' บม" นอ อก ไป ท นที  อย่า เลย ง เอา ความ 

ไม่ สบาย ใจ ไว้ ใน ใจ  มน จะ เคย ต่ว  ที หล ไจ ะ เบน คน อ่อนแอ ออ คแอ ค ทำ อะไร ผิคพ ลา ค 
นิด  ^ หน่อย  กีไม่ สบาย ใจ เคย ต่ว  เพราะ ความ ไม่ สบาย ใจ นิ แหละ เบน ศดรู  เบ็่น มาร 

ทำ ให้ ใจ ไม่ สงบ  ประสาท สมอง ไม่ ปกดิ  เบน เห ฅุให้ ร่าง กาย ผิด ปกฅิ  พลอย ไม่ สงบ ไม่ 
สบาย ด ไ) ย ทำ ให้ สมอ งทีบ ไม่ ปลอด โปร่ง  เบน  1131)11  ความ เคย ชิน ที่ ไม่ ดี  เบน อุปสรรค 
กีด ก^ แข ด ขวาง ส ดิบ ญญา ไม่ ให้ ปลอด โปร่ง แจ่ม ใส  ดอง ผ่กห ด แก้ไข ปรบ ปรุง จิฅ ใจ เสึย ใหม่ 
ทไ ก่อน ที่ จะ ทำ อะไร หรือ กำ ลง กระทำ อยู่  และ เม อ เวลา กระทำ เส รจ แลไ  ดอง ห' ดให้ จิด ใจ 
แช่ม ชื่น รื่นเริง  เกิด บดิป รา โม ทยเ บน สุข สบาย อยู่ เสมอ  เบน เห ด ให้ เกิด กำ ล่ง กาย กำ ลไ 
ใจ  5:ถ]07  11^102  มีชิ วิด อยู่ ด ไย ความ เบิก บาน  สมอง จึง จะ เบิก บาน  จะ ศึกษา เล่า เรียน 
ก็ เข ไ ใจ จำ ได้ ง่าย  เหมือน ดอกไม้ ที่ แยม เบิก บาน ดอน รบ หยาด นาก ไง  และ อากาศ อ น 

บริสุ ทธ ฉะ น^น. 

(I.  สํนติ สุข 

พระ พุทธ เจา สน น ว่า  นตฺลิ  สน ติปรํ  ส์ฃํ” 

สุ ขอน ยิง กว่า ความ สงบ ไม่มื  ” 

หมาย ความ ว่า  ความ สุข อื่น มี  เช่น ความ สุข ใน การ ดู ละคร  ดูหน่ ง ใน กา 7 
เข ไล่ งคม  ร001ฟ  ใน การ มืดู่ร่ กดู่ค รอง  หรือ ใน การ มี ลาภ ยศ  ได้ รบ ความ สุข  สรรเสริญ 
และได้ร่บความสุขจากล่ง1’‘เ^ก่'ใ^  ก สุข จร ง 

แต่ ว่า  สุข เหล่ านิมี ทุก ข ซอนอยู่ ทุกอย่าง  ดอง คอย แก้ไข ปรบ ปรุง กน อยู่ เสมอ 


ไม่ เหมือน ก* บ ความ ลุฃทื่ ๓ ค จาก สน ฅิคว ามเ 1 งบ  ซึ่ง เบ็่น ความ สุฃท็ เยือก เย็น 

และ ไม่ ซิอน คิว ยก วาม ทุกข์  และ ใม่คิ อง แก้ไข ป ร* บ ปรุง ฅก แต่ง มาก 
เบ็่ นความ สุข ที่ ทำ ไค้ ง่าย  ฯ 
เกิค ก* บ กาย ใจ ของ เรา นื่เ อง 

อยู่ ใน ที่ เงียบ  ทุ  คน เคียว  ก็ ทำ ได้  หรือ อยู่ ใน ส็งแ ว คล’ อม ส่ง คม ก็ ทำ ไค้  ถา 
เรา รู้ จ' ก แยก  ใจ  หา ล่น ฅิสุฃ  กาย นก็ เพียง สก แต่ ว่า อยู่ ใน ที่ ระคน คิว ย ความ ยุ่ง  ส่ง 

แวค ล’ อม เหล่า น* นไม่ ยุ่ง มา ถึง  ใจ 

แม้ เวลา I จ็บห นไไ  มี ทุกขเวทนา ปวด ร ไว ไป ท ว กาย  แด่ เรา รู้จํก ทำ  ใจ  ให้ 
เบน ล่น ฅิสุข ได้  ความ เจ็บ นนก็ ไม่ สามารถ จะ ทำ ให้  ใจ  เดือด ร ไ] นฅา ม ไป ค ไย 

เมื่อ  ใจ  สงบ แล ไ)  กลบ จะ ทำ ให้ กาย นนส งบ  หาย ทุกขเวทนา ได้ ด ไย 
และ ประสบ ส" นฅิ สุข  ซึ่ง ไม่ มี สุข อื่น ยี่ งก ว่า ล่น ฅิสุ ขน น พระ พทธ เจ ไ สอน ให้ ผก 
เบน  ๓ ทาง  ดือ 

๑.  สอน ให้ สงบ กาย  วาจา  ด ไย  ศล  ไม่ ทำ โทษ ทุ จริฅ อย่าง หยาบ ที่เกิ คทา ง 
กาย  วาจา  เบน เหตุ ให้ เกิด สน ฅสุข ทาง กาย  วาจา  เบน ประการ ฅไเ 

๒.  สอน ให้ ผก หด ให้ เกิด ล่น ดิสุข ทาง ใจ ด ไย  สมาธิ  หด ใจ ไม่ ให้ คิด ถึง เรื่อง 
ความ กำ หน" ด 

ความ โกรธ 
ความ โลภ 
ความ หลง 

ความ กล ว 

ความ ไง ซ่าน รำคาญ 

ความ ลง เล ใจ  ทำ ให้ ใจ ไม่ เด็ด เดียว  ไม่ เด็ด ขาด  เมื่อ ละ สีง เหล่า นได้  เบืน 
เห คุ ให้ ใจ สงบ  เบึน สน ฅิสุข ทาง จิฅ ใจ อีก ประการ หนึ่ง 

๓.  ทรง สอน ให้ผึ 'ก ห' ดให้ เกิค ล่นฅิ สุข ทาง ทํฏเ  ความ เห็น ด’' วย  บฌอุ เๅ 

พิจารณา ให้ เห็น ว่า 


สรรพ สี่งท "ง หลาย ไม่ แน่ นอ VI  เบน  อนิจ จ ไ ไม่ เที่ยง  กง ทน อยู่ ไม่ ได้  กอง 
เสื่อม สน แปร ป รวน  คบ ไป  เรียก ว่า เบน  ทุกฃ 

ไม่ อยู่ ใน อำนาจ บ ไค บบญ ชา  ออ น วอน  ขอ รอง  เร่ง รค  ให้ เบน ไป กาม ความ 
ประสงค์  ท่าน เรียก ว่า  อนต ตา 

เมื่อ เรา รู้เห้ นความ เบน จริง เช่น น่  จะ ทำ ให้ จิฅ ใจ ของ เรา เข ไ] แข็ง ม่น คง  เด็ก 
เคียว  ไม่ หว ไ, ไหว ไป ตาม เหฅุ การณ์ ท" ง หลาย 

เพราะ รู้ เห็น คาม ความ เบน จริง ด ไย บ ญญา  ว่า สื่ง เหล่า น ไม นไม่ แน่ นอน 

ม ไค งอ ยู่ ไม่ ได้  กอง เปลี่ยน แปลง  เสื่อม สื่น คบ ไป 

ไม่ อยู่ ใน อำนาจ บ ไค บบญ ชา ผาผ นของ เรา 

อย่า ไป เร่ง ร่ด ให้ เสีย กำ ลไ ใจ 

คง รก ษา ใจ ให้ เบน อิส ร ะมไ คง อยู่ เสมอ 

ไม่ หวไ ไหว ไป คาม เหตุการณ์ เหล่ านไ 

เบน เหตุ ให้ ใจ ค" งอ ยู่ ใน สน ฅิสุข 

เบน อิสระ  เกิค อำนาจ ทาง จิค  1ฬ] ฑ (1  ที่ จะ  ใช้ ทำ กรณี ยะ  อ น เบน 

หน ไที่ข อง คน ได้ สำเร็จ สม ประสงค์ 

นตุถิ  สน ติปรี  สุฃํ 
สฃอ น ยิง กว่า ความ สงบ ไม่ ม ’’ 

II:  1166ป้ร  3 ?0ล^6Iน1  IV! ใฑ (I  10  811^1301-1  3 ?63001น1  6อ(15โ,  3ฑ(1  11  ฑ66(3ร 
3 ?03061ฆ1  ธ0ช7  10  ร111ว?01-1  3 ?03001ฟ  1ฬ1 ถ ง,  311ง  11  1106ง8  8011ไ  ?63 ฬน!  80ง7 
3ฑง  1^1 ถง  10  3113111  311  8000088  11]31  'ผ! 11011  }^0น  \V1511. 

ร.  ทำ อะไร ไม่ ขต เลย  ก็คีอ ไม่ ทำ อะไร เลย 

“00  น' 18  00 

รง ระ ลืกถ งก ฅิพ จน  ว่า  ซ0  ฑ0  18  1)0  ! ” ” ทำอ ะ ไร ไม่ 

ผิด เลย  ก็ คอ  ไม' ทำ อะไร เลย!” 


กวา มผิ คน แหละ  เบ็่น กรอย่าง คี  กวร จะ รู้สึก บุญ คุณ ของ ฅวเ อง  ที ทำ อะไร 
ผิกพ ลา ค และ กวร สบาย ใจ ทีไก้ พบ ก' บ อาจารย์ ผู้ วิเศษ  คือ กวา มผิก จะ ไค้ กรง กบ กำ ว่า 

“เจ็บ แล วต ไ) ง จำ!”  ฅวิ ทำ เอง  ผิด เอง  น แหละ เบ็่น อาจารย์ ผู้ วิเศษ  เบ็่น  000ฟ้ 
6X2๓1)16  ฅวอ ย่าง ที่ดี  เพื่อ จะ ไค้ จด จำ ไว้ ส้งว ร ระ วํง ไม่ ให้ ผิคฅ่ อ ไป  แล วฅง ฅน ใหม่ ควย 
กวา ม ไม่ เลินเล่อ เผลอ ประมาท  อดีฅ ที่ผิค ไป แล* วก็ ผ่าน พน ล่วง เลย ไป แล ว แต่ อาจารย์ ผู้ 
วิเศษ ย ไค งอ ยู่ กอย กระซิบ เดือน ใจ อยู่ เสมอ ทุก ขณะ  ว่า  “ ระ วไ  ! อย่า ประ มาท นะ  ! 

ใน สมอง 
ภาย หน ไ 

จง หน่ก  เพื่อน เอย 
หก ซํ้าอ ภ’ ย ไฉน  ! 

จง สไ เก ค พิจารณา คู ให้ดื เถิด  จะ เห็น ไค้ ว่า  นก ค* นก วไวิ ทยา ศาส ฅร์ ทาง โลก ก็ 
ดี  และ ท่าน ผู้ วิเศษ ที่ เบน ศาสดา จาร ย์ใน ทาง ธรรม ท^ง หลา ยก็ดี  ล* วน แต่ ผ่าน พน อุปสรรค 
ความ ผิด พลาด นบ คร^ง ไม่ ถ* วน มา แล* วิด* ว ยก" น ทุก ท่าน 

๖.  สติ สม ป ‘ช ญญ ๙ 

(ความ ระ ลก ได้  และ ความ รู้ ตํว์) 

ที่ จะ ทำ อะไร ไม่ ผิด นไเ  ฃไ) สำ ค' ญอยู่ ที่สฅิ  ถ็ามี สฅิคุ้ มกร อง กายวาจา ใจ อยู่ ทุก 
ขณะ  จะ ทำ อะไร ไม่ ผิคพ ลาด เลย  ที่ ผิด พลาด เพราะ ขาด สติ  คือ  เผลอ  เหม่อ  เลิน ล่อ 
ประมาท  ระเริง  หลง ลืม  จึง ผิด พลาด  จง นึก ถึง คติพจน์ ว่า  “คุม สติ ค่าง โล่ บอ ง อๅชุ 
แกล’ วก ลาง สนาม” 

ธรรมดา ชีวิก ทุก ชนิด  ทง มนุษย์ และ ส' ฅว์  กล อคท ไเพื ชพวั เธุพ คุก ษ-! ชาคื 

เบน อยู่ ไค้ ดวย การ ต่อสู้ กรง กบ กำ ว่า  1.แ6  18  บ ฐเ! แก ฐ “ชี วิด คือ การ ต่อ ส้  ” เมื่อ 

ต่อสู้ ไม่ ไหว ขณะ ใด ก็ ต่อ ง ถึง ที่ สุด แห่ง ชี วิด  คือ  (163111  ความ ดาย  เพราะ ฉะ นนย 'งมี สติ 
อยู่ฅ ราบ ใด  ถึง ดาย ก็ ดาย แต่ กาย  เช่น ก' บชี วิด ของ พระ พุทธ เจ ไ และ พระ อรทํ นค่ ท่านที 


อย่า ให้ ผิด พลาด เช่น นไา อก นะ  ! ” 

ผิด ห นง พง จด ไว้ 
เร่ง ระ ว” ง์ผิด สอง 
สาม ผิด เร่ง คด ตรอง 
ถงส อก ทีหไ 


สฅิไ พบูล ยอ ยู่ ทุก ขณะ จิฅ  ท่าน จึง ทำ อะไร ไม่ ผิด และ ถึง ซึ่ง อม ฅธร รม  คือ ธรรม ทํไม่ ฅาย 
ฅรง กไา กำ ว่า  11ฑ1ฑ01-1:ฝ  จึง เรียก ว่า  ปรินิพพาน  คือ นาม รูป สิง ขา ร ร่าง กาย ที่ เรียก ว่า 
เบญจ ขน ธ ข" นธ์  ๕ คือ  รูป  เวทนา  สิ ญญา  สิรี ฃาร  วิญญาณ  แดก คบ ไป เท่า นน 
เพราะ ฉะ น ควร ผก ฝน สฅิ  (ความ ระลึก ก่อน ทำ  ก่อน พูด  ก่อน คิด) 
สม ปช ญญะ  (รู้ฅ วอยู่ ทุก ขณะ ที่ก่า ลไ ทำ อยู่  พูด อยู่  คิด อยู่)  เมื่อ ทำเล รีจแ ล' วก็มี สคิ 
ฅรว จด รา พิจารณา ดู ว่า บกพร่อง อย่าง ไร  หรีอ เรียบ รอย บริบูรณ์ ดี  ถึา บกพร่อง ก็ รีบ แก้ไข 
เพื่อ ให้ สมบูรณ์ ด่อ ไป  ถึา เรียบ รอย ดี อยู่ แล' ว ก็ พยายาม ให้ เรียบ รอย ดี ยง  ทุ  ขน I ป จน ถึง 
ที่ สุด. 


ฟ้.  อาน ภาพ ของ ไตร สัก ขา 

คือ 

คืล  ส์มา ธิ  บ^ญ ญา 

ค' วย อานุภาพ ของ ได ร สิกขา  คือ  ศีล  สมาธิ  บญญ าน แล  จึง ชนะ ขไศี ก คือ 
กิเลส อย่าง หยาบ  อย่างกลาง  และ อย่าง ละเอียด ได้  ! 

๑.  ชนะ ความ หยาบ คาย  ซึ่ง เบน กิเลส อย่าง หยาบ ที่ ล่วง ทาง กายวาจา ได้  ด' ว่ย 


ศีล  ! 

ชนะ ความ ยินดี ยิน ร' าย  หลง รก  หลง ชง  ซงเ บ่น กิเลส อย่างกลาง ที เกิด ใน ใจ 
ได้  ด' วย สมาธิ  1 

ชนะ ความ เข ไ ใจ  รู้ ผิด  เห็น ผิด  จาก ความ เบ่น จริง ของ สง ขา ร ซึง เบ่น กิเลส 
อย่าง ละเอียด ได้  ควย บ ญญา  ! 

๒.  ผู้ ใด ศึกษา และ ปฏิบ "ด ดาม ได ร สิกขา  ทอ  ศล  สมาธิ  บญญ านี โดย 
พร' อม มูล  บริบูรณ์  สมบูรณ์ แล ว ผู้นน จึง เบ่น ผู้ พน จาก ทุกข์ ท^ง ปวง ได้ เบ่น แน่ นอน  ไม่ 


ด' อง สง สย เลย  ! 

เพราะ ฉะ นน  จึง ควร สนใจ  เอาใจ ใส่  ด^ง ใจ ศึกษา  และ ปฏิบ "ด ดาม ได ร สิกขา 
คือ  ศีล  สมาธิ  บ ญญา  น ทุก เม อ เทอญ. 


๘.  ตอก ม^ด 

ดอก มะลิ  เบน คอก ไม้ ที ถูก รบ รอง แล ว ว่า เบ็่น ดอกไม้ ที หอม เย น ชน ใจ ท^^^'’^^ 
ขาว บริสุ ทธ ใน บรรดา ดอกไม้ ท^ง หลาย 

ชีวิฅ ของ มนุษย์ ที เบน อยู่ ก เช่น เดียว กบ การ เล่น ละ อร  ขอ ให้ เบน ฅวเ อก ทม 

ชึ่อ เย ลีงที่ สุด เช่น เดียว หรือ ลทีา ษณะ เดียว กบ ดอก มะลิ อย่า เบน ดวผู้ ราย ที เ^ก ที^ อ และ ให 
เห็น ว่า ดอก มะลิ นจะ บาน เฅ็ม ที เพียง  ๒-- ๓ วน  ก จะ เทียว เฉา ไป 

ฉะ น \ เขอ ให้ ทำฅ "ว ให้ ดีที สุด  เม อยไ 3 มีชีวิ ด อยู่ ให้ หอม ที สุด เหมือน ออก นะ อิห 

เรืม แยม บาน ฉะ น \ เ. 

จง เลอ ก ทำ แตก ร รม ทด  ๆ ’ 

๙.  “ ทำ ดสืก ว่า ขอ พร  " 

จง เลอ ก ทำ แตก ร รม ทด  ๆ นะ!’’ 

เดือน ให้ เฅรื ยมฅ "ว ไว้ ดำเนิน ชีวิฅ ฅ่อ ไป  เบ็่น กำ แทน กำ อวย พร  อย่าง สูง สุด  ประ- 
กอบ ด* วย เหตุผล  เมื่อ ทำ กรรมดี แล* ว ไม่ ให้ พร ก็ดํ อง ดี  เมื่อ ทำ/ว แล* วจะ มา เลก สรร บน 

แต่ง อวย พร อย่าง ไร ก็คี ไม่ ได้  ทำ ช' ว เหมือน โยน ห้น ลง นา หิน จะ ด* อง จม ท* นที ไม่ มืผู้วิ เศษ 
ใด  ‘ตุ  จะ มา เสก เบา อวย พร อ* อน วอน ขอ ร* อง ให้ หิน ลอย นา ขน มา ได้  ทำ กรรม ช' วจะ ด* อง ล่ม 
จน บน บ เสีย ราศี เกียรติคุณ ชื่อ เสียง  เหมือน กอ น หิน หน กจม ลง ไป อยู่ ก ไป โกลน ใ ด้น า ทำ ดี 
เหมือน นาม* น เบา  เมื่อ เท ลง นํ้า  ย่อม ลอย เบน ประกาย มไา .ปลาบ อยู่ เหนือ นา 

ทำ กรรมดี ย่อม มืส ง่า ราศี  มื เกียรติคุณ ชื่อ เสียง  มืแต่ กน เคารพ นบ ถือ ยกย่อง 
บูชา เพีอ ง' พีงฟ่ ลอย นา  เหมือน นาม* น ลอย  ถึง จะ มือ ดรู หมู่ ร ไย จง ใจ เกลียด ช่ง มุ่ง ร ไย 

อิจฉา ริษยา แช่ง ด่า ให้ จมกี ไม่ สามารถ จะ เบน ไป ได้ กลบ) จะ แพ้ เบน ภย แก่/ว เอง  ขอ ให้ จง 

/ง ใจ กล ไ หาญ พยายาม ทำ แต่ กรรมดี  ๆ โดย ไม่มื ความ เกรง กล* วห ว* น ไหว ต่อ อฺป สรร อใก  ^ 
ท" งสีน  ผู้ ทีม ความ เลื่อมใส ใน คุณ พระ ร* ดนด ร* ย ผู้ที่มื โชค ดี  ผู้ที่มื ความ สุข และ ผู้ที่มื คๅา 
เจริญ  ประ สง คใด สำเร็จ สม ประสงค์  กีกือ ผู้ที่ป ระ กอบ กรรม  ทำ แต่ ความ ดี อย่า งเที เ^ ๆ 
น* น เอง. 


การ บริหาร ปร^จำ วน ของ ท่าน เจา คุ พน รร ตน  ฯ 

ใน ทศ นะ ของ แพทย์ 

เม อ ๔๐  บ ก่อน  ผมเ V นนัอ เรย น วัด เท ทศ ๆนท ๆ การ เข้า ไย่ วง เล่น ใน วัดเ ปีน ของ 

ธรรมดา ของ นก เรียน ศ มัย นน  มก ฏิทปี ง ขี่งเ ปีน ที่  ๆ ไม่ ค่อย ชอบ ผ่าน  แต่ เคย แอบ มอง ทาง หมัา ค่าง 
ขน ล่าง ทเ บด สงบ  คือ ไม่ เคย เห็น มีท ระ อยู่  ม่แต่ โครง กระดูก แขวน ครบ ทง ตัว  และ ม โลง ใส่ ศพ 
๑ ใบ  สง เหล่า นไม่ ทำ ให้ เด็ก ใน วัย น้นช อบ ไย่  กุฏิ นนคื อที่ส่ าคืล ของ  ธม ม วิตก โก  ภกขุ 

เท่า ที่ จำ ไค้  และ จาก ประ วํฅที่ มีผู้ เขียน มาก มาย  กิจ วฅร ประจำ วน ของ ท่าน จะ อยู่ 
ภาย ใน กุฏิ  ออก มา ก็แฅ่ เพียง เดิน ท่วย ท่า เดิน โหย่ง ก่อน ขาง เร็ว มา ทำ ว' ท่ร ใน โบสถ์  หรือ 
ส' งฆกิ จอึ่น  ฯ อาม เวลา เท่า นน  ท่าน จะ ให้ โอกาส น' งคุย ก* บ บุคคล ก่าง  ‘กุ  เฉพาะ ทึ๋ใน 

โบสถ์  ไม่ ร' บ แขก ที่ กุฏิ ของ ท่าน  ผ้ที่มี กุศล จะ มี โอกาส ไค้ เผา ท่าน เพียง นอก หน ไก่ าง 

ส่วน มาก ท่าน จะ ยืน อยู่ ซน ที่ สอง  จะ ยืน ใน ท่า สำรวม กุย อยู่ เบ็่น ช' ว โมง  โค ย ไม่ แส คง ความ 
เมื่อ ยล ไ จาก ผู้ ที่ ใกล้ เคียง ไม่ เคย มีผู้ใ ค เคย ไค้ ยิน ท่าน เล่า หรือ บ่น ถึง ความ มี โรค ของ ท่าน 
แม้ แก่ ขณะ ที่ ท่าน มี แผล เรือ ร' งที่ คอ  มี ท่าน ผู้ หวง ดิห ลาย  ๆ ท่าน ไค้ แส คง ความ จำนง ที่ จะ 
ให้ ไค้ ร' ปการ ร' กษา ที่ ถูก ค' อ์งยื งฃน  การที่ ไม่ ยึคถึ อ ใน นาม รูป ของ ท่าน น จึง ทำ ให้ ท่าน 

ปฏิเสธ และ ไค้ ร' ปการ ร็กิษ าคํง์ ที่เง '''ท' 5 งบ  ท่าน คีมิ ไค้ แส คง การ ทรมาน จาก โรคอย่าง ใด ใน 
สาย คา ของ ผู้ที่อ ยู่ใค ล้ชิค 

จาก ชี่อเ รี่ องของ ท่าน  “กำหนด การบ ริ ทา ร ร่าง กาย ประจำ วํน”  มี ความ 
หมาย ชง มาก  คือ  จะ ต* อง บริหาร หุด ร่น  ไห่ หยก เาน  มี ใช่ ว่า จะ ไป ทำ งาน ทุก ว' น เช่น 
ขค ดิน หรือ งาน ออ! ากํ' ร่ว่" ^ ช่^ บ จะ ดอง บริหาร คาม ท่า ที่ ท่าน ว่า ไว้  ก่อน จะ 
ออก ไป ทำ งาน  เพราะ อะใ ร จะ บรรยาย ค่อใ ป 

ก่อ ไป นเบึ น ลาย มีอข อง ท่าน! •ร่า กุ “า' รรไ 'ร^*^  (ธม มวิฅ กฺโก  ภิกขุ)  เขียน 
ถวาย สม เดิจ  พระ พุทธ โฆ บา ชา รย์  พระ อุ บ่ผช าย์ 
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๖๔ 

๑.  ตอน ตน นอน กอ น ลุก จาก หนอน  คคฅ น ๔ ท่า  ดงนี 

๑)  ยด  (511-610๖)  คือ การ นอน ยืคฅํ ว เหยียด มือ และ เทา  ชง ทาน 

เจา ประคุณ  สมเด็จ พระ พุทธ โ ฆษา จาร ยี ได้ พิจารณา คด แปลง  ( ซึ่ง ฅ่อ ไป จะ ขอ!.'^ ยก วา 
สม เด จ ๆ)  ให้ งอ มือ บิด ข เกียจ อีก ขาง ละ  ๒ หน  ทงนี เพ อ ให้ กลา ม เนอ ของ ร่าง กาย 

โอกาส เหยียด เด็ม ที่  เพิม การ ไหล เวียน ของ เลือด ดาม เส ไแลื อด ด่าง  พุ  คืขึน 

เ®)  แฃม่ าท่* 'อา  (? ช ฌ!) ๒ ร)  การ นอน แขม่ว ทอง ของ ท่าน  ธม มวิ ดก โก ภิกขุ 
ให้ ทำ พอด็  พุ  แด่ ของ สมเด็จ  ฯ ให้ นอน แขม่ว  ๖ ระยะ  และ เบ่ง ลม เข ไท อง ให้ โ บง อีก 
๒ ระยะ  รวม  ๖ หน  การ ปฏิ บ* ด เช่น น ทาง แพ ทยี เข ไ ใจ ว่า ใช้ กล ไม เนอ หนา ทอง 

กระ ดุ้น อ ว* ยวะ ภาย ใน ช่อง ทอง  มื  ลำ ไส้  ด่บ  ด ไม่ อ่อน  ถุง นา ดี  ลำ ไส้ ใหญ่  ๆลๆ 
ซึ่ง ทำ งาน น ไ] ยล ง ใน เวลา กลาง คืน อ* น เบน การ พไา ผ่อน ที่ นอน หล ไม่  การทำ เช่น น ประจำ 

จะ ช่วย แก้ การท ไ] ง ผูก เบน นิ ส* ยได้  ระบบ ทาง เดิน อาหาร และ นไดี จะ  ทำ งาน ไค้ ดีย็่ง ขํ้น 

๓)  เตะ ขน  (1^101^  น?)  สมเด็จ  ๆ ให้ เด ะ เท ไข นข ไง ละ เท ไ ฃไง ละ 

๑๐  หน  และ รวม  ๒ เท ไ เฅะ ขน ไป เลย ลุก ขน จาก ที่ นอน  การ เด ะ เท ไ เช่น นจะ ทำ ให้มื 
การ เคลื่อน ไหว ของ ข ไ] ดะ โพก ทไ  ๒ ข ไง  และ ข ไ] กระดูก เช้ง กราน  ฃไ) กระดูก ส* นหล ไ 

ส่วน เอว  ให้มื การ เคลื่อน ไหว  ทำ ให้ กล ไม เนอ ลึก  พุ  เช่น  กล ไม เนอ ส* นใน  ( 1110- 
? ร 0 &ร  ฌนร 016)  ซึง ดึง กา ะดูก ส* นหล ไ ส่วน เอ วก ไม่ กระดูก ด* นขา ให้ มืกำ ล* ง มาก ขน  เบ่น วิธี 
การ แก้ อาการ ปวด ห ส่งเ รอ ร่ง  อย่า ลืม ว่า  ด ไ] ง บริหาร ทุก ว* น ไม่ ให้มื การ ยก เวไ เด วย 
ความ เกีย จคร ไน 

๔)  บด ทอง  (0๖01-0๒2)  การ น* ง สมาธิ บด ท ไ] ง รอบ  พุก ล ไม่ ไป ฦลํป มๅ 

๑๐  หน  ๆ วิธี การ เช่น น จะ เกิด การ เขย่า ใน ทอง  อว ไ] วะ ภาย ใน ด่าง  พุ  ด็จะ มืกา ธ 

เคลื่อน ไหว ถูก กระ ดุ้น เช่น เดียว ก' นก ไา การ แขม่ว ทอง 

๒.  เมือ ลุก ษน จาก หนอน แล ว ไป ยืน ที่ หน ไ ด่าง ที่เ บด  ดร ง ช่อง ลม  V เรือ 
กลาง แจไ ที่ อากาศ บริลุ ทธื้  หายใจ ยาว สูด อากาศ สด  พุ  (ธ' โ 6 ร ๖ ^๒)  เข ไป อด ให้ เด็ม ที่ 
๔ ท่า  ด ไน  ะ— 


๑)  อด ลม  (?301^1ภ2)  ให้ ลม เข ไป อด มาก ที่สุค 

1®)  หายใจ ยาว สูดลม เข ไป อด ตอน บน  (น! 31 ว 6โ  0๒81;  ๖1-62^๒2)  ธรรมดา 
เนอ ปอด ส่วน บน ถา ไม่ สต V จลึก  เนอ ปอด จะแ V] บ เมื่อ สูดลม เข ไเฅ็ มที่ เช่น นน  เนอ 
ปอด จะ โ บ่ง รบอ๊ อก ซิ เจน ได้ มาก  คน ที่เ บ่น วไแ โร ด ปอด  ส่วน มาก มไไ จะเ บ่น ท ส่วน น มาก 

(: ก)  หายใจ ยาว อ่ดถ มด ‘น ให้ ทอง โ บ่ง พอง  ( 0 ๗ ฑฟ  1ว1-65เ1111ถ2 ) ชาย 

เนือ ปอด ส่วน ส่า ง จะ พอง ด" ว ร' บ่ อากาศ บริสุ ทธ  เมื่อ ทำ อยู่ เสมอ เบ่น ประจำ ทุกวน ฅไ 3 แด่ 

อายุ นอ ย ‘ทุ  จะ บอ งก ไเโ รก เยื่อ หุ้ม ปอด  ถุง ลม เล็ก  ^''!  ของ ปอด จะ ได้ ร บ่! ลม ท" วก น ขณะ- 
เดียว กนก ระ บไ ลม ข ไง ส่า ง และ อวย วะ ใน ช่อง ท บ่ง ที่ ใกล้ เคียง กบ่ป อด  จะ มี การ เกลื่อน ไหว 
ทำ หน ไที่ ได้ มาก ขน 

๔)  หายใจ ยาว สูดลม เข ไอ ก ให้ ซ โครง กาง  เมื่อ ซี่ โก รง กาง  ช่อง ใน ปอด 
กว ไง ขน  เนอ ปอด ขยาย ฅบ่ร บ่อ๊อ กซิเ จน มาก ขน  ขบ่ไ ส่แ? าลก าร์ บอน ได อ๊อก ไซ ดี ออก ได้ 
มาก ขํ้น 

อย่าง ไร ก็ ดาม  การ หายใจ ท^ง  ๔ วิธี นไเ  เบ่น การ ช่วย ให้ ปอ 4ด้ ขยาย^ โว มาก 
ขน เพี่อ รบ่อ๊ อก ซิ เจน ให้ มากกว่า หายใจ ธรรมดา  เม็ด เลือด แดง จะ รบ่อ๊ อก ซิ เจน มาก ขน 

และ ขณะ เดียว กบ่  ช่อง ทรวง อก ก็ จะ หายใจ ออก เอา แก๊ส การ์ บอน ได อ๊อก ไซ ดี 

ระบาย ออก มาก บ่ ลม หายใจ ออก 

กน เรา ธรรมดา  ทุกๆ กร^ง ที่ หายใจ เข ไ และ ออก  จำนวน อากาศ ที่ เข ไ และ ออก 
เบ่นจำนวนนบ่ยที่เพี่ยงพอด่อศารดีา^'^'^‘^®^ว่'^^^'^^ที่^ช่1ดี®^^‘ช่'’^^  ด่าน ลอง เบ่า ลูก 
โบ่ งด ภาย หล" ง จาก หายใจ ออด  แลบ่ แขม่ว ทอง ให้ ไล่ ลม ใน ปอด ให้ มาก ที่ สุด  ลูก โป้ง จะ พอง 
ออก เบ่น จำนวน ลม มา™ อดู 

การบริหารลมหายใจดไกล่าวจึงช่ว^ชธ*'ใลื''’1-ก๊^ด่ร่า^ดา^ใช่^1’ส่ว  และ นำ แก๊ส 
อ๊อก ซิ เจน ไป ให้ ปอด ส่วใ ^พี่ใ ม็ด่อ ช่^ ดีา' ด^  ได้ ทำ งาน มาก ขน 

ใน ขณะ ที่ ด่า ด่า บริหาร  ด่าน แนะ นำ ให้ หล บ่ ดา  และ ใจ ด^ง เบ่น สมาธิ  ไม่ ให้ 
คิด อะไร  เบ่น การ พบ่ล มอง  ผก จิดส งบ ใน ขณะ บริหาร  แม้ จะเ บ่น เวลา เล็ก นบ่ย ก็ ดาม 
ถไ ทำ นาน  ๆ จะ ได้ ประโยชน์ ไปลื ง'- บ่อ งด นของ^ 3 าาธิ ได้ ด่อ ไป 


๖๖ 

เมื่อ จบ ท่า บริหาร แล วลืม ฅา  เวลา ลืมฅ อง ลืม จริง  คือเ^^เงมองจองออกไป 

แล' ว ค่อย  หล ไ-เกลอ กฅา ไป  กลอก มา  ขนฃ ไง บน  ลง ขาง ล่าง  กลอก ฅา ไป ซา อ 1-ป 

ขวา  และ กลอก เบน วง กลม  นนเ บ็่น การ บริหาร กล ไม เนอ รอบ  ๆ ลูก อา  ซึง มี หลา อม อ 
ค่วย กไเ ให้ มี การ เคลื่อน ไหว ดวย การ บริหาร 

ขอ ให้ เฃไ ไจ ว่า  คน เรา ทำ งาน ใช้ สาย ฅา มาก  เช่น  พวก ล่อง กลอง  ช่าง 

แก้ นาฬิกา  ๆ บาง วไเ  ควง คา ของ เขา เหล่ านน  ไม่ เคย เหลือก ขน เลย  กลา ม เนอ บาง 
มไไ ไม่ ได้ ทำ งาน ท็มี 

ฉะ นน การ ป ฏิม่ฅ  บริหาร ลูก คา  ถไ ทำ ทุก วไา ฅิคค่ อก ไเ  ๒ — ๓ เคือ น ไป แล ว 
ท่าน จะ ร้สึก ว่า  ความ ไว และ สาย คา ของ ท่าน จะ เลื่อม ชไ ลง ไป ก!! เวลา 

๓.  การ ดม นา  ๑ แกว เต ม ๆ เวลา ตน นอน เชา  เบน สง มี ประ โย ชน แค่ 

ร่าง กาย  นไที่ คึ่ม จะ ผ่านออก มา เบน บส สา วะ  ให้ บส สาว ะที่ก รอง ออก มา จาก ไค น^น  จะ 
กรอง เอา ส์งที่ ร่าง กาย ข! ออก มา หลายอย่าง  แร่ ธาฅ ที่เก้ นความ จำ เบ็่น  ของ เสีย ที่ เกิด 

จาก การ เผา ผลาญ ของ ร่าง กาย  เช่น  ธาคุ ยูริค  (ข! •๒  ที่ เบน ขเถ ไข อง อาหาร 

โป รคีน  ถไมี ธาคุ น เหลือ อยู่ ใน เลือด มาก  จะ เบน สา เห ทุ ให้ ปวด คาม ข!  เก้า ที่  นว ใน 
ทาง เดิน ท่อ บส สา วะ  ๆ นไ ควร จะ เบน ยา ชนิด หนึ่ง ที่ ช่วย ทำ หน ไที่เ บน พาหะ ให้ ของ เสีย 

ค่าง  ทุ  อา ศ ยอ อก มา  อย่า เข ไ ใจ ผิด ว่า  ดื่ม นไ มาก  ทุ  แล! จะ อ! น 

, สำ ห ร! ผู้ที่มี อายุ ล่วง เขา เข คบ จฉิม ว! แล!  ไม่ ควร ดื่ม นา เย็น ใน คอน ดื่น นอน 
เชไ ท! ง ว่าง  ทุ  ควร ดื่ม น! คม เดือด แล! อุ่น  ทุ  ดื่ม น! เย็น มาก  ทุ  จะ ทำ ให้ มี การ เปลี่ยน 
อุณหภูมิ ใน กระเพาะ ที่ อบอุ่น  อาจ จะ มี อาการ แน่น เกิด ขน ท! ที  ถไผู้ เคย ชิน ก็ ไม่ มีบญ หา 
อะไร 

๔.  ไป ถ่าย อุจ ป็า ระ  ถา เกรง เสย เวลา ป้า ไป  ควร เอา หน! สอ ติดมื 0 ไป 

อาน ดวย 

การ ถ่าย อุจจาระ เบน เรื่อง กิจ ที่ จะ ค! ง ทำ ของ มนุ ษย็  ถไ ไม่ ถ่าย หลาย ว! ก็ จะ มี 
อาการ ลม  จก เสียด แน่น  การ บริหาร ค่าง  ทุ  ดไ กล่าว มา  ลำ ไส้  อ ว! วะ ค่าง  ทุ  ใน ช่อง 


ทอง  ถูกกระตุ้น ให้ I รึ่มทำ งาน มาก ขน  ท่าน ถือ ว่า เบน กิจ ที่ จะฅ็ อง ให้ คน หก ถ่าย อุ จา ระ 
เบน นิสย  ก จะ เบน การบ อง กน มิ ให้ เกิค เบน โรค คง กล่าว 

การ เอา หน งสือ ฅิค มือ ไป อ่าน ค' วย  แส คง ว่า จะ ท่อง ใช้ เวลา ใน การ ถ่าย อุ จา ระ 

ก่อน ขาง นาน  เพ อ ให้ อุ จา ระ ออก จำนวน มาก 

คน ธรรม คา ถ่าย อุ จา ระ จะ ท่อง คิคนิ สยเ บ่ง  จน ที่ ชาว บ ไน เรียก ว่า  หน ไ เขียว 
หนา เหลือง  ท่าน คง จะ ไค้ ยิน ข่าว มาบ ไง ว่า เล่น เถือ คแฅ ก คาย ใน ห อง นา 

ผู้ เขียน เคย วไไ ความ ท่นเ ลือ ค ขณะ นไแ ละ ยืน  จะมื ความ ค' น เถือ ค ค่าง กน 

ขณะ น ไย อง  ^ ประมาณ  ๖ ม. ม.  ถึง  ๒๐  ม. ม.  ปรอท  ฉะ นนถ ไค นมืค วาม ค่น สูง  ๒๐๐ 

ม. ม.  ก็ อาจ จะ  ขน ไป อีก ฒน  ๒๒0  ม. ม.  เท่ นเ ลือ คแฅ ก ไค้  ค่ง ข่าว ที่ ไค้ ยิน มา 

เมื่อ เวลา เรา ถ่าย อุ จา ระ ก ไ] น แรก  อุ จา ระ จะ ออก มา จาก ลำ ไส้  ใหเ ไ) ล่วน ล่าง ที่สุค 

ก ไ) นอุ จาร ะที่สู งขีน มา  จะ ท่อง ใช้ เวลา เดิน ทาง ท่ว่ย การ กระตุ้น ให้ เคลื่อน ลง มา 
เส้น ผม ทบ' ง ภูเขา ของ ธม มวต ถใก  ก็ คอ 

๑)  ให้ I วลา อาน หน งสือ  ท่า เวลา  ไท่ต อง รบ รอน  ไท่ต อง เบ่ง อุ จา ระ 
จน หน* าเฃี ยว  หน ไ เห ลอง  ให้ เส์น เลอ อ แตก ฅาย 

๒)  ไท่ห ต เบ่ง อุ จา ระ  แท่ ให้  การ แธท่ ว ทอง  (?ช1ฑ1)1ถ2)  และ การ 
บตบ่ อง  ( 0เ1นโ0๒8  ) เบ่น การ กระตุ้น ให้ อุ จา ระ เลอ น ลง นา จน ออก จาก ทวาร 

บณะ บ่า น บ่าย อุ จา ระ  ลอง ทไ 5 ตูวิธ ตง กลา ว ทาน จะ ไท่ เลก  เลอ ดฃน ลรษ ะ หน ไ 
ฬค เลย  อุ จา ระ จะ ออก ตตว ย 

๓)  ที่นไ บ่าย อุ จาร ะฃ อง บ่า น เบน แบบ นง ยอง  ๆ การ นง ยอง  ๆ ทุกเ บ่า 

ทาง แห ทย ลือ ว่า เบน^ าร" ตริ พา' 5 ปนิต หนึ่ง  ที่ จะ ให้ กล ไม เนอ ของ ขา และ ฅไเ ขา  ไค้ ยืค 
และ หด มาก ที่ สุก  ถ่ไ ท่าน น ไย อง  ๆ ไค้ ทุก วไเ  วน ละ  ๒๐  ค รง  ท่าน จะ ไม่ มี โอ กาล ปวด 
เข่า  ปวค คะ โพก  เบน ความ จริง 

๔)  กา รน ไย อง  ๆ บ่าย อุ จา ระ โดย วธแ ฃท่ว และ บด ทอง  อุ จา ระ จะ เคลื่อน 
เลื่อน ออก มา โดย ไม่ มี กา^^ บ่ง  การ เบ่ง อุ จา ระ จะ ทำ ให้ มี เท่ น เลือด ริดสีดวง โป้ง อยู่ เสมอ  ^ 
จะ เบน สา เห ด ทำ ให้^ ก็^ โ^^'^''^^ " ทเร ยก วา  รด สด วง ทวาร 


๕.  เม อ หยุด งาน แล ว กอ นรํบ ประทาน อาหาร  คา รด ด ตน  ๓ ทา  ดง นะ— 
๑)  ยน กาง แขน บด ฅํว  เอา มอ แตะ ปลาย เทา ท ละ ขาง  (110^6  โ' 06) 


๖ 


เบน การ ออก กา ลง เอว  ลา ฅว  และ แขน ทงส อง ขาง 

1^)  เขย่า ต* ว (?69  110[))  เหมือน กบ การ เฅน อยู่ กบ ที่  ใน บจจุ บน มืผู้ มา 
คด แป ลง เบน เฅํน อยู่ ก' บที่  ๒๐๐  ก* าว ให้ ห' วใจ เฅํน แรง ขน  และ ที สำ กญ  คือ  กระดูก ค่าง  'ๅ 
ที่ ร' บ นา หน' ก เช่น  กระดูก ขา  เท ไ กระดูก ค่น ขา  กระดูก ลน หลง จะ แข็ง แกร่ง มาก ขึน 
ถไ ทำ อยู่ เสมอ  การ แพทย์ ทราบ มาน านแลว ว่า  ถไ คน เรา นอน เฉย  ๆ แล' ว แคลเซียม 
ที่ กระดูก น \ เจะ ละลาย ฅวอ อก มา เอง  ทำ ให้ กระดูก นน  บาง ได้  ถา คน ได้ เคน อยู่ เสมอ 

ความ แข็ง แกร่ง ของกระดูก จะ  เพีม ได้ จริง  "] 

๓)  จอง ดาว และ บิด คอ  (รเ3โ  83261-  และ  11611  116011)  เบึ๋น ท่า 

บริหาร ที่ สำ กัญ ท่า หนึ่ง ของกล้าม เนอ น ยฅา  ที่ ใ-ห้ ดวง คามี กวา ม เคลื่อน ไหว  เหลือบ 

กลอก  ซ ไย ขวา  ให้ มี กำ กัง  และ ประสิทธิภาพ ขน 


การ บิด คอ ให้ กกัา มเนึ่ อ คอ  ที่ ท่า หน ไที่ ห’ น ศีรษะ ช ไย ขวา  และ เบน กัว ดึง 

ประคอง ศีรษะ ให้ อยู่ บน กระดูก คอ  ข ไง  "]  กระดูก คอ จะ มีเ กัน ประสาท เบน เกัน  ที่ ออก 
มา จาก ไข กัน ห กัง  มา เลํ้ย งใด้ สบ ไา  แขน  มือ  หน ไอ ก ส่วน บน  การ บริหาร บิด คอ ทุก 
ว' นน \เ  จะ บิ องกัน การ เกิด ปวด ร ไว มา ดาม ประสาท กัง กล่าว ได้ เบีน อย่าง ดี 

ดื่ม นา หนึ่ง แก’ ว ก่อน รบ ประทาน อาหาร กัก  ® ๕ นาที  มนุษย์ เรา ควร จะ ได้ ดื่ม 
นา มาก  ๆ ใน ว* น หนึ่ง  เพื่อ ให้ ร่าง กาย ได้ ดูด ซึม ไป ใช้เ บิน กัว นำ ของ เสีย ออก ชุๅอ ร่ๅ^ กๅม 
ทาง เห งึ่อ  และ ทาง บิส สา วะ 


ไม่ ควร อ่าน หน งสือ  หรือ ใช้ สมอง ดีด เลย  ควร คุย หรือ เดิน หยิบ โน่น หยิบ นี่ 
นิด  ฯ หน่อย  ๆ เบิน ดี  และ รอ ไว้  จน รู้สึก ว่า อาหาร ย่อย เรียบ ร’ อย  จน เบา ทอง แกัว จึง 
ดื่ม นํ้'' ได้ มาก  ทุ  ทุก ทุ วินาที ของ ร่าง กาย  จะกั อง ได้ ทำ หน ไที่อ ย่าง ดี  แม้ ขณะ กระ!, พๅะ 
อาหาร ส่ง นา ย่อย มา ย่อย  ท่าน ก็กั องการ ให้ นา ย่อย เข’ มข’ นพ อที่ จะ ย่อย อา หา- 5 จน อา หา- 5 
ที่ เรา ทาน เซ ไ ไป อย่าง พอ ดี  ได้ ผสม กับ น่า ย่อย ท' ว แล’ ว เกลื่อน ต่อ ไป สู่ ลำ ไส้  จึง ให้ ดื่ม น่า 


๖^ 


๖.  กอ น อาบ นา ตอน จะ เฃา น 0 น กลา^ คน  ควร ค โ] ตน อก ค รง หน ง ๗ ท่า 


ดงน  ะ— 


๑.  ยค  ( 311-61011 ) 

๒.  แข มวท อง  (?11ฌ{)1โ12) 

๓.  เฅะ ขน  ( {^101^  น^  ) 

๔.  บคท อง  ( 01111โฑ1ถ^  ) 

๕.  ยืน กาง แขน  บิคฅ ว เอา มือ แฅะ ปลาย เท ไที ละ ข ไง  (110ผ6  706) 

๖.  เขย าฅว  ( ?6|)  1101)  ) 

๗.  จอง ดาว  และ บิด คอ  ( 3131-  2^261-  และ  อ[611  I)^^^^  ) 

ท่า ค่คฅ น เหล่า น ล่า ท่า ให้ มาก เกิน ไป กใท้ โทษ  หรือ ไม ท่า เลย กิไท่ ให้ 
คุณ  ท จะ ให้ คุณ จริง  ๆ คอ  พอ ควร อยู ระ หวา งก ลาง  ไม ไป ทาง ท สด โล่ง หงส์ อง 
ใ] าง  คำ แนะ นำ น เบน ความ อริยะ ใ] อง ท่าน ไม จำนวน เวลา และ ค รง  ว่า จะ ให้ ท่า 
กี่ คร^  กี่ นาที  ท^น แล* วแล่ กำ ล่ง ใ] อง แล่ ละ บค คล  เช่น กน อวน ไม่ เคย น ไย อง 
จะ ผน ให้ นไก็ ทำ ไม่ ได้  คน ปวด ไหล่ ยก แขน ไม่ ขน  จะ ชู มือ ขน อา เขย่ง ที ละ ข ไง ละ  ๒0  หน 
ไม่ ได้  ห โ] ท่า ให้ พอ ดก บกำ ลง และ ความ เคย 2 นใ] อง เฃา  ใ] ออ ล่า ให้ ใ] เกย จ จะ ท่า 
ให้ เทีอ 

ต* งอก ต^ใจ ปฏิบ 'ต  เห มอน คำ แนะ นำ ใ] อง ท่าน  เม อ ท่า อะไร  ต* อง 

ท่า จริง  ’’  ใ] อ ให้ ทำ ครบ  ๑ เ คอน  จะ รู้ส์ก ตวเ บาส์ บาย ไม่ เม อย  เม อเ หน ผลดี แล* ว 
กี่ จะ ท่า ล่อ ไป เอง แน 

จะ ขอ พร ให้ ท่าน ธม. ม วิดกฺ โก  ที ท่าน อุฅล่ าห์ หา วิธี บริหาร ให้ พวก เรา  ท่าน ก็ 
กง ไป สูงก ว่า ที จะ รบ พ^ ของ ใ''^ วก^' ขอ ให้ พวก เรา รบ คำ ปฏิบ ‘ด ให้ ร่าง กาย ของ เรา สมบูรณ์ 

เพื่อ ทำ ความ ดด่อ ไบ่ก กก ก'^ 

ดาม กรรม เก่า ของ แท่ ละ อุก อก  ผม ว่า อย่าง น แหละ. 

ประ เส์ริ สู  นต กล 


*1  *1 


ร.] V.  กลาง 


จดหมาย ของ เจา คุณ พร^ ยาน รรต นรา ชมา นต 

ฃางตอนทียงเฬลือ 

คุณ ฅริ  จินฅ ยา นนท์  ไค้ นำ จดหมาย ของ ท่าน เจา คุณ พระ ยาน ร รฅน ราชมา นิฅ 
เก่า แก่ มา ให้ พิจารณา แล วแฅ่ จะ เห็น สมควร  เมื่อ ฃไพ เจ ไ ไค้ พิจารณา ดูแล วก็รู้ สึก เสีย คาย 

มาก  เพราะ จดหมาย ฉบบ นน ไค้ มี รวม กน ถึง  ๑๒  หน ไ แด่ หน ไฅนํ  ๆ ไค้ ขาด หาย ไป 

หลาย หน ไ จึง ไม่ อาจ เดา ว่า มี ขอ ใจ ความ อย่าง ใด  ที่ยไ 3 เหลือ ดอน กลาง  'คุ  ก็ ขาด แหว่ง หาย ไป 
บาง ส่วน เพราะ ความ เก่า แก่ ของกระดาษ  เมื่อ อ่าน  ๆ แล* วใจ ความ ก็ หาย ไป เพราะ ขาด 

ดอน แม้ จะ เคา ขอ ความ ไค้ บ ไง ข ไพ เจ ไก็ ไม่ กล ไ เดา  ข ไพ เจ ไจ ะ ไม่ ทำ เช่น นนเ บ็่นอ่ น ขาด 

เพราะ การ เดา ก็ อาจ ผิด  อาจ ทำลาย ความ หมา ยที่ดี งาม ลง ไค้  ฉะ นนข ไพ เจ ไ คิด ว่า ควร 

ดไไ ข* อ ความ ที่ ขาด ออก ไป  จึง ดก ลง ใจ นำ เอา เฉพาะ ที่ เหลือ ซึ่ง มีข ไ] ความ ฅิดด่ อก ไ 4 เห็น ว่า 
เบน ประ โยชน์ และ เบน ลาย มีอฃ อง ท่าน โดย ดร ง ไม่ ผิด จาก ความ จริง ไป  แม้ จะ เบน การ 
เรึ่ม ด* นที่ ท่าน เขียน ไว้ ใน หน ไ ๘ คิด ว่า ไค้ ใจ ความ เพียง ครึ่ง เดียว ก็ ยงดี  อ่าน แล* วก็ คง จะ 
เบน ประโยชน์ เมื่อ ไค้ คิด พิจารณา ด ไย บ ญญา ดาม ลาย มือ ของ ท่าน ที่ ไค้ ด ไ! ดอน  เบน อ* นว่า 
หน ได* น ๆ นน ไม่ มี ทาง จะ ไค้ อ่าน 

เมื่อ ข ไพ เจ ไ ไค้ พิจารณา ถึง ข ไ) ความ ที่ เหลือ อยู่ น ก็ม็ค วาม รู้สึก ว่า  ท่าน เจ ไ 
คุณ พระ ยาน ร รด นรา ชมา นิด  ท่าน ไค้ สนใจ และ มี ความ รู้ดี ใน ทาง พุทธ ศาสนา มา ก่อน ที่ จะ 
มา คุป สบ บท  ข* อด วาม ที่ ท่าน เขียน ทุก แง่ ทุก มม  รู้สึก ถึง จึด ใจ อยู่ ใน หล ไ ไข อง ศีลธรรม มา 
ก่อน แล* ว 

เมื่อ ท่าน ไค้ อ่าน และ ค่อย  ‘คุ  พิจารณา ดูก็จ ะมีค วาม รู้สึก  เมื่อ ท่าน คุป สม บท แล ไ 
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หรอก พ่อ แม่ 

ขอ^  ห.  เลียง' หิษูล ย 


เด็ก วย รุ่น ใน?) คบ จรุบ น' แ ส่วน มาก เห็น ความ กฅ ไ!] พูกฅ เวที ต่อ พ่อ แม่น น ไม่ 

ส่า ค ไ!]  นอ ยนไ าที่ จะ รู้ ชง ถึง จิค ใจ ของ พ่อ แม่  ซ่อน ความ รู้สึก ใน ส่วน ถึก ซึ่ง มี ต่อ เลือก เนอ 

เซึ่อ ไข ของ ฅว ได้ มอบ ความ รไา และ ความ ฅาม ใจ ลูก  มี ไม่ นอ ยที่ ลูก เกี่ยว เข ญ พ่อ แม่  เมื่อ 
ฅอง การ ลืงใ คถึ จะ เอา ให้ ได้ อย่าง ใจ  หาก พ่อ แม่ ขไไ ใจ ก็ โกรธ  ทำ ก็ร ยา ท่า ทางกระ พ่ค 

กระ เพ่ย ค หน ไง อ ทำ กระ เงไ กระ งอ ค บาง คน ก็ ใช้ กิริยา คุต่า พ่อ แม่ เหมือน ทาส  เพราะ 
จะฅ องการ สึงใ คก็ จะ ให้ พ่อ แม่ หา มา ให้ ได้ อย่าง ใจ  ท่าน ได้ พบ เห็น ลูก ชนิ กน แล* วก็ฅ็ อง 

เศร ไ ใจ  ผู้ใหญ่ สม ไ] ก่อน ยก มือ ท่วม ห ไพ ลาง อธิ ษ 3 านจิ ฅว่า  เกิก มา ชา ฅิใก ฉนใ กก็ฃ ออ ย่า 
ให้ พบ ดก ชนิ กน เลย  ขอ ให้ ห่าง ไกล ออก ไป ร ไ) ย โยชน์ แสน โยชน์  ท่า บุญ กร วก นาค วาก ลา 
ขอ อย่า มา เกิด เบน ลูก เบน เต่า กน^ ลย  และ พ่อ แม่ บาง คน ก็ร ไ] ลูก จน หลง  ถูก ลูก กุก็ งก 
เงน  ๆ เพราะ ฅาม ใจ ลูก จน เคย ต่ว  เครา ะห็กี ที ลูก พวก น์ไม่ ค่อย จะ มี มาก นไา  นาน  ๆ ก็ 
เคย พบ เคย เห็น ส่ก่ค ซึ่ง หนึ่ง  ท่า ให้ คิก ว่า มนุษย์ เรา นึ่มีน์ ส ไ] แปลก แก ก ต่าง กน ไป  เห็น 
พ่อ แม่ เบน ขขไ ก็มี  แค่ พวก นไม่ มีศิริ มงคล และ ไม่ เจริญ  ส่วน พวก ที่เ' ด็น พ่อ แม่ เบน พระ 
ที่ ควร ยก?! อง บูชา ด็มี  แค่ พวก นจะ มี ความ เจริญ รุ่งเรือง! •พร าะก วาม กค่ญ ญูกค เวที  แค่' นี่ก็ 
เหีน จะ เบน อกุศลกรรม และ กุอ ครร ร! บ®^*^^^^’^’’’^^’'*^’' แค่ ส่ง ที่ ข่า พ เจ้า เคย เห็น 
ใน ย ค' น เบน ค วอ อา ง ร! ากร รอ”!! ร’”’  I ม พน อกุศล ก ’3'5ม อนน 

หาก ลูก กน ใคๆ ค่า พ่อ แม่  คน สมอ ก่อน ม* ก กล่าว ว่า  ใช้ พ่อ แม่ เหมือน ทาส ใน 
เรือน เบย ซึ่ง เบน มา แก่ คร^ รบรา เ' เ®’ 'ร!'''”’®^^®”’' ใ ร”’”  ที่ง ไค้ เห็น เอง และ ผู้ใหญ่ 
เล่า ให้ พง  คนที คุ ค่า พ่อ แม่  คน ผู้นน หาก มี ลูก ก่อ ไป ก็ จะ ลูก ลูก คุ ค่า สืบ สน คาน ข่ว เช่น เคียว 
กน  หนี ไม่ พน  ' 


เมื่อ พูคถึ งก วาม กฅ ญญูแ ล็วข ไพ I จไก็ อ?! กิค ถึง ประ วฅฃ อง ท่าน ธมฺม วิฅกฺ โก หรือ 
ท่าน เจ ไค ณ พระ ยาน รรไ ใน ราชมา นิกซึ่ งฃไ พ เจ ไอ ยาก จะ ยก ท่าน ว่า  “ยอ ค แห่ง กวา ม 

กฅ' ญผู  ” ทำ ให้ ข ไพ เจ ไ นึก ถึง จก หมาย ฉบบ หนึ๋ง  แม้ จะ ไม่ ลง นาม มา ก็คีแ ฅ่เ มอ พิจารณา 
กูแลํ วก็ เห็น ว่า  ควร จะ หยิบ ยก บางกอ นขนม าให้ รู้ ว่า พระ กณห 'วอก ของ พ่อ แม่น นึ  กน ใน 
ยุคนึ มไา จะ มอง ข ไม ห* วไป ไม่ ใย คีที่ จะ นำ มา พิจารณา หา เห กุ ผล  เรึ่อ งนึ แม้ข ไพ เจา เอง เม อ 
อ่าน แล* วกี ไม่ แน่ ใจ ว่า ท่าน ผู้เบึ น เจ ไข อง เรื่อ งนึเ บน หญิง หรือ ชาย  ไม่ กล ไ เคา ซขา คล ง ไป 
แฅ่ก็ เห็น จะ ไม่ สำ ก* ญ อะไร  เพราะ เรา เพียง ฅ* องการ ฅํวอ ย่าง ผู้ทื่หู กา สว่าง ขน จาก การ หลง ผิค 
คำ ว่าฃ ไพ เจ ไฅ่อ ไป นึโป ร คอ ย่า เข ไ ใจ ว่า ผู้ เขียน  ขอ ให้ ทราบ ว่า เบน คำ แทน ฅ่วผู้ เบ็่น 

เจ ไข อง จคห มาย หรือ บ' น ทืกฉ บ' บ หนึ่ง ใน จำนวน มาก มาย  กอ น หนึ่ง มี ใจ ความ ว่า 

ฃไพ เจ ไรู้ก 'ว ภาย หล ไ) เมื่อ หู กา สว่าง แล* วว่า  เบน คน ที่มีค วาม ทะเยอ ทะยาน ที่ 

ผิค ทาง  กวา มจรื ง เรา กำ ลไ ศึกษา ช' นสูง ของมหา วิทยา ล* ย แค่ เพื๋อ นขไ พ เจ ไล่ วน มาก พ่อ แม่ 
เขา ล่ง ไป ชุบ ก* ว เมือง นอก  จะมื กวา มรู้ศึ ดค่ว มา มาก น* อย เพียง ใค ไม่ ก* อ์งพู ค ถึง  เพราะ 

บาง คน ก็ ไม่ ไค้คี กรี อะไร กล* บมา เลย  บาง คน ก็ ไค้ ปริญญา ช* นสูง  แล* วแค่ บุคคล  ความ 
ประ พฤกิ  และ สกิบ ญญา  แค่ เมื่อ กล* บมา ถึง เมือง ไทย แล* วก็รู้ ลึก ว่า ออก จะ แสก งค่ว ว่า สูง 
กว่า พวก เรา เพราะ ไค้ ผ่าน เมือง นอก มา  สำ ห ร' บฃ ไพ เจ ไ เห็น พ่อ แม่ เขา ล่ง สูก  ๆ ซึ่ง เบน 

เพึ๋อ น ไป หลาย คน  กน เอง ก็เกิ คอ ยาก จะ ไป เมือง นอก ก* บเ ขาบ ไง  จึง รบ เรไ ผู้ ปกครอง ขอ 
ให้ จ* ค้ล่ง ไป เรียน เมือ รน อก เพื่อ จะ ไค้ ชุบ ก' ว เหมือน อย่าง เพี่อ น ‘กุ  บ ไง  ข ไพ เจ ไ ไค้ พยายาม 
อ* อน วอน พ่อ แม่ ขอ ให้ จ' ค่ล่ง ข ไพ เจ ไ ไป ศึกษา ค่าง ประเทศ  โค ย ไค้ กิคฺ ก่อ ทางมหา วิทยา ลํย่ 
ค่าง ประเทศ เกรียม ไว้ ก่อน  ค่ว่ย การ แนะ นำ ของ เพี่อ นที่ เกย ผ่าน ค่าง ประ เท! ๆ มา แลํๆ 

ความ จริง ^ านะ ทา งบ ไน ข ไพ เจ ไ เมื่อ ทราบ ภาย หล ไก็ ไม่ ไค้มื เงิน ทอง มาก นํกํ  เพียง แค่ พอ 
มืพอ ใช้  แค่ ความ ทะเยอ ทะยาน  ความ อยาก  มุ่ง มน ใจ ระ ไป ให้ ไค้ มิ ไค้ พิจารณา อ- าาน 
ลำบาก ทาง ผู้ ปกครอง จะ มี เพียง ใค ไม่ เคย คิด  และ ยไนึ กอย่ เสมอ ว่า พ่อ แม่!, รา มี เงิน พอ ที่ จ^ 
ล่ง ให้ ไป ศึกษา ก่อ เมือง นอก ไค้  ความ อยาก  ความ เห็น แก่ ก* ว กาม อารมณ์ เมน ใทญ่  เพ รุ-, 5- 
พ่อ แม่ คาม ใจ จน เกย ก*' ว จึง อยาก หา ทาง ไป ชุบ ก*' ว ให้ เหมือน เพื่อน  ไม่ อยาก ให้ นอย VI น้า 
เพื่อน  คิค ว่า เมื่อ สำ เรีจ มา จาก ค่าง ประเทศ แล*' วรู้ลึ กว่า คง โก็  เ? ไน ไป ไหน ก* วิ กง สูร เค่น อ-ริ-, 


ธรรม ฅาเ พร ไะเ ขา กง เรียก ว่า  “ หวน อก  ” ดู เบน เรื่อง ของ ความ รู้สึก อย่าง กก ไป ฅาม 

อา รม ณ เหมือน เคึก ไม่ เดียงสา ใน เวลา น" น เอา อะไร? ไจ ะ เอา ให้ ไค้ อย่าง ใจ  ไม่ ยอม ให้ ขก ใจ 
เพราะ พ่อ แม่ รก และ ฅาม ใจ จน เก ยก วนิล ยเสึ ย จะ พก ให้ ถูก ก็ ดีด ว่า เวลา นนเ บ็่น โรค อยาก 
ไป นอ  ก ขน สมอง  เมื่อ จม ทาง เมือง ไทย แล' วข ไพ เจา ก็ เคี่ยว เข็ญ ขอ เงิน พ่อ แม่ ค่า เครื่อง บิน 
ค่า ใช้ จ่าย  การดี นอ ยู่ ศึกษา ใน ค่าง ประเทศ  ดีด แล ไ เบน เงิน ไม่ น' อยค่ อบ  รู้สึก พ่อ แม่ เกย 
คาม ใจ ขา พ เจา ก่อน แล ไก ง ไม่ ข" ด แรก  ‘ถู  ก็ บอกว่า ถูก เรียน จบ ใน นก็ดี พอ แล ไอ ย่า ไป 

เรียน นอก เลย  เรียน นอ โไ ไม่ วิเศษ มา ทุก คน เมื่อ ไหร่  เรียน ใน นดีก ว่านอก ถม ไป  นอก 
จาก จะ เสีย ค่า ใช้ จ่าย แพง มาก แล ไ พ่อ แม่ ก็ ไม่ อยาก ให้ ถูก ห่าง ไกล เพราะ เรา ไม่ เคย จาก 

กน นาน  ^ พ่อ แม่ เบน ห่วง ดีด ถึง อยู่  ข ไพ เจ ไก็ เถียง ว่า  ถูก โก แล ไพ่ อ แม่ ไม่ ฅไง ห่วง  ที 
ลูก ของ คน อื่น  ‘^]  ทำไม พ่อ แม่ เขา จึง ไม่ ห่วง  เขา ไป กไเ ไค้  พ่อ แม่ เขา ไม่ เกย ดีด อย่าง พ่อ แม่ 

เลย  เขา กลบ สน บสนุ น ไม่ เห่ น เขา เบ็่น ห่วง 

แค่ พ่อ แม่ ก็อ ไน วอน จน อ่อน ใจ เพราะ ฃไพ เจ ไ ยืน กระ ค่าย ขา เดียว  คอ จะ ไป ให้ 
ไค้  รู้ ว่า พ่อ แม่ มี ขำ พเจำเบ็่ นลก คน เคียว  ถึง อย่าง ไร ก็ คง คาม ใจ  แค่ ที่สุค พ่อ แม่ เสีย ออ น 
วอน ลูก ไม่ ไค้ ก็ ร* บ ปากว่า  จะ จ* ค การส่ง ขำ พ เจ ไ ไป เรียน เมือง นอก คาม ทื่ขา พ เจ ไค่ องการ 

อย่าง ไม่ เค็ม ใจ 

ใน ที่สุค ขำ พ เจา ก็ พอ ใจ และ มี ความ คีใจ แล ว เพราะ ไค้ มี โอ กาล ไป ชุบ ฅ่ว เมือง 
นอก กราว น ความ คีใจ ของ ขำ พ เจา ทำ ให้ พ่อ แม่ค่ อง หนา เศ รา  ฃาพ เจา ก็คิค ว่า พ่อ แม่ คง 

เบน ห่วง ลูก มาก ท็่ค็ อง จาก ห่าง ไกล ออก ไป อยู่ ก" นอน ล-ทวีป  และ คีใจ อย่าง ลิง โลค  เฅรี ยม 
คิว เคีน ทาง ฅ* คเลั๊ อ ผา นำ ไป ใช้  เมื่อ รู้ ว่า จะ ไค้ ไป นอก โค ย ทุน ของ พ่อ แม่  ไม่ ให้ น’ อยห นา 
เพื่อน ใน กร าวนํ  คืน นนฃ าพเ จา ไป ใน งาน ว' น1 กิคท็่ บาน เพื่อน และ บอก ทาง บาน ว่า คืน น 

ฃาพ เจา จะ กล* บ คีกเ •พ รา-' ■พื่อ าา  ง จะ เอา รถ มาร บ' ■'■ละมา ส่ง  อย่า เบ็่น ห่วง ขา พ เจา เลย 

และ คเง ใจ จะ ประ กา อ ให้ เพี่อ บ ๆ รู้ ว่า ขา พ เจา จะ ไป เรียน ย่อ เมือง นอก 

แค่ ความ จริง คืน น นฃา พ เจา ไม่ ลา มารถ จะ อยู่ ค้อ คืงพี่ บอล บาง บาน ไร้ ไม่  จึง 

กลบ แค่ ห' ว ค้า  และ มา ถึง บาน ก็ปร าถฟ็ จ่า พี่อ แม่'^ ม่อยู่  ไม่ ทราบ จ่า ท่าน ไป ไหน  และ กน 
คิเ, ลิเม่ รู้ ว่า ขำ พ เจา กล* บมา แค่ ห' วค้า  เห ฅุที่ข าพเ จาก ลบ แค่ ห' วค้า คืน นนก็ เพรา;; 


แรก  ก็ สนุก สนาน สนทนา ก" บ เพื่อน  ท^ง ฅ^ง ใจ จะ ไป บอก เพื่อน  ๆ ว่า ขา พ เจา จะ I ป เรย น 
ฅ่อฅ่ างป ระ เทศ  คิด ว่า ฅอน คึก เมึ่อ จะ กล" บบ ไน ค่อย บอก ดี กว่า  แค่ ยง ไม่ ทน จะ บอ กก มี 

เพื่อน คน หนึ่ง พูด ก" น ใน หมู่ เพื่อน  "''I  ว่า  “พวก นก เรียน ทุน ส่วน ฅวค วาม รู้ ยง ไม่ ถึงฃ นาค 
ถือ ว่า มี เงิน ก็ ส่ง ไป  พ่อ แม่ อยู่ ทาง นึ่ก็ ส่ง เงิน ไป ให้ ลูก ดาม ที่ ลูก ของ ฅ" ว อา งก วาม จำ เบ็น 

อย่าง โนน อย่า งนึ่  พ่อ แม่ ไม่ รู้ก็ ส่ง เงิน ไป ให้ เที่ยว เดร่ เสีย ผู้ เสีย คน  เอา เงิน ไป ลาง ผลาญ 
สบาย  บาง คน ก็ หา ที่ เรียน ไม่ ได้ แลไ ก็ เอา แด่ สนุก สนาน ทำ ให้ เสีย ชื่อ จน ดอง ถูก เนรเทศ 

กล" บ เมือง ไทย เพราะ ประ พฤฅิ ฅไ) เห ลกแหลว เสีย ชื่อ ก็มี มากราย ควย ก" น พ่อ แม่ อยู่ ทาง นึ่ 

ไม่ รู้ก็จ "ค หา เงิน  บาง ราย ก็ฅ" อง จำนอง จำนำ ข ไว ของ ที่ดิน แทบ หมด ด" ว ห ว" งจ  ะ ให้ ลูก มี 

ความ รู้ หา เลย ง พ่อ แม่ เมื่อ แก่  ส่ง ไป นึก ว่า ลูก กำ ล" ง เรียน ดี  ที่ สด กว่า ระ รู้ ว่า ผด ห ว" ง เมื่อ 
ทาง การส ไ ให้ ส่ง กล" บ ประเทศ  พ่อ แม่ ลม จ" บ เมื่อ รู้ ว่า ลูก เบ็่น ก็ยที่ เมือง นอก  ไว้ ผม รุงร "ง 
รู้ ว่า ไป ทำ เสีย ชื่อ เสียง เมือง ไทย  รู้สึก ว่า คน ไป นอก เวลา นึ่ไม่ ค่อย จะ มีเก็ ยรดิ เท่า ที่ คิด ที่ นึก 
นอก จาก พวก เรียน ดี สอบ ชิง ทุน ได้ เพรา ะมืค วาม รู้ดี อยู่ แล" ว และ คน ที่ใป ทุน ส่วน ด" วที่ ด^ง ใจ 
เรียน จริง  ทุ  จ" ง ทุ  เพราะ เห็น อก เห็น ใจ พ่อ แม่ ลง ทุน เสีย เงิน เสีย ทอง ก็มี มาก  แด่ ก็มี ไม่ 
น" อย เพราะ เอา ด" วอ ย่าง ซิว มา ใช้  เสีย คน ง่าย  ” คำ พูด ของ เพื่อน นใเ สกิด ใจ ข ไพ เจ ไ มาก 
ฉนน คืน น \ เข" าพเ จไจึ งก ล" บ แด่ ห" ว กามา นอน กระ ส" บก ระ ส่าย เพราะ คิด มาก  เลิก คิด จะ บอก 
เพื่อน 

จน รู้สึก ว่า พ่อ แม่ กล" บ มา ยง ไม่ คึก มาก นไา  ห" อง นอน พ่อ แม่ ดิดห "อง ข ไพ เจ ไ 

เสียง เบด ประ ดู เข ไห" อง ได้ ยิน เสียง พ่อ แม่ ถอน หายใจ เหมือน ทุกข์ หน" ก ข ไพ เจ ไพ ยา ยาม 

สงบ นึ่ง พื่ง ว่า ท่าน ท^ง สอง จะ พูด อะไร ถืงข ไพ เจ ไ ท่าน คง นึก ว่า ยํง ไม่ กล" บ เพราะ บอกว่า 
กล" บดี ก เสียง แม่ ถอน หายใจ แล" ว พูด ว่า 

“ แล" วนึ่ จะ ทำ อย่าง ไร  ร" บ ปาก ก" บ ลูก ว่า จะ ส่ง ไป เรียน เมือง นอก  เงิน ก็ยไ มืไม่ 
พอ  ถ" าลูก ผิด ห ว" ง คง เสียใจ มาก  ทงทํ รบ ปาก ไว้ แล" ว ลูก กำ ล" งดี อก ดีใจ ที่ จะ ได้ ไป นอก 
ที่ นา แถว ร" งสิด ของ เรา เวลา นึ่จะ ขาย เขา ก็ ให้ ราคา ดีา มาก  ไม่ ขาย ก็ใม่ รู้ ว่า จะ เอา เงิน ที่ ไหน 
มา ส่ง ลูก  พรุ่ง นึ่เ รา ลอง ไป หา สำ น" กชอ ขาย ที่ดิน  หาก ย" งก ครา คา เรา ก็ฅ" อง ไป หา ที่ อื่น ที่ เขา 
ร" บ ซอ หรือ ร" บ จำนอง ดู"' ก แห่ง หนึ่ง คง จะ ได้ เพื่ม ราคา ขน บ ไง  เพราะ พวก นึ่ถไ รู้ ว่า ใคร รอน 
เงิน ก็ มก จะ ก ครา คา ให้ ดา  หาก ได้ ราคา พอ สมควร พอ จะ ส่ง ลูก ไป ได้ งวด แรก พ่ก็ด อง อก ก^ 
แล" ว เรา ค่อย คิด กน ใหม่  ” 


ขา พ เจา ไค้ ยิน ก รู้สึก หๆ ใจ ฅํน 1,1, ๅ [งๆ บ ขนม ๅเ, พๅ [ๅะ ไม่ เคย รู้!. รื่อง น มา ก่อน ว่า จะ ทำ 
ไห พอ แมเ คอก รอน ถึง!, พีอ งา^  นำ ฅาก็ เรม ไหล ออก มา เบน ค ร* ง แรก ที่ สงสาร พ่อ แม่  แก่ 

คอ ง ทน พง คอ ไป  ก ไค้ ยิน เสึ ยง แม่ พูอ ว่า  “ ถา ไม่ พอ น’ องถึ จะ เอา เก รอง เพชร เคร อง ทอง 
ที นอง มี อยู่ เก็บ ไว้ เอา มา ขา!]  ก็ พอ จะช่ ว!] ไค้ บ ‘ๅง  แค่ นำ ของ เรา หมค ไป แล วลูก ยง เรียน ไม่ 
จบ ไม่ สึาเ ร็จ ล่ะ  พี จะ ทำ อย่าง ไร  ” เสียง พ่อ ถอน หายใจ รู้สึก ว่า ความ คิคไ ม่ปล อคใ ปร่ง นก 
แล ว คอบ ออก มา อย่าง ใช้ ความ คค ว่า  “นำ ไม่ พอ จริง  ^ พี่ก็ เห็น จะนํ อง เอา นำ นหนํ งน 

พร อม ทีคิน ไป จำนอง ท ธนาคาร  เพื่อ แค้ หนำ ลูก จน กว่า จะ เรียน จบ ” ข ไพ เจ ไ ไค้ ยิน 

เพียง เท่า นม น คน คน ใจ  อยาก จะ ลุก ขน ไป แนํว เข ไ ไป กราบ ท่าน ท* ง สอง  แนํว พูค ว่า  “ ลูก 
ไม่ก่  องการ จะ ไป แลํว์ I มี่อพ่ อ แม่ ของ ลูก เทือ ครํอ น ถึง เพียง น และ ลูก จะ ไม่ ไป ในเ งัน ทุน 

ของ พ่อ แม่ อีก แล* ว์  ขอ โทษ ให้ ลูก ทืวย  ลูก ไม่ สามารถ จะ เห็น พ่อ แม่ เลีย สละ ให้ ลูก ถึง เพียง 
น ลูก ย' งไม่ เกย รู้ เลย ว่า พ่อ แม่ กน ไหน เขา จะ เลีย สละ ให้ ลูก  ฅ' ว เอง ฅํอง เทือ กร* อน อยู่ ใน 
อก โกย ไม่ ยอม ให้ ลูก ได้ ร* บรู้”  แฅ่ข ไพ เจ ไก็ ไม่ ได้ เบี่ก ประ ฅูห’ อง นอนออก มาบอก พ่อ แม่ 

ฅาม ที่ คิก  นึก ว่า ควร จะ คิด ทำ ให้ ทืก ว่าน  จึง ได้ แค่ เอา หมอน หนุน ห* วท' บหน ไ เอา มือ ร' ค์ 
ไว้ ไม่ ให้ เลียง สะ อน ร* อง ให้ ออก จาก ปาก ให้ พ่อ แม่ ได้ ยิน  คืน น* นไม่ สามารถ จะ ข่ม ความ รู้สึก 
ให้ หล* บได้ เพรา ะจึฅ ใจ คิก รู้^ ง ซ่าน  ยอน หล ไ คิก ถึง เมื่อ กร* งย' ง์เ บน น* ก เรียน กิน นอนอยู่ 

โรงเรียน ชาว ค่าง ประเทศ และ ค่าง ศาสนา  เขา ก็ สอน ศาสนา ของ เขา  เวลา เมื่อ อยู่ โรงเรียน 
เขา สอน ให้ ก่อน กิน อาหาร กิ อง น' งก’ มหน ไร ะ สึก ถึง คุณ ของ พระ เจ ไ ชื่ง ได้ ทรง ประทาน 

อาหาร เลย งชีวิ กฅล อก มา  แล* วก็ เจิม หน้า โกย ใช้ นวแ กะ ที่นน ไ ผาก และ ไหล่ ซ ไย ขวา  เรา 
อยู่ โรงเรียน เขา เรา ก็ฅ’ อง ทำ กา นอ อ่าง ••ขา  แม้ จะ สนใจ หรือ ไม่ ก็ กาม 

มา คืน น* นได้ ยิน เสียง พ่อ แม่ พูก ถึง เงื่อง’ '•"หา น้า^ อ่^ ลูศบ •รือ าา' นอ อ กาม กำ ร* อง 
ขอ ของ ลูก ทำ ให้ นึก ขน ได้ ว่า พ่อ แน่ บไเ ถึศเ '■'น้า หี่รืด้ ลูอ  กาม ใจ ลูก  จะ เอา สึงใ กก็ หา ให้ แม้ 
กิ' วจะ ลำบาก ก็ เสีย สละ เพี่อ ลู' า พ่อ แม่น* นคือ พระ เ’ ••า ของ ลูก ท ได้ ล่ง เงิน ให้ ก่าคื กษา เล่า 

เรียน  จ่าย กำ กิน อย่ห ลบ นอน  กลอก กำเ ทอน แล' •เพ อนอี 'า  ขน กว่า จะ สำเร็จ  ซึ่ง เงิน ทอง 
กำ ใช้ จ่าย มา จาก พ่อ แม่ท ง^ห  พระ เจ ไข อง ลูก ก็ คือ พ่อ แน่ ทื่อ จร แล่ ศาง เศา รพ บูชา อ่ง  ลูก 
ควร จะ มี ความ กก ญนุ! กก เจทื่ แอ-^ น้า*®' า' ■ทื่' พี่®^^’^*’'’' กำ พูกข อง พ่อ แม่ 


1สี ยค แทง เข ไ ไป ใน ควง ใจ  ควย ความ รก และ สงสาร มาก ขน จน ไม่ สามารถ จะ ทน พง พ่อ 
ป รไา ทุกข์ ก" นค่อ ไป  ใช้ หมอน ใช้ผ ไห่ มบื่ค หูบค ปาก ข่ม ความ รู้สึก  ไม่ ให้ เสึ ยง สะ อ นอ อก 

จาก ปาก  คืน นน นอน หล ไา  ทุ  ฅึ่น  ทุ  รู้สึก อ่อน เพลีย 

เซ ไว" นน ข ไพ เจ ไ ลุก ข์นเ ข ไห่ อง นาสา ยก ว่าว" น ธรรม คา เพราะ นอน หลบ^ อา 

จวน รุ่ง สว่าง จึง ฅึ่น สาย  แล* วอ อก มา กิน ข ไว เซ ไก" บ ท่าน ท^ง สอง  ซึง กำ ลง รอ อยู่  ก ถูก ท่าน 
ท" กว่า เซ ไว" นน ทำไม หน ไ คา ซูบ ซึค  หูฅา แค ง เมื่อ คืน นไป มี เรื่อ งก" บ เพื่อน มา หรือ  กลบ 
คึก ไหม ลูก  ข ไพ เจ ไก็ เพียง พูค ค่อย  ทุ  เพราะ ใจ ย" ง สน สะ อน อยู่ ใน อก ไม่ หาย ว่า  ไม่ มี 

เรื่อง อะไร มาก น" ก มี เพื่อน เขา พูค ว่าน" กเรื ยน ทุน ส่วน ค่วที่ ไป นอก ส่วน มาก ไป ผลาญ เงน 

พ่อ เงิน แม่  ไม่ เคย คิคถึ งอก พ่อ อก แม่ เลย  แลไ ก็ ไป ทำ ชื่อ เสียง เสีย  บาง คน ก็ ถูก ส่ง กลบ 
เพราะ ประ พฤฅิ ซว  สู้ พวก สอบ ชิง ทุน ไม่ ไค้ เพรา^ พวก น เขา มี ความ รู้คึ  เอาใจ ใส่ ใน การ 
เรืย น ไม่ เคย ทำ เสีย ชื่อ เสีย เสียง  ” เสียง พ่อ บอกว่า  “ เท่า นนก็ ไม่ ควร เสีย อก เสียใจ ค* อง 
ร* อง ไห้ ร* อง ห่ม ทำไม  เพราะ คน ไป ทุน ส่วน ค" วที่คึ ก็มี มาก  คน ซไก็ มี  พ่อ ทราบ ว่า บาง คน 
ซไเ ไป จาก เมือง ไทย แล* ว พ่อ แม่ผู้ ปกครอง คิค ว่า ส่ง ไป เมือง นอก แล ไจ ะคึข์ นบ ไง  แค่ กล" บ 
ไป ลูก โรง เรืย น ไล่ ออก  กลบ ไป ทำ เสีย ชื่อ ถึง เมือง นอก  ทำ ชื่อ เสีย ใน เมือง ไทย ย" ง ไม่ พอ 

ทำ ให้ น" กเรื ยน ไทย ที่คึ ถูก ซาว ค่าง ประเทศ มอง คู พลอ ยม" ว หมอง ไป ค ไย  ” ข ไพ เจ ไ จึง บอก 
ว่า  ค่อไ ปน จะ ไม่ รบกวน เงิน พ่อ แม่เ รอง ไป นอก  จะ สม" ค รส อบ ชิง ทุน  มิ ฉะ  นนก็ ไม่ ไปคี 
กว่า  พ่อ แม่ มอง คู ขา พ เจา แล วก็ม อง คูฅา กน ทงส อง ท่าน แล ไม อง คูข ไพ เจ ไอ ย่าง สง สไ ว่า 
ทำไม ข ไพ เจ ไ จึง เปลี่ยน ใจ ง่าย และ รวค เร็ว  เพียง แค่ ไค้ พง กำ พูคข อง เพื่อน  ทุ  เท่า น* น 

และ ท่าน ก็ ไม่ รู้ ว่า ข ไพ เจ ไ ไค้ ยิน กำ พูคข อง ท่าน เมื่อ คืน น เพราะ ไม่ บอกว่า ไค้ ยิน และ พ่อ แม่ 

^ VI  เ^ 

ก เม รู 

น* บแฅ่ วน นน มา  ฃไพ เจ ไก็พ ยา ยาม ใช้!, ว ลา ศึกษา I ล่าเ รียน  ฃย* นดูห น* งสือ ให้ 
มาก ฃํ้นก ว่า แฅ่ ก่อน ซึ่ง เมื่อ ก่อน ไม่ ไค้ สนใจ มาก น* ก พยายาม เรียน รู้ วิชา ภาษา ฅ่าง ประ!, ทค 
และ พยายาม ทุกอย่าง ที่ เกี่ยว ก' บ วิชา ความ รู้ ใน แขน งที่ฃ ไพ เจ่า ร* ก ทำ ให้ พ่อ แม่ รู้สึก พอ ใจ 
และ ร* ก เอ็น คูฃ ไพ เจ ไ มาก ขน  ที่สุ คบ ก่อ มา กีมีส อบ ชิง ทุน หลาย ทุน  ที่ลุดฃไพเจไกีสอบชิร 
ทุน ไค้ ทุน ที่ศึ  การ ไป นอก ก็ ออก ค่า ใช้ จ่าย ทงห มก่ใ ม่มีย กเว ‘นก ล อคทํ้ งก่ๅ ใช้ จ่ๅย ส่-; •แ^*' ๆ 


ประ จาเ คอน ไค้ สูง เพราะ สอบ ไค้ ลำ คบ ค และ^ เๅๆ ๅทุ- 14 อื่น  ^ ทํ้งไ ม่มีฃํ อผูก มคใ ค เพราะ 

เบน ทุน คาง ประเทศ  บญห าเร อง เรียน ค่อ ค่าง ประเทศ โค ย ลำ แฃํง ของ ขำ พเจ็ าก็ สำเร็จ เบน 
กวา มจรี งขึน  ทำ ให้ พ่อ แม่มี ความ ยินคี กบ ขำ พเขํ มาก  แม่คี ใจ จน นาคา ไหล  ขา พ เจา 
ไค้ ทุน ทํคี จึง มี เงิน เหลือ ใช้ ส่วน ค* ว อยู่ เมือง นอก พยายาม ประ ห ย* คใช้ มี เงิน เหลือ ส่ง มา ให้ 

พอ แม่ ทาง บาน แทน ที พ่อ แม่ จะ ส่ง ให้ ขำ พ เจ* ๅ จวน จบ ข ไพ เจ ไ สำเร็จ การ ศึกษา ไค้ ปรีญ ญา 
แล ว ขา พ เจา คิค ถึง บาน กิค ถึง พ่อ แม่  กิค ถึง เพื่อน ฝูง  ทีอค ทน ก็ เพื่อ เรียน ให้ สำ เรจ 

เม อรู้ ว่า จะ ไค้ กลบ บาน ก็ ยง กิค ถึง บาน มาก ขน อยาก จะ ให้ ถึง บ ไน เร็ว  ทุ  แค่ แล ว เวลา 

เค้น ทาง กลบ บาน เกิค เมือง นอน ก็ มา ถึง  ข ไพ เจ ไฃน อยู่ บน เครื่อง บิน เหมือน คน เองอยู่ บน 
ส วรรค ที จะ ไค้ เห็น หนา พ่อ แม่ ที รก ใจ จะ ขาด  แม้ เครื่อง บิน จะ เร็ว เพียง ใคแ ฅ่ก็ย ไช ไก ว่า คน 
ใจ เร็  วอ ย่าง ข ไพ เจา  ไม่ ชา เรีอ บิน ก็ข ไม ทะเล เข ไ มา ใน เขฅ ไทย  ข ไพ เจ ไค้ ใจ และ คึ่นเ ค* น 
เมึ่อ ไค้ มอง ลง มา เห็น วไไ วา อาราม โบสถ์ เหลืองอร่าม ค ไย สี ทอง  เบ็่น เครื่อง หมาย ของ 

พระ พุทธ ศาสนา  ข ไพ เจ ไร ะง ไม่ ความ ฅื่นเ คน ไว้ ไม่ อยู่  เพราะ ใน ไม่ ช ไข ไพ เจ ไก็ จะ ไค้ เห็น 
หน ไพ่ อ แม่ญ าค้พื่ น ไง  นึก วา ค ภาพ คง จะ แวค ล* อมฃ ไพ เจ ไค ไย กวา มค้ ใจ  เรีอ บิน กำ ลไ 
จะ บิน เข ไ ใน เข ค ของ จ ไหว ไพ ระ นคร แล ไ ใจ ข ไพ เจ ไย่ งเ ค* นคึก คไ เพรา ะคื่น บิค้  เมึ่อ 
เข ไ เข ค พระ นคร ก็ เห็น รถ ยนค่ วี่งข วไ ไขว่ ไป มาบ นที อง ถนน  เมื่อ เครื่อง ถลา ลง สนาม เข ไ 
จอ คค รง ลาน บิน  เมื่อ ผู้ โค ย สาร กำ ลไเ ค้น ลง จาก เครื่อง บิน ข ไพ เจ ไค้ ค คาม ลง มา เบน คน 

ที่ สาม  แล ไ ส่าย คาม อง คู พ่อ แม่  เมื่อ ผ่าน ศุลกากร และ ค่า นคร วจ คน เข ไเมี อง แล ไ ข ไพ เจ ไ 
รีบออก มา เหมือน แทบ จะ วง  แม้ จะ หอบ เข ไข อง พะ รุงพ ะรไ ก็ ไม่ สนใจ ใคร จะ มอง ใน แง่ ใค 
คา ส่าย หา หน ไพ่ อ หน ไ แม่ ผู้บไ (•กิ^' •ก สำ พื่รไ ง^อง  ข ไพ เจ ไ เห็น คน มาก มาย เค้น ขวไ ไขว่ 
ที่สถ านึ คอน เมือง  ข ไพ เจ ไ ส่าย คา จ ไง คู ทาง ซ้าย ทาง ขวา รู้สึก คา พร่า ไป หมค  พอ ค้ฃ ไพ เจ ไ 

มอง เห็น ผ้บไ เกิค เก สำ ส่าย คาม อง หา ข ไพ เจา 1-^1 มือ นก น เห็น จะ เบน เพราะ ฃไพ เจ ไห อบ 

ของ พะ รง พะ รไ  พ่อ แม่ จึง จำ ข ไพ เจ ไ ไม่ ไค้  ฃาพ เจา ค้ใจ คะ โกน รอง เรียก ไป เสีย งคไ ไม่ 

สนใจ ใคร หมค อาย จ่า  พ่อ จำ แม่ จำ  แล ไข ไพ เจ ไก็ โผ เขา ไป กอ ค สะเอว ท่าน ทงส องไว้ แล ไ 
ก็ ซบ หน ไ นาคา ไหล ทีจ่ย ค จาม ป^^ห^'^^'’'’^^'^^' หล ไจ ากที่ ไค้ จาก 
กน หลาย บี'  พ่อ แม่ ก็นไ คา ไหล ออก มา เช่น'’ มื^ จสํที  ข ไพ เจ ไพูค ไค้ เพียง จ่า  “ เมื่อ กืนน 


๘๔ 

ลูก นอน ไม่ หล ไม่ เพราะ รู้ ว่า วน นจะ ได้ พบ พ่อ พบ แม่  ” เสียง แม่ กอ อบ อย่าง กระ เล่า ทง พ่า^ ไ 
ที่บฅิ ว่า  เมึ่อ คึนพ่ อก ไ] แม่ก็ นอน ไม่ หล! แห มือ นก น เพราะ คิด ว่าว ไเน คง จะ ออ ง มา พบ ลูก 

เช่น เดียว ก" น เรา มืวดี ใจ ที่ ได้ พบ ก! จน เพลิน  แม่ จึง เดือน ว่า  เรา กลบ ไป บาน กน เถิอ 
แม่ ได้ แกง เขียว หวาน ไก่ ไว้ ให้ ลูก แล! อาม ที่ ลูก ได้ เขียน จดหมาย มาบอก ว่า อยาก กิน  ความ 
ดีใจ ทำ ให้ ข ไพ เจ ไ ลืม ธรรมเนียม ไทย ไป  ข ไพ เจ ไก ราบ ที่ อก ท่าน ท^ง สอง ค! ย ความ รก และ 
เคารพ ผง อยู่ ใน ความ กอ ไ]] ฌูกอ เวที  เพราะ นึก ถึง นา ใจ ของ ท่าน ที่ เคย คิด ว่า จะ ยอม เสีย สละ 
ได้ ทุก สีงทุ กอ ย่าง เพี่อ ลูก ชง ใจ  ซึ่ง ข ไพ เจ ไ ผง ใจ อย่าง ไม่ รู้ ลืม  และ คำ พูด ประโยค หนึ่ง ของ 
คุณ พ่อ ที่ ท่า ให้ ข ไพ เจ ไ ไม่ สามารถ จะ กล^น นา อา ไว้ ได้ ว่า  “ ลูก ร!  ลูก ได้ สร ไง อ! เอง ด! ย 
ความ สามารถ ของ ลูก  โดย พ่อ และ แม่ ไม่ อ! ง เดือด ร! น อะไร  พ่อ และ แม่ ป ลม ใจ มาก 

ฃไพ เจ ไ จำ คืน ก่อน ที่ จะ เดิน ทาง ไป นอก ได้ดื  ข ไพ เจ ไข อ เขียน มา เบน อ! อย่าง ของ ความ 

กอ" ญณูที่ เปลี่ยน ใจ ข ไพ เจ ไ ใน บจ จุบ!  เพราะ เห็น ใจ ใน ความ ร! ลูก  เห็น อก ของ พ่อ แม่ 
มา อภิ น" นทนา การ แก่ ท่าน เรื่อง หนึ่ง ที่ เกิด ขีน แก่ ชีวิอ ของ ข ไพ เจ ไ มา แล! 

ผู้ เรียบ เรียง เขียน ข! ความ บ" น ทึก นึ่ไม่ กล ไจ ะ ส" นนิ ษ^า น ว่า  ท่าน ผู้นึ่ จะ เบน 

สุภาพ บุรุษ หรีอ สุภาพ สอ รี  เพราะ ท่าน ผู้ บ" น ทึก ใช้ คำ พูดกลาง  ทุ  ไม่ ได้ บอก และ ลง ซึ่อ มา 
ด! ย จะ หญิง หรีอ ชาย ขอ ท่าน ผู้ อ่าน ผู้พี่ง จง พิจารณา ดู เอง  แด่ เรื่อง ของ ท่าน ผู้นึ่ ได้ ก่อ ให้ 
เกิด ความ กอ" ญพูก อเว ทึขีน มา  จึง เกิด เบน คิริ มงคล ฃนแ ก่อน เอง เบน อ! อย่าง  ฉะ น 

ผู้ เขียน คิด ว่า การ ก่อ เกิด อารมณ์ ขีน ทาง จิอ ใจ เพราะ ได้ ยิน ได้ พี่ง  ได้ อ่าน  ได้ รู้  ได้ เห็น 
สีง เหล่ านึ่ย่ อม จะมื ท^ง ดี และ ไม่ ดี ได้ เช่น เดียว ก" น หาก ท่าน จะ บอ งก" น ไว้ ก่อน โดย ผก จิ^, ให้ 
เบน ผู้ โกรธ ยาก  ไม่ เห็น แก่ อ!  เบน คน อารมณ์ เย็น  แม้ เรา จะ ได้ ยิน สีง ไม่ ดี  แสลง ห 
จึอใ จอ* งอ ยู่ กลาง  ทุ  ถึจะ ได้มื เวลา ใช้ สอิบ ญญา สมอง พิจารณา สีง ใด ดีสีง ใด ช!  และ ปฏิป ด 
ใน สีงที่ ดี  จะ เบน อ! อย่าง ผู้ปฏิ บ! ดี อย่าง น่า เคารพ น" บถึอ บูชา อ ลอด ไป. 


ส ว! ด 


ศาสนา กบ พร 25 สง ม 


ชาติ ไทย กบ พุทธ ศาสนา ไม่ สามารถ แบก ไค้ ม ๅแฅ่ ค: ง โบราณ คึก คำ บรรพ  เพราะ 
สม ย โบราณ เรา เชอ ว่า พุทธ ศาสนา มีหล่ ก ธรรม ย่น ลา เลิศ  สามารถ ทำ ให้ มนุ ษยเ รา ไติ ศึก 
พระ ธรรม คำ สอน ของ องศ์ พระ พุทธ เว่า  สอน ให้ เรา ละ ความ/ว สร ไง ความ คึ  ให้ กำ จค 

กิเลส เบน เครื่อง เศร ไหม อง  ฅน เห คุ แห่ง ความ ทุกข์  เวน ความ โลภ  ความ โกรธ  ความ หลง 
ใช้ ศีล  สมาธิ  บ พญา  ใช้ จิฅเ บน พล ไ กำจ่ ด กิเลส ให้คํ บ สน ลง แล* ว จิฅก็ จะ สะ อา ค เพราะ 
ไม่ มี ความ โลภ  ความ โกรธ  ความ หลง  ไม่ มี อิจฉา พยาบาท  จิฅ ว่าง จาก ความ/ว ของ 

กิเลส  ทำ ให้ ใจ บริสุ ทธิ้ส งบ เบน ความ สุข กว่า ความ สุข ใค  ทุ  ใน โลก มนุษย์ 

เมื่อ ไค้ พุค ถึง ศาสนา  เรา มี หล ไาพ ระ รไา นฅร ยคือ  พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์ 
ก็ คือ พระ รฅน ฅร ไ]  นบเ แค่ ค ร" งบู  ย่า  คา  ยาย  ของ เรา ก็ ไค้ เคย รู้ เคย เห็น ผู้ใหญ่ สม ย ก่อน 
ฅื่นแ ค่คึก ไหว้ พระ แล ไ) สวค มนศ์  สวค จบ แลไ ก็ กราบ พระ  เชไ ใส่ บา คร  /นโ กน/น พระ 
ก็ ไป พง เทศน์ พง ธรรม ใน/ค ที อยู่ ใกล้ บ ไน  คน เฒ่า คน แก่ ก็ ให้ ลูก หลาน จูง ไป พง ธรรม 

ถือ ศีล  ผู้ เฒ่า บาง คน ก็ยํง อุค ส่าห้ ถือ ไม้ เท ไย น กาย ไป พั่ง ธรรม  และ ยาม เข ไ พรรษ าก็ค ไง 

แรม ที่วด ถือ ศีล  ๘ คลอ ค ไค ร มาส  ทง ชก จูง ลูก หลาน ให้ เฃไ หา ธรรม แค่ เค็ก  'จู  ให้ เกิค มี 

จิค ใจ เลื่อมใส ศร ทธา 

เมื่อ ถืงเ ทศ กาล ก็ ไป ร่วม ทำ บุญ ก' น ฑื่วํค่  ไม่ ว่า หนุ่ม สาว เค็ก ผู้ใหญ่ หญิง ชๅย 

ค่าง มีจิฅ ใจ เลื่อมใส ■ร่ บศีส จาก พ วะ ล- 3 ฆ์ก่ ว'^ 5 ^ วส^ มื่น 5 (ม ภาร  มาร' กษา ปฏิ บ* คใน ศีล  (เ; 

ฉะ น* นจึง คิด ว่าว' ค่อยู่ ไค้ เพราะ ชาว บ ไน น ละ ชาว บ่า นอ ลู่' ให้เ ■พ วา ะ ว' ค่  เบน ที่ ประชุม พง 

ธรรม ศืกษ าปฎิ บ' คิว' กษา ศีล ใน ส บ่อ ก่อน  ฉะ น* น ศาสนา พุทธ ก' บ ชาคิ ไทย จึง แยก ก' นไม่ ไค้ 
ประเทศ ไทย จึง มี ว' ค่วา อา วาน แพ บ พุก ทำ น ลนนู่ บ่า น มี นาก นาย น' บแค่ ค ร* ง โบราณ ถึง ยุค 

บ่จจุ บ่น น หาก เรา ไค้ มี โอกาส ท่อง เที่ยว ไป ใน ค่าง จํงห บ่ค  ก็ จะ รู้ ไค้ ว่า พุทธ ศาสนา ไค้ 

เจริญ ใน ประเทศ ไท อวุ่ง เวื 8-3 บ่อ บ่^  เราจะไค้เห็นไค้รู้เมื่อเราไค้ท่องเที่ยวไปคูฑามโบรา[11 


สถาน ใน ที่ฅ่า ง ^ มาก มาย  ไป พิจารณา สง สลํก ห้กพ ไ)  ว้คร ไง ๓ าแก่ ทาง ฅ่าง จง หว^ 

มี มาก มาย แทบ ทว ทุก ภาค เช่น จ ไหว ไๆสุ โข ทย หรือ กรุง ศรีอยุธยา I บ็่นฅ็ น แส คง ถึง ว่า การ 
สร ไง ว ไ] สร ไง พระ ใน สม ย โบราณ นน สร ไง ใหญ่ โค  มี อาณา เข ฅกว ไง ขวาง  แม้ ใน บา คง 

พง พิก็ย ไมีว ไร ไง  เห็น ซาก สลไ หก พไ  บาง แห่ง ก็ เบน ศิลาแลง  พิจารณา จะ เห็น ไค้ ว่า 
กน โบราณ ไค้ สร ไง ค ไย กวา มเลึ่ อม ใส ศร ทธา  จะ เห็น ไค้ ที่ เบน บริเวณ โบ สถ หรือ วิหาร 

แค่ ละ แห่ง มี ราก ฐาน ใหญ่ โฅ เพียง ใค  ความ สวย งาม วิวิค รพิ ส คา ร เมื่อ สม ย รุ่งเรือง ยง เหลือ 
ซาก สลก ห ไพ ไ ให้ เรา ไค้ เห็น ให้ เรา ไค้ รู้  ก็ เพราะ เหฅุ กน สม ไ ก่อน เขา ถือ เบน ประเพณี ไม่ มี 
ใ กร แคะ ค ไง ของ วไ  เขา ถือ ว่า บาป  ฉะ น* นคน สม ไ ก่อน เมื่อ เดิน ผ่าน วไมี ทราย วคฅิ ค คาม 
เท ไ (เพราะ สม ย ก่อน ยไ ไม่ นิยม ใส่ รอง เท ไ).  เมื่อ จะ ออก นอก เขก วไเ ขา จะ บคท ราย ทีดิค 

คาม เท ไอ อก ให้ หมค  ไม่ ยอม ให้ กราย ว ไอ อก นอก เขก  เมื่อ ถึง บ ไน ก็ จะ กอง ล ไง เท ไ ให้ สอ าค 
ก่อน จึง ขน บ ไน  ฉะ น นของ วไ คน สม ย ก่อน ถือ เบน ของ ศิกค สิทธิ้  เบน ของ ร ไน ถไดิ ค ไป 
บ ไน ก็ ไม่ มี ความ สุข ความ เจริญ  ไม่ มี ใคร แกะ ฅไง จึง มี เหลือ ไว้ เบน อนุ สรณี ให้ คน รุ่น ห ล่ง 
ไค้ คู ไค้ เห็น ไค้ พิจารณา  เมื่อ สี่หไ สิบ บ ก่อน ยไมี พระ พุทธ รูป ปาง ค่าง  ทุ  ใน ว ไร ไง ไม่ มีผู้ 

แกะ ก ไง ลไเ อา ไป  นอก จาก ไป กราบ ไหว้ เคารพ บูชา  ค่อม าคน ใจ บาป มาก ขน เกิค ทำลาย 
สถาน ที่ เกา รพ บูชา  ทาง การก ไง ออก กฎหมาย ควบ คม โบราณ วไถุ  ห ไม ทำลาย  เพื่อ สงวน 
ไว้ ให้ อนุชน รุ่น หล ไจ ะ ไค้ รู้ ไค้ เห็น  เพราะ มนุษย์ ใจ บาป หยาบ ชไใ นบ จ จุบ ไน มาก ขน 

มนุษย์ จิก ใจ กา ขา ค ศีลธรรม เห็น แค่ ไค้  แม้ แค่ พระ พุทธ รูป ที่ เคารพ บูชา ของ ชาว พุทธ และ 
ชาว ไทย  ก็ย ไก ไ เศียร ทำลาย จิก ใจ ของ คน ไทย ท* ง ชาดิ เพื่อ แล กก ไ เงิน เล็ก  ทุ  น ไย  ทุ ไม่ 
คุ้ม ค่า ที่ ถูก สาป แช่ง  ศิคแ ลวก อนาถ ใจ  เวลา นิ มนุษย์ จิก กา ใจ บาป มี มาก ขน ทุก วไ  มีลไ 
ขะโ มยช่ วง ชิง ลไขุ ค สม บก ของ ทาง พุทธ ศาสนา มิ ไค้ กล ไ บาป กล ไกร รม กาม สนอง  นอก 

จา กน นยไ มี สงฆ์ บาง องค์ ประ พฤดิ กน ทำ ให้ ศาสนา เศร ไหม อง  ใค้มี บาง ท่าน พูค ถึง ศาสนา 
ใน ยุค บจ จุบ ไน ว่า  ท่าน เบน ผู้ ถือ พุทธ ศาสนา และ เคารพ พระ พุทธ พระ ธรรม เบน ที่ สูง สุค 
ส่วน พระ สงฆ์ บาง องค์ ท่าน ปฎิบ กฅน ไม่ น่า เกา รพ นบ ถือ  ทำ ให้ ความ ศร ไธา เสื่อมลง 

เลย ขา ค ความ เคารพ น่บถื อ พระ สงฆ์ ทว ไป  ข ไพ เจ ไ เคย พุค ว่า เบน ธรรม คา พระ สงฆ์ ก็ คือ 

บุคคล ธรรม คา  เพียง แก่ ปลง ผม โกน ค์ว ทำ พิธี นุ่ง ห่ม ผไ เหลือง ซึ่ง เบน เครึ่ อง หมาย ว่า เบน 


กาสาว พสค ร เรา ก็ กราบ ไหว้ ท่าน เพราะ ท่าน ก็!. บ็่นห นึ่ง ใน สาม ของ ไฅร รฅน  สงฆ์ บา งอ งก 
ก เบน มนุ ษย ปุถุชน ที ยง มี กิเลส หนา  แท่ สงฆ์ ส่วน มาก ท่าน บวช เพื่อ คบ กิเลส  กำ จคค วาม 
โลภ กวา ม โกรธ ความ หลง  ศึกษา หล ว้ไ ธรรม เพื่อ นำ ไป เผย แพร่ ให้ รู้ บุญ บาป ช่วคี ให้ ผู้ที ยง 
ไม่ รู้  แท่ บาง อง ค ท่าน บวช เพ อ สร ไง กิเลส ประ พถุฅิ คน ให้ เสื่อม เสีย ก็ฅอ งมีบ ไง เบน ธรรม คา 
ของ กน หมู่ มาก  จะ คีท่ งหม คน ^4 หา ไม่ ไค้  แท่ เรา มีสฅิ บญญ าก็ค อง พิจารณา คู ว่า  องค์ ไหน 
กวร แก่ การ เกา รพ กราบ ไหว้ เพราะ ท่าน ปฏิบ “ค คีปฎิ บ่ฅช อบ  อย่า ไป เหมา เสีย ท่งห มคก เสีย 
ความ เบ็่น ธรรม  องค์ ที่ ท่าน ปฏิบ ‘คดี ปฎิบ 'ฅช อบ ก็ จะ พลอย รบ ความ ม' ว หมอง ไป ควย 

ข ไพ เจ ไ เกย บอก ให้ ท่าน เหล่า นนพื่ ง ว่า เคย บวช เณร เบน สงฆ์ มา หลาย องค์ แลไ 
ที่ กำ ลไ ศึกษา เล่า เรียน อยู่ ใน บจจุ บ' นก็ย ไมี  ที่ ขอ ลา สึก ออก ไป เบน ครู บา อาจารย์ หา เลย ง 

พ่อ แม่ มี ครอบ กร' วก็มี  ใม่ เคย พบ ท่าน ปฎิบ 'ค คน เบน ที่ เสื่อม เสีย ใน เวลา เบน สงฆ์ เลย ล้วน 
แท่ ปฎิบ 'ค คน อยู่ ใน ขอบ เข ค ของ ศึลวิ นยแ ละ ไค้ ศึกษา เล่า เรียน ใน ทาง ธรรม  เพื่อ จะ นำ 

มา ใช้ ประ โย ชนํ เผย แพร่ พระ พุทธ ศาสนา แก่ ส่วน รวม ท่อ ไป  นึ่ข ไพ เจ ไ เคย บวช ให้ เณร 

เบน พระ ที่ดี มา แล้ว 

ท่าน ที่พูค ว่า ขอ เคารพ น' บถือ บูชา พระ พุทธ ก ไ-เพ ระ ธรรม เท่า น^  ส่วน พระ 

สงฆ์ นไเ มี ความ เสื่อม ใส นอ ย มาก  ขอ ให้ พิจารณา ล้วย บ ญญา อย่า เอา แท่ อารมณ์  คิค เสีย ใหม่ 
เคย มี สภาพ สครี มา หา ข ไพ เจา ผู้ หนี ง เม อ สนทนา กน แล ว บอกว่า กรง แรก ชอบ ไป ทำ บุญ 

ที่ ว' ค และ ไค้ รู้ จ' กก' บ พระองค์ หนึ่ง  ท่าน พูค ว่า  ''อา ค มานี ไม่ ไค้ ค^ง ใจ จะ อยู่ ใน ผไ เหลือง 

จน คาย หรอก นะ  หาก ใคร ร' บเล ยง อาคม าไค้ ก็ จะ ลึก ออก ไป อยู่ ล้ว ย”  สครี ผู้นน ท่าน เบน 

หม ไย แท่ ก็ เบน ผู้ที่ ม่^^ ศ'^ ผู้ หน^  ไค้ มา เล่า และ ยง แส คง กิริยา รง เกียจ ไค้ บอกว่า  “น' บแท่ 

นน มา ความ เสื่อ มโ^ ใ^'^' ^ฆ์ลึ 

ข ไพ เจ ไก็บ อก ก' บลค ริผู้น นว่า  "น' นไม่ ใช่ สงฆ์  เรา เห้น แท่ นุ่ง เหลือง ห่ม เหลือง 
บ่^ ฎ^ แปลง แท่ ภาย นอก จิค ใจ แฝง ไป ควย กิเล ลคณ หา  อย่า เพื่ง ไป โทษ พระ สงฆ์ ท่ว ไป ว่า 
เห มีอน ก' น จงเลือกเคารพบูชาแค่^^ฆ์ที่ค์'''^ปฏิบคค‘^^ะอาคห^^3ภายนอกและภายในล้งมี 
มาก  เ7 าไป พบ พระ ที่ เสื่อม พ'^ าก็ไ ป ทอ ใจ เสีย ก่อน  โลก นึ่ย่ อม มี ท^ง ของ ดี ของ เลว เบน 

ธรรม คา  ถไเ มี อง ไทย เรา มี แค่ พ^ะ^^^^ ศาสนา ก็ คง ไม่ ไค้ อยู่ ถึง บจจุ บ' นนึ่  สม ย ก่อน 


หาก สงฆ์ ถูกกล่าว หา อา บ้ฅเ บน ป รา ชก  ไอ้ กวา ม จริง ก็ จะ ถูกจํ บสึก แล ว สก หนา I บน อง 
หมาย  จะ บวช อีก ไม่ ไอ้ กล อคชี วิฅ  ฉะ น นพ ระ พทธ เจ ไ ท่า นก ฆ์สรู้  พระ ธรรม กำ ส* ง สอน 
พระ สงฆ์ ท่าน ศึกษา เรียน รู้  เพี่อ เผย แพร่ พระ ศาสนา ให้ ถาวร ก่อ ไป  ฉะ นนเ รา จะ ขา ค 

ส็งห นึ่ง สง ใก ไม่ กร บอ งก  ๓ ไม่ ไอ้  ขอ ให้ นึก ว่า สงฆ์ ที่กีน น ท่าน ม่งห วไแ ก่จะ ศึกษา ธรรม 
และ ไอ้ นำ ไป เผย แพร่ แก่ ประชาชน ที่ยไ 3 ไม่รู้ ใน การ ปฏิบ ‘ก เพี่อ พไเ ทุกข์  เพี่อ สึบพ ระ ศาสนา 
ก่อ^ก 'น ไป ใน เรื่อง พระ สงฆ์ ปฏิบ ‘กก น ให้ เบน ที่เสึ่ อม เสีย ใน ทาง ศาสนา นนก็ มีเบ็่ น ธรร^^า 
ฃไพ เจ ไ ไอ้ รบ บน ทึก จาก ผู้รู้ เห็น ยไ ไม่ ไอ้ เข์ย น ก็มีแ ก่ข ไพ เจ ไคิค ว่า สงฆ์ ที่คีมี มาก  และ พระ 
ที่ ทำ กวา มเสึ่ อม เสีย ที่ข ไพ เจ ไ ไอ้ ไป พบ กํวย กน เอง กบ เพี่อ นก็มี เช่น 

เมึ่อ เกือ นพ ฤศจ กาย น พ. ศ.  ๒๕๑๔  ฃไพ เจ ไก! เพ วก เพี่อ น ‘ทุ ไป ทาง ภา ก อีสาน 
ว! น* นจำ ไอ้ ว่า  พวก เรา ไอ้ แวะ ไป เที่ยว ใน งาน ช ไง ที่จ ไหว! สุรินทร์  ไอ้ เห็น พวก ท! นา จร 
ท* ง ไทย และ ก่าง ประเทศ ไป จากกรุงเทพ  ๆ มาก มาย  เมึ่อ เข ไ ไป ใน เขก สนาม รอบนอก ก็ 

มอง เห็น รถ ท! นา จร บาง ก! มี พระ ยืน อยู่ บน หล ไ การถ เบน กลุ่ม  ‘ทุ  มี ท* ง หลวง พี่ หลวง นา 
หลวง สุงช ะเ ง! มอง กูช ไง อยู่ ภาย นอก สนาม  เห็น มี ชาว ก่าง ประเทศ ยก กล! ง ขน ถ่าย รูป ไว้ 
ข ไพ เจ ไก็ ไม่ ทราบ เจ ก นา ของ ผู้ ถ่าย จะ ร ไย หรีอ อ้แก่ ก็ ท่า ให้ เรา ไม่ สบาย ใจ 

กราว น* น เรา แวะ หลาย แห่ง  สีงที่ มอง เห็น เศร ไ ใจ มาก ข์นก็ คือ  ไอ้ เห็น ผู้น่ง 

เหลือง ห่ม เหลือง โกน ห! โกน คว  ถ ไจ ะพูก ทาง พระ ก็มี ท* ง หลวง พี่ หลวง อา หลวง นไ  ท่าน 
เหล่า น* นก็ส พาย กลอง ถ่าย รูป กน ละ กลอง เบน กลุ่ม  ทำ กิริยา ท่า ทาง กล ไย จะ เบน ช่าง ภาพ 
ผู้ ชำนาญ  ท* งยไ ขอ รอง ให้ สุภา พสก รีหรี อ สีกา สาว  ‘ทุ  แก่ง ก! ท! สม ย เข ไ ใจ ว่า จะ ร่วม 

เกิน ทาง ไป ค! ยก!  ให้ เบน ทุ่น ประกอบ ก! ทิว ท! นํ เพี่อ หา มุม ฉาก งาม  ‘ทุ  แล! ท่าน ก็ ก^ง 
กล! ง ให้ สีกา แส คง ท่า หรือ วาง ท่า  ฅาก็ มอง กล! ง มีอก็ โบก ไป มา ให้ ชิคซ ไย ชิคฃ วา เพี่ 0 ชุะ 
ไอ้ ทิว ท! นที่ สวย งาม  แล ว หมู่ หลวง พี่ หลวง อา หลวง นไ  (ข ไพ เจ ไ ไม่ ทราบ ว่า ท่านอยู่ ๆ! 

เคียว ก! หรือ กน ละ ว!)  ควย กิริยา ท่า ทาง กล่อง แก ล่วว่ อง ไว ไม่ มี กิริยา สำรวม ที่ พระ ส^ฆ์ 

กวร จะ มีกิค อยู่ เลย  ทำ ก! กล ไย ก! น! ข่าว คา กล! ง หน! ลือ พิมพ์  ท* งก! ท* ง เงย  เปลี่ยน 
ท่า โน! ท่านึ่ ถ่าย รูป สีกา  กน ละ แชํก สอง แช๊ ก ใน ท่า ก่าง  ‘ทุ  ไม่ สนใจ ใ กร จะ มอง คกิก ใน แว่ 
ไหน พวก เรา สี บก ว่า กน มอง กู แล! ก่าง ก็ นึก ละอาย แทน  เพราะ เรา ก็ อยู่ ใน พุทธ ศาสนา 


นก สง เวช ใน ใจ  ยิง เห็น ชาว ฅ่ไง ประเทศ ที่ มาทํ กนา จร แอบ ถ่าย รูป พระ กำ ลง ฅงท่ าฅง ทาง 
อย่าง ไม่ น่า จะ เบน สง ฆ กวา มเศ รา ใจ ก็เกิ ค ขน มา  และ กํกเ บน ห่วง ว่า ชาว ฅ่าง ชา ก เขา ถ่าย 
รูป  1ป นน ไม่ ทราบ ว่า เขา จะ นำ ภาพ น" น ไป ทา อะไร  ยิง นึก ก็ มอง ไม่ เห็น ความ คีมี แต่ ความ 

เสย หาย  เพ ยง จะ มาก หรือ นอ ย เพียง ใคเ ท่าน^^  หาก ฝ ร' ง เขา นำ รูป ไป ลง ใน หน งสือ พี 3 
เมือง นอก ที เรา ไม่ ไค้ รู้ใม่ ไค้ เห็น ไม่ ได้ อ่าน ก็ ไม่ มิ ใคร แก้ ข* อหา  ทีา ให้ ผู้ ไม่ รู้ ไค้ อ่าน ก็ เข' เใจ 
ไป ใน ทาง ไม่ ดี  ก็ จะ นำ ความ เสือ ม เสีย มา สู่ ส่วน รวม ของ ผู้ ถือ พทธ ศาสนา ใน เมือง ไทย  และ 
สู่ พระ ที ท่าน ปฏิบ "ฅดี ปฎิบ “ดี ชอบ  สำรวม กายวาจา ใจ อยู่ ใน ขอบ เข คดี ลวิน ย ๒๒๗  ขอ ก็ จะ 
พลอ ยม ว หมอง ไป ควย  เรา มอง คู ท" งอุ จา ค คา และ เศร ไส กค ใจ  ที่ข ไพ เจ ไพูค มา นึก็ พูด ใน 
ฐานะ ของ ชาว พุทธ ผู้ หนึ่ง  จิค ใจ เบน กลาง ไม่ อยาก ให้ ส่วน รวม เสีย หาย เพราะ คน หม่น ไ] ย 

เบน เสีย น หนาม  พวก เรา ก็ ไม่ เคย รู้ จ" ก พระ สงฆ์ ผู้มืดี ลวิบ “ดี เหล่า น \ เว่า ท่านอยู่ ว" ค ไหน ทีใค 
แต่ เม อ เห็น การ ปฏิบ “ดี ของ สงฆ์ ส่วน นอ ย ไค้ กระทบ กระ เทือ นจค ใจ ผู้ ถือ พุทธ ศาสนา  ท^ง 

เกิด ส" ง เวช แก่ ผู้ เห็น ทไไ ปก็บ "นที ก ไว้  เพื่อ เฅือ น ท่าน ว่า ไม่ ควร ประ พฤคิ คน เที่ยว ซอก แซ ก 
ปฏิบ 'ดีสี งที่ผู้ เห็น แล" ว เกิด ส" งเ ว/ ความ จริง คน ส่วน มาก เมือ เห็น แล ไก็เ ศร ไ ใจ แล" วก็ ผ่าน ไป 
เพราะ คิด ว่า ช ไ) ช่งชี  ดี ชง สงฆ์  ไป ว่า ท่าน ไม่ ไค้ เพราะ ท่าน เบน สงฆ์  ท่าน จะ ค กน รก หรือ 
ขน สวรรค์ ก็ฅ" ว ของ ท่าน เอง  เรา ไม่ ไค้ ไป ขน สวรรค์ หรือ ค กน รก ก" บ ท่าน ด" วย  ถ" าทุก คน คิด 
แบบ นึ่ค วาม เสีย หาย ทาง ส่วน รวม ก็ จะ กว่า งอ อก ไป  เพราะ ปล่อย ให้ ทำ ไม่ ท" ก ท" วง  พวก 

อา ศ' ย พระ ศาสนา หา กิน จะ มาก ขน ควร ช่วย กน รก ษา 

ศาสนา พุทธ ใน ประเทศ ไทย ใน บจจุ บน นึ่เบ็่ นที่ ยกย่อง ของ ชาว ต่าง ประ เทศ/น 
บ ญญา ชน สนใจ ก" น มาก  ว่า เบน ศาสนา ที่ คน ควไ มา จาก ธรรม ชาคิ อ" นล ลบ  เบน ศาสนา 

ที่ สอน คน ให้ หลุด พน จาก ทุกข์ ด ไย ใช่ พล ไท ญญา  พล งจิค กำ จ" ด ความ โลภ  โกรธ  หลง 

ท ไร ป รส กลี่น เสียง  ด" บ ให้ สีน ซาก  ไค้ ละ สิน กาม กิเลส ฅณ หา มิ ให้ ยึด มไเ ว่า ส" ง ขา ร ร่าง กาย 
เบน ค" ว เบน ฅน  ก็ จะ เหลือ แต่ ความ บริลุ ทธ สะอาด ทาง ใจ  ความ สขด ไย จิค ใจ สงบ ก็ จะ เกิด ขน 
ฉะนไเในบจจุบ่นนชาวต่างประ|‘ทศ'^ม-^า^^ใ^*^‘^พร^พูท^^า^‘^า  และ ไค้ เข ไ มา ขอ บวช 
เบน พระ ภิกษุ สง ฆ ไทย มืทา ก™  ฃไพ เจ ไ เคย เดิน ทาง ไป ว" ด หนอง บา พง  อำเภอ วา ริน ทร 
ชำ ราบ  ไค้ พบ หลวง พ่อ ชา  ลุภทฺ โท  ท่าน สอน ทาง ปป็บํ คอ ยู่ว่ด กลาง บา  ก็ ไค้ เห็น พระ ฝรไ 


ชาว ฅ่าง ประเทศ ได้ฉ น อาหาร สำรวม อยู่ ใน ว ค ท่าน  ได้ ทราบ ว่า เวลา นมีเ พม ขน หลา ยอง ค 
หลวง พ่อ ท่าน ปฎิ บ^ คีปฏิ บ “ฅช อบ  ว' คอ ยู่ ห่าง ไกล ใน บา ใน ศงก็ ยง มี ผู้อุฅ สำ ห เขา ไป ฝาก ก' เย 
ศึกษา ธรรม  เมื่อ นึก ถึง พระ ผู้ปฏ บ' ฅคีป ฏิบ' ค ชอบ ก็เกิ ค ความ บฅิ ยินดี เลอ ม ใส  กราบ ไหว้ 
ค* ว ยจิฅ ใจ เคารพ บูชา  แค่ เมื่อ เห่ นพ ระ ปฎิบ ฅคน ไม่ อยู่ ใน ขอบ เข ค ศีลธรรม  เพียง แค่ มี 

เครื่อง หมาย น่งห่ มผไ กาสาว พ* ฅร  ปฏิ บ' ฅแค่ ภาย นอก  ภาย ใน ย ไ) หนา ไป ค* วย กิเลส กาม ฅณ หา 
เกิค ความ เศร ไ ใจ เพราะ ท่าน ไม่ ได้ บวช ใจ มา ก่อน  สำ นก ท่าน อาจารย์ ชา  สุภทฺ โท  เม อมีผู้ 
ไป ขอ บวช ท่าน จะ ไม่ ยอม บวช ให้ ท* นที  เพียง แค่ ให้ โกน ผม นุ่ง ขาว ห่ม ขาวอยู่ วคใ นพ วก 

เฅรี ยม บวช ก่อน หลาย เดีอ น ท่าน ให้ ใช้ เวลา ศึกษา เสำ เรียน ให้ รู้ ถึง หล* ก ธรรม  เรา บวช 
เพื่อ อะไร จน กว่า จะ ศึกษา บวช ใจ ให้ รู้ เลีย ก่อน  แล* ว ท่าน จะ บวช กาย ให้ ภาย หลง  สํวน มาก 
ใน ยุค นึบว ช แค่ค่ วจิฅ ใจ ไม่ ได้ บวช  จึง มา ทำ คน เละ เท ะ อยู่ นอก ว่คใ นที ประ ชุมชน  หากอยู่ 
ใน ว* ค ท่าน จะ ปฏบ 'คอ ย่าง ใคกิ ไม่ มี ใคร รู้  เรา เห่ น แลไ ค่าง กิ พาก* นสล ค ใจ  ถำเ รา คิค ว่า 

แค่ เพียง  ใคร ช" วก็ฅ ไ) ใคร  ใคร คีก็ค ไ ใคร  ฅไ ใคร ฅไม 'น  แค่ เสีย หาย พระ ศาสนา ส่วน รวม 
เมื่อ พวก เรา กลบ มา ถึง กรุงเทพ  ๆ กียไ อคพ คลึง เรื่อง นไม่ ไค้  บาง ท่าน ก็ บอกว่า 
เรื่องอย่าง นํ้คว ร เขียน ขน เพ อ ประ โยชน์ ส่วน รวม  เพื่อ บอ งก' นพ ระ สงฆ์ ที่ ท่าน ฅงใ จปฎิ บ' ฅคี 
ไม่ รู้ ไม่ เห็น จะ พลอ ยม ไหม อง ไป ค ไย  ฃไพ เจ ไ ไค้ พยายาม คิด ว่า ลม ควร หรือ ไม่ ควร  เพราะ 
การที่ มี ผู้ปฏิ บ* ค้ส่ วน เลียน น มีน ไย เบ็่น ธรรมดา  ข ไพ เจ ไย ไ เคารพ น' บลึอ บูชา พระ สงฆ์ ผู้ 

ทรง ศีล บรืสุ ทธื้  ส่วน ผู้ ที่ปฏิ บ' ฅเส อม เสีย ฃไพ เรไ ไม่ ถือ ว่า เบึน พระ ลงฆ์ แท้  เช่น พระ ที่ ถ่าย 
รูป ลี กา และ พระ ที่ เที่ยว หา ซั๊อส ลาก กิน แบ่ง  ถือ ว่า ท่าน ยไ โลภ เบึน สงฆ์ ไม่ ครบ บริบู รเน์ 

พิจารณา ดูแล ไ หาก เขียน ฃํ้นจ ะ ไค้ ประโยชน์ เพียง ใด  คิด แล ไ คิด อีก ก็ยไ ไม่ ดก ล รใธุ  เมื่อ 
กล' บ จาก ภาค อีสาน แล ไก็ฅ 'อง เร่ง หน ง สีอบื่ ใหม่ ให้ เสร็จ เรียบ ร' อย ก่อน เดือน ฐํน วา คม 

บไเ อีญ เมื่อ ปลาย เดือน พฤศจิกายน  ท่าน อาจ ารย่ พระ ครู บ' ญญา ภร ณ์โส ภนแ ละ 
คุณ ฅร็  จินค ยาน นท่มี ความ ประสงค์ จะ ให้ เขียน ประ ว' ดิข อง ท่านพระ ภิกษุ  “ธ มฺมวิ ดก โก” 
และ คุณ คริ ไค้ มอบ บ' นทึก ประ ว' ค ของ ท่าน ให้ฃ ไพ เจ ไม าฅร วจดู  ท* งํ้ที่ฃ ไพ เจ ไ เคย ทราบ มา 
ก่อน แล ไ และ เคารพ บูชา ท่าน  เพราะ ท่าน เบน พระ สงฆ์ ที่ ควร แก่ การ เคารพ บูชา และ เบ ร; 
ค ไอ ย่าง ที่ปฎิ บ' กิดื  ไค้ สละ ท ร' พย่ สิน หมค ทุก ลีง ทาง โลก  ปลด ความ โลภ  โฦร ช •แลง 


คลอ คลา ภ ยศ  สรร I สริญ  รูป รส ก ลื่น เสียง  ให้ หมค สน ไป  แม้ อาหาร ของ ท่าน ฉน I พ ออ ยู่ 
เท่า นน  ไม่ มี รส ควร แก่ การ อยู่ เพื่อ กิน เลย  เพียง แฅ่ฉ น อาหาร วน ละมี อ เคียว  อาหาร 

เพียง เพื่อ ให้ อยู่ ไค้ พอ เลื่ ยง ร่าง กาย  ก็ ยาก ที่ จะ มีผู้ใ คป ฎบํค้ ไค้  กิน เพื่อ คีค กิเลส  ฅณ หา 
รา กะ  ท่าน ถือ ความ ไม่ ยีคม่ นถือ มน  ทุก สง ไม่ เที่ยง  อยู่ เพื่อ ปฏิบ ฅให้ หลุค พน  เบน ทาง 
ไป สู่ ความ สงบ เบน สุข อ" น แห้ จริง ใน ทาง ธรรม  เบน เนอ นา บุญ ของ ทุทธ ศาสนา ที่ยไ มี พระ 
ภกบุ ผู้ปฎิ บฅคี ป ฏิบฅ ชอบ เบน ฅํวอ ย่าง สูง สุค  ข ไพ เจ ไผู้เ บน ศา สนิก ชน ผู้ หนึ่ง  ขอ เคารพ 

บุ ชา พระ ร่ฅ นคร ยมี  พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์ เบน สรณะ  เบน ควง แก* วท* ง ๓ ที 
บริสุ ทธ ใส สะ อา ค ปราศจาก ราคี 

พุทธ รฅโ 4 ะ อ" นมีพ ระ อร หน ค สมมา ส" ม พุทธ เจ ไ เบน สรณะ  พระ ศาส คา ผู้ทรง 
ค* นพ บ ส" จ ธรรม  และ ฅร" สรู้ ค* วย พระองค์ เอง  เพราะ รู้ แจ* ง ความ จริง ว่า  ส" คว่ โลก ย" งยึค ม่น 
ถือ มน ใน ลื่ง ท* ง ปวง  พระองค์ รู้ แจ* ง สภาพ ส" จ ธรรม ท ไห ลาย เกิค ขน ค" บ ไป ไม่ ยืนยง มิ ไค้ ยึค 
มน ใน ลื่งใ ค ทรง สอน ให้ มีสคิ รู้ ล" กษณ ะ ของ นาม และ รูป คือ มรรค องค์  ๘ การ เจริญ มรรค มี 
องค์  ๘ เบน ทา งบ รรสุ นิพพาน  ค* อง เจริญ ค* วยฅ น เอง  ใคร จะ เจริญ แทน ไม่ ไค้  แม้ องค์ 
พระ ศาส คา จะ ทรง ค" บ ข" นธ์ ปรินิพพาน แล* ว เมื่อ ผู้ใค มี ความ เลื่อมใส ใน พระ ธรรม  เจริญ 
ปฏิบ ‘ค คาม พระ ธรรม ก็ จะ บรร สุ ธรรม  นำ สู่ พระ นิพพาน เบน ช* นสูง สุค 

พระ ธรรม รฅ นะ  พระ ธรรม หมา ยถืง คำ สอน ส" จ ธรรม ของ พระ ศาส คาส" ม มาส* ม- 
พุทธ เจ ไ ไค้ ทรง ค ร" สรู้  มิ  ใช่ เพียง แค่ คำ ส ไ สอน  องค์ พระ คาส คาย" งรู้ แจ* ง ความ จริง คลอ ค 
แห่ง กำ เห นิค แห่ง ส" คว่ โลก ท* ง หลาย  คลอ ค แห่ง โลก ธาค แห่ง จ" กร วาล  คลอ ค ควง คาว 

บน ท* อง พื่า  พระองค์ ทรง ค ร" สรู้แ จ* ง ความ จริง  ก่อน วิทยา ศาส ค ร์บจ จุบ" น จะ ค* นค วา หา 

เห ทุ ผล ไค้ ภาย หลง  และ ย" งมิ อีก มาก มาย ที่ พระองค์ ทรง ค ร" สรู้ จาก หล" ก ธรรม ชาคิ อ" นลื่ล ห้า 

แค่ ความ เจริญ ทาง วิทยา ศาส คร์ย ไ เข ไ ไม่ ถึง  น ห้-] ว่า องค์ พระ คาส คาส" ม มาส" ม พุทธ เจ ไ เบน 
ยอ ค บุรุษ แห่ง จ ห้า ร วาล  คลอ ค สอง พ" นก ว่า บ ผ่าน มาย" ง ไม่ มี บุรุษ ใค เทียม เท่า ไค้ 

สไฆ ร* ตน ะ คำ ว่า สงฆ์ ใน ที่นึ่ห มาย ถึง สงฆ์ ที่ปฏิ บ* คคีป ฏิบ ‘ค ชอบ  เบน หมู่ สงฆ์ 
ที่ เบน สไฆ ร คน ะ น* น แฅก ค่าง ผิคก บ สงฆ์ ที่ เรา เคย เห้น ปฏิบ ‘ค ใน ทาง ที่ผิค มา แล* วิ  ส" ง ฆ- 
ร ฅนะ น* นไค้ แก่ พระ สงฆ์ ผู้ทีบ รรสุ อริ ยล จจ ธรรม  ท่าน อาจ รู้ แจ ไค วาม จริง ใน อริ ยส ไ) จ ธรรม 


ขน แ รก ก็ กง เข ไ ถึง™ โส คา บน บุคคล  และ สูง ขน ทีลุด ก็ บรรลุ นิพพาน  สำ หรบ อุบาสก 

อุบาสิกา เมื่อ ไค้ ปฏิบ "ฅิฅ ามห ลก็า ธรรม  ก็ สา มา รก จะ บรรลุ อริ ยสไ เจ ธรรม ไค้ เช่น เดียว กน 

ขา พ เจา ถึอพ ระ รฅน ฅรย เบน สรณะ โค ยมิ ไค้ ลน! จล งฆ์ที่ ท่าน ปฏิบ คฅน ใน ทาง ผิด  หาก จะ 
ผิค ถูก ประการ ไค ขา พ I จไฃ ออ ภย  และ ขอ ความ กร ณา ไค้ รบ ความ เห็น ใน ทาง ถูกฅ อง กว่า นิ 
จะ เบน พระ คณยี ง 

บ" คนิ ท่าน ผู้ เคย กิคเ หมา ว่า พระ สง ฆที่ป ฎิม่ฅ ไม่ ดี  ประ พฤคิ คน ไม่ อยู่ ใน ดีล ธรรม 
เบน ที่ ร" ง เกียจ ของ สํง คม ที่ ไค้ พบ ไค้ เห็น  เบน ที่คูถู กคูห มื่น ของ ชาว ค่าง ประเทศ  ที ท่าน 
ไค้ พูค ว่า จะ เคารพ พระ พทธ เจ ไผู้ค ร* ลรู้ค "วย พระ อง ก็ เอง  และ พระ ธรรม กำ สไ 3 สอน ของ 

พระ อง ก็ อ" นถึอ ว่า เบน อม คะ  ผู้ใค ไค้มื่ โอกาส ปฏิป คถูก ค ไ] ง โป รค กรุณา พิจารณา ว่า ใน 
ร" ค นคร" ยน มี  พระ พทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  นน จะ ขา ค สง หนึ่ง สง ใคมิ ไค้  เพราะ ค่าง 
ก็มื่ค วาม สำ ก" ญ คาม ลำ ค" บ ถา ไม่มื่ พระ สงฆ์  พุทธ ศาสนา ก็ ไม่ สามารถ จะ เผย แพร่ กวาง ขวาง 
ออก ไป  พระ พุทธ ศาสนา ก็ ไม่ ย* งยืน สืบค่ อก น มา  เรา ก็ จะ ไม่ ไค้ ร" บมร คกค ก ทอ ค มา ถึง ใน 
บจจุ บ" นนึ่  ฉะ* นึ่น ขอ ให้ ท่าน จง พิจารณา ศึกษา หา เห คุ ผล  พระ สงฆ์ ที่ ท่าน ปฎิป คดี เบน ที่ 
เคารพ น" บถึอ ท" ง ชาว ไทย และ ชาว ค่าง ประเทศ ย" งมี อีก มาก  อย่า ไค้ เอา บุคคล ที่น่ง เหลือง 

ห่ม เหลือง ปฏิบ ฅฅน เหมือน โจร ปลไ แงีย บ คาม คลา ค และ ที' ชุม นม ชน เวลา เชไ  เสียง กระซิบ 
ค" งก ว่า เสียง บน เที่ยง  เบน พระ แค่ ภาย นอก ส่วน ใจ น \ เช่ว ชไ เค็ม ไป ค" วย กิเลส ค" ณ หา  เรา 
ค" คอ อก ไป เสีย  พิจารณา พระ สงฆ์ ที่ ท่าน ปฏิบ คดี ปฎิบ ค ชอบ มีศึ ลบ ริลุท ธิ้สะ อา ค บวช ท^ง 
ภาย นอก ภาย ใน เคร่ง ใน ศีล และ วิ น" ย ให้ ความ เคารพ บูชา  ให้ ครบ อง ก็ ร" ค นคร ย พวก เรา 
ฆราวาส ก็ จะ เบน มหา กุศล อ" น ยง ใหญ่ การ ปฎิบ "ค็ช อบ ที่ จะ ครอง ชิวิค อยู่ ใน โลก มนุ ษย่ค่ อ ไป 

สวิส ด 


โขน หน ไก บ ธรรม ชา ต 


ใ] อง  ท.  เลย งพบู ลย 

เมื่อ สืมย ฃไพ เจ ไยํง เบน เด็ก ชอบ ดู โขน ดู หน ไ ฅะลุ ง มากกว่า การ ละ เล่น อย่า งอน 
ใน เวลา น น เพียง แฅ่ช อบ ดู เพราะ เห็น ว่า ฅลก ขบ ขน สนุก สนาน  หน่ง ฅะลุ งพูค กล กให็ กน ฮา 
มาก  เรา ดู อย่าง ธรรม คา ไม่ เคย เอา เนอ เรื่อ งม าคิค มา พิจารณา หา เหตุผล หล่ก ธรรม ประกอบ 
เข ไก ไม่ ธรรม ชาฅิ  เห็น จะ เบน เพราะ ย่ง ผ่าน ชีวิค เห็น เหตุการณ์ มาน อย  แค่ เมื่อ ได้ อ่าน 

ประ ว “ค การ ปฏิบ "ฅ ของ ท่านพระ ภิกษุ เจ ไ คุณ นรร ไๅน  ๆ แลไ  ทำ ให้ ข ไพ เจ ไกล่ บย ไ] น ไป นึก 
คิด ถึง เมื่อ กร" งสม่ ยยไ เด็ก  ^ เวลา ดู โขน ดู หน" งฅะ ลุง แล ไ มา พิจารณา ใน เวลา นึก็ เห็น ว่า เข ไ 
ก" บ หล" กปฎิ บ" ค ธรรม  หู คาส ว่าง ขน  เพราะ เนึอ เรื่อง ใน ราม เกีย รฅเ ด็มไ ปด ไย กิเลส ค" ณ หา 
เหมือน ว่า กน สม ไ โบราณ ท่าน ได้ แค่ ง ไว้ สอน ให้ เรา คิด  ยี่ง คิด กียง เห็น ค" ว ทุกข์  ค" ว กิเลส 

ค" ณ หา  เนึอ เรื่อง มาก ไป ค่วย ความ โลภ ร" ก โกรธ หลง กว่า เรื่อง ใด  ทุ  ที่ เกย ผ่าน สาย คา 

ฃไพ เจ ไ มา แลไ 

สม" ยนไ เคา ม ปกคิ ธรรมดา นาน  ทุ  คาม ว" ด จะมื งาน ศพ  ผู้ดีมื เงิน คนมื ชื่อ เสียง 
เขา กี ปลก โรง โขน โรง หน งชไ คราว  การ ระดม คน ส ราง เบ็น การ ใหญ่ หง! รง หน" ง และ เมรุ 

กลาง แจง  เมือ ถึง เวลา วน งาน กีมืผู้ มา ชุมนุม กน มาก มาย  เสียงกลอง ด" ง ไป ทไ หมู่ บ ไน 

ใกล้ ว" ด ชาว บ ไน อุ้ม ลูก จูง หลาน มา ดู โขน ดูห นง ไป เทียว ก" นลไ เห ลาม  มืพ่อ คไแ ม่กไ ขาย 
อาหาร จุด คะ เกียง เจ ไ พายุ  และ คะ เกียง วอ ชิง ค" น สว่าง ไสว ทไ ไป  เบน งาน ศพ ที่ สนุก สนาน 
เฮฮา  ชื่งว "น ธรรมดา ที่ ใน วดกี จะ เงียบ ลง ด คนที กล ไผีม "ก จะ ไม่ ชอบ เดิน ผ่าน คน เดียว 

ใน ยาม ดึก  นี่กี เห็น ว่า ทุก สีง ไม่ เทียง  เมื่อ มืงา นก็มื คน เดิน กน ข วก ไขว่ ไป มา  เมื่อ หมด งาน 
สถาน ที่ เงียบ สงบ คาม เดิม กลาย เบน สีง น่า กล ว นึก็ เห็น ความ เจริญ ความ เสึ่อ มเบ็่ นของ 

ดู่ก" น ไม่ เที่ยง 

สำ ห ร" บ โรง โขน  จำ ได้ ว่า พอ โหมุ โรง ยไ ไม่ ท" น จะ ปล่อย ค่ว  พวก เด็ก  ทุ  กีจะ ไป 
น่งอ อก" น แน่น  บาง ค รง กีคอ งมื คน คอย ไล่ ให้ เคก ออก ไป ห่าง  ทุ  เพราะ แน่น จน ไม่ มี ทาง 


ที่ฅํว โขน จะ เคิน ออก มไ จาก ใน โรง และ ไม่ มีที่เ ฅนฅ าม บท  ส่วน มาก เบน เค็ก อายุ ระหว่าง 

๑๐  ถึง  ๑๒  ขวบ  จะ มี เล็ก กว่า หรือ โ? ๅกว่ าถึมี ส่วน น ไ] ย ไม่ ว่า จะ ไป เล่น ทีวค ไห นก แน่น 

ไป ควย พวก เล็ก น่ง บน เวที  ส่วน เนอ เรื่อง เขา ล็เล่ นแฅ่ ราม เกีย รฅเ รอง เคียว คลอ ค มา 

เอก ฅไ) ก่อ เรื่อง ยุ่ง กีมี เพียง ทศ กไ แ^ และ นาง สี คา  พระ ล กษณ์  พระ ราม  มีแค่ รบรา ฆ่า พน 
กน คลอ คเร อง  ค* น่เห ฅุเกิ ค ขน เพียง ผิค ศีล ข ไ] กาเม  ๆ ขอ เคียว ทีท ศก ณ^ ไ ปลก นาง สี คา 
เมีย พระ ราม  แล* ว ค่าง กียก พล เข ไป ระ หไใ ประหาร กน  ยก ท พลิ งทพ ยกษ์  เสียง ร* อง เสียง 
กลอง เสีย งบ เสีย งพีณ พา ท เสียง คน พากย์  ค" ว โขน เพียง แส คง กิริยา ท่า ทาง คาม คน บท พากย์ 
คน สม ไ] ก่อน จึง เรืย กว่า โขน ใบ้ ละ คอ นบ ไ ถึง บท คล ก คน คู ฮา ห' ว เราะ ชอบ ใจ  เมื่อ หมค 

งาน แล* ว สถาน ที่ ว" คน* นกี เงียบ สง' คค่อ ไป  วน เวียน เช่น น คลอ ค มา  นาน  ‘ยุ  ก็ จะ มี พวก ผู้คี 
มี เงิน คาย กีจะ ไค้ คู โขน คู หน" งก นส" กค ร* ง หนึ่ง  ใน งาน ศพ บาง ครา วกีมี สาม คีนฅ ค กน 

เมื่อ พี จาร ณาคู เนึ่อ เรื่อง ซํ้า  ^1  ซาก  ‘ยุ  ใน โขน กีคี ใน หน" งฅะ ลุง แล* วกี เข ไหล" ก 
ธรรม ชาคิ คาม ธรรม คา สอน ให้ เรา เห็น หล ก ใหญ่ ของ ทาง โลก  มี ความ รก  ความ หึง หวง 
ความ เห็น แก่ค ไ)  เบ้ น กิเลส อยู่ ใน ค" ว มนุษย์ เรา ทุก คไ คน  เช่น ใน เนอ เรื่อง มี แค่ ค่าง ผาย 
ค่าง โกรธ กระ ทีบ บาท ค วา คล น แลไ กียก ท" พอ อก รบรา ฆ่า พน ทำลาย ชีวี ค ก" น คลอ ค เรื่อง 

ค* น่เห ฅุกี เพราะ ความ โก รธทํ  ไห้ พล รบ ท* ง สอง ผาย  มี ผาย พระ ราม และ ทศ ก" ณ^ ค่าง รบรา 
ฆ่า พน ก" น จน ผาย ทหาร ย" กษ์ท หาร ลิง ล* ม คาย ก" น มาก มาย  ท* งที่คู ชไ  ‘ยุ  ซาก  ทุ  ม" ก จะ นำ 
คอน รบ ก" น สนุก  ทุ  มา เล่น  คน คูกีช อบ รบ ก" น มาก  ทุ  ก็ พอ ใจ  คู แลไ ไม่ เบื่อ คาม นิล ย 

เล็ก  ทุ  เมื่อ เข ไว" ยนึ่ แล ไข ไพ เจ ไ ไม่ มี โอกาส คู มา นาน แลไ  แค ย" ง จำ ท่า ทาง ค" ว โขน แส คง 
ท่าพระ ท่า นาง ท่า ลิง ท่า ยกษ์ ไค้คี  ย" ง ไม่ เลือน ลืม  แค่ เมื่อ ไค้ พี จาร ณาคู แล ไก็ จะ รู้ ไค้ ว่า 

ชีวี ค มนุษย์ เรา ทุก ว" นนึ่มี แค่ โลภ รก โกรธ หลง ก็ เช่น เคียว ก" บ โขน หน" ง มนุษย์ เรา มี แค่ โมโห 
โทโส แรง  โทสะ ความ หึง หวง อยู่ ใน กิเลส กาม ค" ณ หา  เมื่อ โกรธ ขน มา ก็ ไม่ ยอม พง เสียง 

ใคร ท" คทา น ไม่ ว่า ถูก หรือ ผิค  เพราะ ลือ ว่า มีฤท ธเค ช อำนาจ เวท มน ค่คา ถา ล่องหน หาย ทํว่ 
สามารถ จะ เหาะ เหิร เคิน อากาศ และ สามารถ จะ แผลง ศร ให้ เบ้ น ไฟ เผา ผลา ญขไ ศึก  ทำ พี-เ 4 

คำ นไ  ค่าง ก็มีข อง วี เศษ มีฤท ธเค ชมา ก มาย ที่ จะ ทำลาย ผาย ค รง ก" นข ไม  นึ่เบ้ น นิยาย 

บรม โบราณ เมื่อ กร* งสม ย โบราณ ซึ่ง ยไ ไม่ มี รถไฟ เรือ ไฟ  กน สม ยนน ย" ง ไม่ รู้ จก เรือ เหาะ 


เรือ บิน ลูก ระเบิด ปรมาณู  ยไ ไม่ รู้ ว่า จะ มี มนุษย์ สามารถ เหาะ ขน ไป บน ควง จน ทร  แฅ่ ใน 
ยุค นีกํไ ลง จะ เบน ความ จริง ขน แล็ว  ที่ มนุษย์ มีฤท ธ เดช สามารถ ขน ย์งก ว่า คร^ง สม ย ราม- 

เกีย รด  และ มนุษย์ แบบ ท่าน ท ไว ทศ ก ไน^*'  มไเ จะ ทำ ดาม อา รม ณ ของ ฅว  เพราะ ความ 

โลภ รก โกรธ หลง แด่ แล ไก็พ บก บก วาม พินาศ ฉิบหาย ใน ปลา ยมีอ  ทศ ก ณ^ ได้ พา วงศา 

คณา ญาดิ มา ถูก ฆ่า ดาย หมด ทไ โค ดร  ไม่ ว่า จะ เบน ลิง หรือ ยกษ์ จะ เบน ผาย แพ้ หรือ ชนะ 

ดอง ได้ รไา ความ กระทบ กระเทือน ด่วย กน  ทไผู้ คน ลม ดาย จำนวน มา กบ ไน เรือน พง ทลาย 
ผู้ คน อด อยาก อด อาหาร ขาด ที่ อยู่  ที่ ไหน มี สงคราม ที่น คือ นรก ของ มนุษย์  ประชา ชนทื 
ด ไ] ง ผจญ ภยร ไย แรง เหมือน ดก นรก  ส่วน มาก ไม่ ได้ รู้ ได้ เห็น การ ก่อ สงคราม  แด่ ดอง ได้ ริบ 
กีคือ ความ ทุกข์ ยาก ลำบาก แด ไย กน ท ไส อง ผาย ไม่ มี ใคร หนี ทุกข์ ไป ได้  นี่ เบน หล กสไ ธรรม 
หรือ หล ไ ธรรม ชา ดิที่ ทุก ท่าน พอ จะ นีกรู้ นีก เห็น ว่า เบน ความ จริง 

เมื่อ เรา ด่าง กีรู้ ว่า ความ โกรธ เบน ทาง ก่อ ทุกข์ ด ไย ก" น ทุก คน แลไ เช่น ด ไอ ย่าง ใน 
เรื่อง ราม เกีย รด  การ รบรา ฆ่า พน ก่น ดล อด เรื่อง ไม่ เคย มี ความ สงบ  กีแส ดง ถึง ว่า ด่าง กีมี 
ความ ทุกข์ หน ไ^ ไย ก" น ดล อด เวลา ไม่ ว่า จะ เบน พระ ราม หรือ ทศ ก" ณ^  หา ความ สุข ไม่ ได้ 

ท ไส อง ผาย  ชให้ เห็น ว่า นี่ แหละ โลก ของ กิเลส ด" ณ หา พา ให้ ม" ว เมา หลง ไหล  ผู้หญิง คือ สี ดา 
คน เดียว รบ ก่น ดล อด เรื่อง  หาก ทศ ก" ณ^ มี ศีล มี ส" ดย์ เพียง ถึอ ศีล  ๕ กีไม่ ไป ล" ก พา นาง สี ดา 
สงคราม กีไม่ เกิด ข์น  พวก ไพ ริ พล กีไม่ ลม ดาย มาก มาย  ก็ ไม่ ดก อยู่ ใน ทุกข์ ยาก ลำบาก ภย 
ของ สงคราม  หล" ก ธรรม ของ พุทธ ศาสนา ก็ ได้ ให้ เรา ร" กษา ศีล  ใช้ สมาธิ บ ญญา กำ จ" ด 

ความ โลภ ความ โกรธ ความ หลง  ซึ่ง สีง เหล่า นี่ เบน ทาง นำ เรา ไป ลู่ ความ ทุกข์  แด่ ความ โกรธ 
ได้ เบิน สื่อ สำ ค" ญ ส่วน มาก เบน ฅนเ หด ให้ เกิด ความ ทุกข์  ถา พิจารณา ดูแล ไก็ จะ รู้ ว่า มนุษย์ 
เรา เกิด มา มี ทุกข์ คิด มา ประจำ ทุก ด" ว คน เพียง แด่ มาก หรือ น้อย  หรือ ทำ จิด ใจ ดาม หล" ก ธรรม 
ของ พุทธ ศาสนา คือ ทำ ใจ ให้ อยู่ กลาง  ทุ  ไม่ ทุกข์ ไม่ สุข เท่า นไเ  จุด ที่ เกิด ทุกข์ น ไ; อยู่ ที่ ความ 
รู้สึก ทาง ใจ  ความ ห่วง ความ ก" งวล กระวน กระวาย ใจ  จํด พุง ซ่าน  เบื่อ ช้วิด เบื่อ อาหาร 

ก็ เกิด ทุกข์ กิน ไม่ ได้ นอน ไม่ หล" บ ทุกข์ เกาะ ภาย ใน เกิด ความ รู้สึก  ใจ คอ หงุด ห งด  อา รม ณ 
เสีย ง่าย  ก็ เบื่อ หน่าย ช้วิด ไม่ อยาก มีชี วิด อยู่ ด่อ ไป  ที่ สุด ก็ ทำลาย ดไเ อง เพราะ หา ทางออก 

ที่ดี งาม ไม่ ได้ 


นี่ก็ จะ เห็น ได้ ว่า อำนาจ ของ ความ ทุกข์  แทรก เข ไ ไป อยู่ ใน จิฅ ใจ ของ มนุ!^^'! 

ทุก คน เมื่อ ไม่ รู้จไ ไส ล้ด้บ คม" นให็ ไกล  ความ โกรธ ก" บ ความ ทุก ขน มน คอย ผลาญ ชีวิอ เ!’ ล- 

ทำ ลา ยอน าคฅ มนุษย์ เรา ลง ทุก ว" น ฉะ น" น หาก เรา ฅ" ง ใจ ขอ รอง ให็ผู้ ที สนใจ พยายาม กำ จค 3 าน 
ให้ สน สุค ไป เสีย จาก ความ รู้สึก  แฅ่ก็ ยาก  เมื่อ ไม่ สามารถ จะ กำ จด ได้ ก็ ขอ ให้ เรา ค่ง คน ใหม 
คือ ปฏิ ว^ค" ว เอง แล* วยก เลิก ความ โกรธ ความ ทุกข์  อย่า ไป คำนึง ถึง มน อีก  เพราะ ความ โกรธ 
ความ ทุกข์ เบน ความ ช็วร ไย  หาก เรา ย" ง ไม่ สามารถ ก็ ให้ ไป พิจารณา คู คาม โรง พยาบาล 

ห้อง ข" ง สถานี คำ รวจ  และ ศาล สถิค ยุติธรรม  คาม เรือน จำ  ที่ เหล่ านึจ ะเรื ยกว่ ไ สุข สบาย 
ไม่ มี เลย  เรา จะ เห็น ค* ว ยฅา  เมื่อ ใช้ สติ บ ญญา พิจารณา ก็ จะ รู้ ควย ใจ  พวก คน บวย ที ถูก ยิง 
ถูก พน ถูก แทง  พวก เหล่า นึล ไน แค่ เกิค จาก ความ โกรธ เบน คไแ หทุ  ความ ทุกข์ ความ 

เคือ ค รอน เพราะ ความ ทรมาน ติค คาม มา ภาย หล" ง หรือ พวก ถูก พอง เบน คติ ใน ศาล  ก็เกิ ค 
จาก ความ โกรธ ความ โลภ ความ หลง เบ็่น ฅไแ หคุ  หาก ท่าน ย" ง ไม่ สามารถ จะ เลิก ได้ ก็ จง ใช้ 

คาถา  ๙ คำ ของ ท่านพระ ภิกษุ พระ ยาน ร ร" คน ราชมา นึฅ  พิจารณา คู ควย บ ญญา ให้ เกิค ความ 
เลื่อมใส ศร" ทธา ใน ค" ว ท่าน มา แลไ ก็ คง จะ เก็ค ผล คาม มา เมื่อ เรา ไ ติปฏิ บ” คแล ว คง ที่ข ไพ เจา 
ได้ นำ จคห มาย บาง คอน ของ คุณ ประ ลิทธิ้  กา รุณย วา นึช คอน หนึ่ง ได้ กล่าว ถึง 

เนึ่ อง จาก ผม ได้ ยิน กิติศ "พท่ พระ ภิกษุ พระ ยาน ร ร" คน ราชมา นึค  (ธม ม วิคฤ โกภิ ๆขุ) 

สละ ทุก สีง ใน ทาง โลก อย่าง เค็ค ขา ค เวลา นึ่ได้ มุ่ง ศึกษา ปฎิ บ? เส" จ ธรรม เพื่อ ให้ หลุค พไเ จาก 
ทุกข์  พไเ จาก ความ โลภ ร" ก โกรธ หลง ซึ่ง เบน กิเลส เศร ไหม อง  ซึ่ง ทาง โลก มนุษย์ ย" ง หลง 

งม งาย  แค่ ท่าน ไค้ ปฏิ บ? ได้ ธรรม ชน สูง แลไ  ผม จึง เกิค ศร" ทธา จึง หา โอ กาล ไป พบ ท่าน 

เพื่อ ขอ คติ ธรรม บาง ขอ จาก ท่าน  จึง คก ลง ไป พบ ท่าน เมื่อ เดือน คุ ลา คม  พ. ศ.  ๒๕๑๓  ไค้ 
ทราบ ว่า ท่าน ไม่ ร" บ แขก ใน กุฏิ  ผม จึง คอย รอ พบ ท่าน เวลา ลง จาก กุฏิ จะ เติน ไป โบสถ์ เพื่อ 

สวค มนฅ์ ท่า ว" คร เย็น  เพื่อ พบ ท่าน จึง กราบ แลไ นำ ผไ ไค ร ไป ถวาย  ๑ ไฅร  แค่ ท่านบอก 
บค ว่า  “อาคม าไม่ ร" บ ของ  ทุ  ใคร มา นาน แลไ  อาคม าก็ ไม่ มี อะไร จำ เบน ใช้  ขอ ให้ โยม 

นำ ไป ถวาย พระ ภิกษุ รูป อื่น ที่ จำ เบน เถิ ค”  แค่ ผม กราบ นม้ส การอ? น วอน ท่าน ถึง  ๓ คร^ง ว่า 
“ไค้ คไ 3 ใจ ศร" ทธา มา ถวาย ท่านอยู่ แลไ  และ เพื่อ จะ คุ ทิศ กุศล ไป ให้ คุณ แม่ ที่ ล่วง ล? ไป  ” 

เม อ ท่าน ทราบ ก็ ไม่ ข? ศร ทธา  รบ ไว้ แล ไก็ใ ห้ศึล ให้ พร เสร็จ  ท่าน ก็ ยื่น ผไ ไค ร คืน มา พล ๆ 4 


พูค ว่า  "ขอ โยม ช่วย นำผ็ าไฅ รน ไป ถวาย พระ ภิกษุ ที่ ท่าน จำ เบน ฅ่อง การ ใช้  สำ หรบ อาฅ มา 
นไา มี ใช้ แล่ ว ฅาม แฅ่โ ยม จะ เห็น ดี เห็น ชอบ ว่า รูป ไหน ลม ควร” 

เมื่อ ท่าน ร* บ แลว คืน มา ให้ ช่วย นำ ไป ถวาย องค์ อื่น  ก็ นึก ว่า ท่าน มี ทางออก ท 

งค งาม สำ หร่บ ผู้ ศร ไ าธา ในฅ่ ว ท่าน  ผม ไค้ นม* สกา รฃอ ให้ ท่าน ให้ คดี ธรรม เพือ เบน แนว จะ 

ปฎิ บ* ฅใน ชีวิฅ ประจำ ว* นท่อ ไป  ท่าน จึง ไค้ ให้ โอวาท เบน คดี ธรรม แก่ ผม  ๙ คำ มี ขอ ความ ว่า 
‘'ทุก สง ไม่ เที่ยง  อย่า ยึค ม* น ถือม่ น”  ๙ คำ นึเ บน ห* วใจ ของ ธรรม  ขอ ให้ ท่อง จำ ไว้ แลํว 

พิจารณา อยู่ เสมอ ก็ จะ เห็น ความ จริง  แล ปฎิบ ฅฅา ม แล วจะ เกด ความ สุข ไม่ เดีอ ค รอน ต่อ ไป 
คลอ ค ชีวิฅ 

เม อข ไพ เจ ไ ไค้ อ่าน แล' ว พิจารณา ดู ใน ความ รู้สึก สำ ห ร* บฅน เอง ชง ย* ง เบน มนุษย์ 
เดีน ดีน อยู่ เพื่อ กิน  ยไ ห่าง ไกล จาก ท่าน ผู้ ไค้ ปฎิบ ‘ค แลไ ใน คาถา  ๙ คำนึ  ก็ จะ บรรลุ ธรรม 
อ* นสูง ย์ยง  ข ไพ เจ ไ เพียง รู้ ว่า ผู้ปฎิ บ* ด คาม ไค้  ก็ จะ เห็น ทาง ไป สู่ ความ สุข ที่ เกิด จาก ความ ลง บ 
เมื่อ ใคผู้ คน ปฎิ บ* ค หล* ก ธรรม อ* นนึไ ค้ท่ว ไป  โลก ก็ จะ สุด สึนส ง คราม  มนุษย์ ก็ จะ อยู่ ก* นด’ วย 
ความ สงบ สุข  เพราะ ต่าง เห็น อก เห็น ใจ ก* นทไ ไป  มนุษย์ จิก ช่วก็ จะ สูญ สึนไ ป เมื่อ นนค็ 
เข ไ ถึง ยคพ ระ ศรี อา รย์  เพราะ มนุษย์ เจริญ ท^ง ทาง โลก และ ทาง ธรรม  โลก มนุษย์ ก็ จะ เปลี่ยน 
เบน สวรรค์  ผิด จาก ยุค ใน บจจุ บ* นนึ โลก กำ ลไ จะ เบน นรก  บจจุ บ* นนึเ รา ก็ พอ จะ เห็น ทุก ข 
แทรก อยู่ ทุก หน ทุก แห่ง  น* บแต่ ท่าน ผู้มี บุญ อำนาจ วาสนา  น* บแต่ ช \ เสูง สุด จน คา สุด ย่อม จะ 
มี ทุกข์ อยู่ ท* วทุก ค* วคน  ผิด แต่ ทุกข์ คน ละ แบบ  ทุกข์ คน ละ อย่าง ฉะ นนข ไพ เจ ไ เพียง แต่ คิด 
เลิก ทุกข์  ปฎิ ว* คคน เอง ยก เลิก ความ ทุกข์ และ เลิก โกรธ  เมื่อ เรา ไม่ มี ทุกข์  ไม่ มี โกรธ อยู่ ใน 
ค* ว เรา แล* ว เรา ลอง คิด ดู ว่า คง จะ มี โอกาส ปฏิ บ* ค คาม คาถา  ๙ คำ คือ  “ทุก สง ไม่ เที่ยง  อย่า 
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เรา ทำ ไค้ ก็ หมาย ถึง เรา ปฏิ บ* ค ใกล้ ท่าน เข ไ ไป ครึ่ง ทาง แล" ว เรา ใช้ สดี บ ญญา พิจารณา ดูด* วย 
คน เอง  ก็ จะ รู้ ว่า  “ผู้ ให้ แสง สว่าง ใน ทาง ปฏิ บ* ค”  นน ท่าน ให้ ข" อคิด เบน ประ โย ชนํ แก่ 

มนุษย์ ใน ยุค บจจุ บน นอ ย่าง มาก มาย  ถไ ไค้ อ่าน แล* วคิด  ผู้ เฒ่า ผู้ แก่ สม* ย ก่อน ท่าน ท่า บุญ 
แล ว อธิษ^าน ขอ ให้ เกิค ใน ยุค พ วะ ศรี อา รย์ก็ จะ เบน ความ จริง ขน มา  เพราะ กน ดี จะ อยู่ ไค้ 
กน ช' วจะ สูญ ไป  เบน เรึ่ อง ที่ น่า คิด 
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หน ง สอ หรอ จดหมาย น 1ด ใหช อว่ๅ  “โอวาท แก่ คุณ ชุบ”  คุณฅ 5 ฯ ใด้ 
จาก คุณ ครู ชุบ ส่ง ผ่าน ท่าน อาจารย์ มๅถ งๆ, ไพ เข่' ๅ 1ม อท่ๅ ยวบ ท ,^'^  มกราคม น 1^บ 

เวลา ท่ข ไพ เจ ไ เร่ง เข ยนห นง ส่อ รบ จด พิมพ์ เๆ, ไเก่ มโท่ เส^^]^ 5; เร็ว ก ส่วล่ าชไ  เม อ! ด 

อาน ขอ ความ กเหฺ น เบน ประ 1 ย ชน  จง 1ด จด นา เอา แขก ลง! น เอม ดจย คง ๅมเ พิ^ พิ^ พิ^^ 
ชอบ ทุก ผาย  เพ อ ให้ ท่าน ได’ อ่าน แล วคิด  จะ เกิด ประ โย ช พ์เพิ อพิๅ 2 งห้พิ ไ^ ท่ค 
ปฎิ บด เบน หล' กต่อ ไป. 

ท.  เลย งทิบ ลย 
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.- ของ 


ดีชํ'  ว 


ใน ต" ว เ ร า 


ผู้มี อารมณ์ เย็น  โกรธ ยาก 
ผู้มี อารมณ์ อ น รุนแรง  โกรธ ง่าย 


แก่ ชำ  อายุ ยืน ยาว 
แก่ เร็ว  อายุ สํ้น 


อ ยาม ว เมา 
เม อ ตา ยก หมด 
จา ส ริาา บุญ 
น^ แหละ เหลอ 


\ 


หลา อำนาจ 
สูญ สิน 
ส รํ้าา กุสล 
เบน สิทธ 


และ ลาภ ยส 


ไอํมี เห สิอ 


มน จุน เจือ 
\ ติดตาม เรา 


กฎ แหง กรรม 


โรง พิมพ์ ร่งเ รอง ธ: รม  ซอย ม่น สิน  2 ถนน พระ ราม  6 
พระ นคร  โทร.  825629 
ผู้ พิมพ์ ผู้ โฆษณา  นา ยม ณ รุ่ง เร็ อง ธรรม 
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